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Ulike stoffer i byggevarer kan pavirke helse og
miljo gjennom avgivelse av gasser og partikler
til inneluft, samt gjennom utlekking til jord,
grunnvann og drikkevann i bruksfasen eller
som avfall.

Dokumentasjon
TEK10 krever at produktegenskaper som er
av betydning for de grunnleggende kravene til
byggverk skal vere dokumentert for produk-
tet omsettes og brukes. Kravet omfatter ogsa
dokumentasjon pa hvordan produktet virker
pa helse og ytre miljo. I forskriften stilles det
krav til & redusere innhold av helse- og miljo-
skadelige kjemikalier, redusere materialers pa-
virkning pé inneluft og velge produkter egnet
for ombruk og materialgjenvinning.
Dokumentasjonen av produktegenskaper
utferes som regel i henhold til produktstan-
darder eller som tekniske godkjenninger.
En oppdatert oversikt over produkter med
SINTEF Teknisk Godkjenning eller SINTEF
Produktsertifikat er gitt pd www.sintefcerti-
fication.no. For et produkt kan fa SINTEF

Helse- og
miljgskadelige
stoffer

Miljegifter

Andre
kjemiske
stoffer

Det er onskelig og fullt mulig 3 velge byggematerialer som egner seg for gjen-
vinning og som ikke inneholder helse- og miljeskadelige stoffer. Regelverk og
produktopplysninger kan virke kronglete, men na fins det to oversiktlige anvis-
ninger i Byggforskserien som gjer valget mye enklere.

Det er enklere d framskaffe dokumentasjon for kjemiske byggprodukter enn for faste produkter, fordi det oftere foreligger

sikkerhetsdatablad for kjemiske produkter. Foto: SINTEF Byggforsk

Teknisk godkjenning mé det vurderes med

hensyn til helse- og miljoegenskaper. Produk-

ter som blir farlig avfall ved endt livslep, som

avgir for mye gasser til inneluften eller avgir

miljeskadelige forbindelser til vann eller jord,
far ikke teknisk godkjenning.

Nye byggevarer
Anvisning 470.113 Helse- og mil-
joskadelige stoffer i nye byggeva-
rer. Hvilke stoffer bor unngds og
hvordan? i Byggforskserien,

gir oversikt over hvilke helse-
og miljeskadelige stoffer som

Figuren viser ulike grader av helse- og
miljoskadelige stoffer, med de mest farlige
innerst. Det viser at biocider ogsd kan veere
miljogifter. Noen av dagens farlige stoffer, er
prioritert for utfasing. Ill: SINTEF Byggforsk

kan finnes i nye byggevarer, og som ber unn-
gds. Anvisningen konsentrerer seg om priori-
terte helse- og miljeskadelige stoffer, det vil si
miljegifter som skal fases ut. Gjeldende norsk
og europeisk regelverk for forbud og regule-
ringer er forklart.

Materialgjenvinning

Anvisning 470.114 Byggevarer — egnethet for
materialgjenvinning i Byggforskserien beskri-
ver hvilke materialtyper som er egnet for ma-
terialgjenvinning ved endt livslep. Anvisnin-
gen kan brukes ved valg av materialer og som
et verktoy ved utarbeiding av livslepsanalyser
(LCA) for materialer og bygninger.

Helse, milje og sikkerhet

Hensyn til helse, miljo og sikkerhet ved bruk
av bygningsmaterialer er beskrevet i anvisning
570.111 Helse, milje og sikkerhet (HMS) ved
bruk av bygningsmaterialer.

Les mer
http://bks.byggforsk.no/



