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Montaz okien w $cianach

szkieletowych

Informacje ogélne

Tres¢

To wydawnictwo serii budowlanej omawia montaz
okien w $cianach szkieletowych drewnianych lub z
ksztattownikéw metalowych. Wydawnictwo to poka-
zuje sposoby umieszczania okien w $cianie oraz sposéb
montazu i mocowania. Omowiono tu réwniez sposéb
uszczelniania przeciwwiatrowego i przeciwdeszczo-
wego miedzy o$cieznicg a $ciang, jak rdwniez sposéb
montazu wewnetrznego i zewnetrznego oramowania
okna.

0dnosniki

Prawo budowlane (pbl)

Przepisy techniczne (TEK) z uzupetieniem

Normy:

NS 3420 Specyfikacje budowlane, konstrukgji i insta-
lagji

Detale budowlane:

520.406  Uszczelnianie masa elastyczna

520.415 Blacharka przeciwopadowa

523.255 Sciany szkieletowe drewniane. Izolacja ter-
miczna i uszczelnianie

523.702 Montaz okien w $cianach murowanych i be-
tonowych

533.109 Wtasciwosci dzwiekoszczelne okien

573.102 Materiaty uszczelniajace. Grupowanie i ter-
minologia

573.104 Masy uszczelniajace. Wlasciwosci i wybor
materiatéw

573.105 Tasmy uszczelniajace. Wtasciwosci, wybor
materiatéw

573.107 Jednoskladnikowa pianka poliuretanowa.
Wriasciwosci, zastosowanie

573.121 Materialy do oston wiatrowych i paroizolacyj-
nych

Grupa 533 o oknach

Eksploatacja i zarzadzanie budynkami:
723.638 Wymiana okien

Wymagania i zalecenia

Przepisy techniczne

Przepisy techniczne (TEK) definiujg szereg wymagan
odno$nie wlasciwosci okien. W zaleznosci od miejsca
montazu istnieja odpowiednie przepisy dotyczace
trwatosci, bezpieczenstwa przeciwpozarowego,
bezpieczenstwa zdrowotnego, srodowiskowego i
uzytkowego, izolacji dZzwiekowej i termicznej. Przepisy
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Seria budowlana

Detale budowlane

523.701

Wersja 2 - 2005

Uszczelnienie
przeciwwietrzne

Izolacja

Krawedz
< Deska

blacharki

Element

ociekowy
progu oscieznicy
Blacharka podokiennika

Konstrukcja
podokiennika

Ostona przeciwwietrzna

Rys. 65

Okno z blacharka podokienng, wtozona w zagtebienie w progu
oscieznicy.

Uszczelnienie miedzy sciana szkieletowa a oscieznica jest wykonane
7a pomoca masy uszczelniajace;j.

techniczne wymagaja réwniez odpowiedniego
udokumentowania wtasciwosci okien; por. rozdziat
14. Okna i inne elementy budynku musza by¢
prawidtowo zamocowane, w taki sposob, aby nie
byto mozliwe ich wypadniecie i aby nikt nie doznat
przez to obrazen.

Wymagania funkcjonalne
Okno musi by¢ prawidlowo zamocowane, tak aby nie
tylko zapobiec jego wypadnieciu lub wepchnieciu do
wnetrza budynku, ale rowniez w celu zapewnienia
prawidltowego funkcjonowania przez wiele lat.
Zewnetrzna obudowa i uszczelnienie powinno
zapobiegac przenikaniu wody deszczoweji wiatru przez
szczeling montazowq miedzy oknem a $ciang. Nalezy
rowniez zapewni¢ warunki szybkiego schniecia okna i
szczeliny, tak aby zawilgocone elementy mogly szybko
wyschnad. Szczelina miedzy oknem a $ciang musi by¢
uszczelniona zaréwno od strony cieplej (ogrzanej) jak i
zimnej (zewnetrznej), aby zapobiec przenikaniu powie-
trza i konwekcji w materiale izolacyjnym.

Inne wymagania

Szczegdlnie wazne jest, aby okna o okreslonej klasie
odpornosci ogniowej i dzwiekoszczelnosci byty mon-
towane zgodnie z instrukcja producenta. Instrukcja
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montazu musi zawsze znajdowac sie na placu budowy.
Montaz okien jest opisany w normie NS 3420-R5.

Dokumentacja wtasciwosci produktu

Przepisy techniczne (TEK) wymagaja, aby wtasciwosci
kazdego produktu, ktére mogtyby wptywac na podsta-
wowe wymagania dotyczace konstrukcji budowlanej,
zostaty udokumentowane przed wprowadzeniem go do
produkgji i uzytkowaniem. Dokumentacje wykonuje sie
zazwyczaj wedtug norweskich norm lub réwnorzednych
wymagan technicznych. Odpowiednia dokumentacja
moze by¢ aprobata Norweskiej Kontroli Drzwi i Okien,
aprobata techniczna i certyfikat produktu NBI, wiaczajac
wszelkie instrukcje montazu wtasciwe dla produktu.

Ustawianie

Mozliwosci ustawiania

Ptytsze lub gtebsze umieszczenie okna w Scianie ma
wplyw na szereg kwestii i powinno by¢ szczegétowo
rozpatrzone. Nalezy wzia¢ pod uwage kwestie zwigzane
z wilgocia, izolacjg termiczng i projektowaniem archi-
tektonicznym. Patrz rozdziat 24 i 25.

Ostona
paroizolacyjna

Ostona
przeciwwietrzna

Oscieznica

Wetna mineralna

Tasma podktadowa
i masa uszczelniajaca

Parapet
wewnetrzny

Konstrukcja podokiennika

Rys. 22 3

Okno zamontowane w scianie drewnianej, deskowanej pionowo
Okno moze ewentualnie by¢ umieszczone ptycej w scianie, tak aby deski
zewnetrznego deskowania stanowity obudowe zewnetrzna okna.
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Zalecane ustawienie

Aby zapobiec powstawaniu mostkéw termicznych i
zarazem niepotrzebnej utraty ciepta, okno powinno
by¢ umieszczone mniej wiecej na rowni z warstwa
izolacji termicznej w $cianie. Jako generalna zasade
nalezy przyja¢ umieszczenie okna tak, aby tylna, pio-
nowa krawedz blacharki podokiennika znajdowata sie
tuz po zewnetrznej stronie ostony przeciwwiatrowe;j.
Minimalizuje to utrate ciepta, utatwia uszczelnienie
przeciwdeszczowe oraz minimalizuje ryzyko szkdd z
powodu wilgoci. Dobre zabezpieczenie przeciwdeszczo-
we jest szczegdlnie istotne w miejscach narazonych na
silne wiatry i opady. Patrz rys. 22 aib.

Zimne rejony srédlagdowe

W zimnych rejonach $rédladowych, w ktérych nie
wystepuja silne wiatry i opady deszczu, okno moze
by¢ umieszczone glebiej w kierunku cieptej strony
Sciany, aby zredukowac ryzyko wystapienia kondensacji
wewnatrz. Jesli okno jest umieszczone tak gleboko, ze
pionowa krawedz blacharki podokiennika znajduje sie
w warstwie izolujacej, bardzo wazne jest, aby blacharka i
uszczelnienie dookota okna byly catkowicie odporne na
deszcz w celu zapobiezenia przeciekom i uszkodzeniu
Sciany przez wilgo¢. Patrz rys. 23 aib.

Ostona
paroizolacyjna

Ostona przeciwwietrzna
(piyty)

Dodatkowa ostona
przeciwwietrzna (w rolce)

Konstrukcja oscieza
Oscieznica

Wetna mineralna

Tasma podktadowa

Masa uszczelniajaca

Parapet wewnetrzny

Deska podparapetowa

Blacharka podokiennika

Podokiennik

Rys. 22 b

Okno zamontowane w $cianie drewnianej, deskowanej poziomo o
konstrukcji z ksztattownikow stalowych i z konstrukcja parapetu
Takie rozwigzanie mozna rowniez uzy¢ przy deskowaniu pionowym,
jesli ktos zyczy sobie specjalne/osobne oramowanie okna. Jesli okno
umieszcza sie ptytko w $cianie, musi zosta¢ bezpiecznie zamocowane
za pomoca specjalnych metalowych kotew.
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Framuga zewnetrzna

Wetna mineralna

Tasma podktadowa
i masa uszczelniajaca

Deska

Membrana

Blacharka
podokiennika

Rys. 23 3

Okno umieszczone gteboko w $cianie

Jesli gérna krawedz blacharki znajdzie sie po wewnetrznej stronie ostony
przeciwwietrznej w $cianie, istnieja w tym przypadku Sciste wymagania
dotyczace blacharki i uszczelnien. Przecieki dookota okna powoduja
zawilgocenie $cian. Taki sposéb montazu nie jest zalecany w rejonach
narazonych na silne wiatry i opady deszczu.

Tasma z kauczuku butylowego
lub masa uszczelnisjaca do
przyklejania membrany do
otworu okiennego

Membrana wodoodporna
montowana przed zamontowaniem
klockow konstrukcyjnych

Klocek konstrukcyjny

Rys. 23 b
Dodatkowe uszczelnienie pod blacharka podokkienna

Okno umieszczone ptytko

Plytkie umieszczenie okna w $cianie:

- ulatwia wykonanie uszczelnienia przed deszczem i
minimalizuje ryzyko zawilgocenia $ciany pod oknem,
poniewaz zacinajacy deszcz przechodzacy przez
zewnetrzne oramowanie moze swobodnie sptywac po
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zewnetrznej czesci ostony przeciwwiatrowej/izolagji

- maksymalizuje pozyskiwanie ciepta stonecznego,
poniewaz otwdr okienny nie rzuca duzego cienia na
okno

- maksymalizuje odprowadzanie wody i wentylacje za
zewnetrznym oramowaniem oraz zwigksza tempo
wysychania okna po deszczu

- zwieksza zuzycie okna i wymagania konserwacyjne

Okno umieszczone gtebiej w kierunku cieptej strony

sciany

Glebsze umieszczenie okna w kierunku cieptej strony

Sciany:

- zmniejsza ryzyko wystapienia kondensacji wewna-
trz, poniewaz powierzchnie po wewnetrznej stronie
okna sa cieplejsze. Okno bez gtebokich wnek bedzie
sie tatwiej nagrzewac zrédtami ciepta umieszczo-
nymi pod oknem i od cyrkulacji cieptego powietrza
w pomieszczeniu. To ogranicza roéwniez ryzyko
zimnych pradéw powietrza od okna.

- zmniejsza ryzyko wystapienia kondensacji na
zewnatrz okna, poniewaz zewnetrzna powierzchnia
okna bedzie cieplejsza. Ma to zwiazek z ostonieniem
okna przez otwor okienny.

- zwigksza zywotnos¢ okna i zmniejsza potrzebe
jego konserwadji, szczegolnie w przypadku okien
drewnianych. Czegsciowo dzieje si¢ tak, poniewaz
okno jest mniej wystawione na dziatanie deszczu;
a czesciowo poniewaz oscieznice i ramy skrzydet
okiennych sa cieplejsze, dzigki czemu zmniejsza si¢
$rednia zawarto$¢ wilgoci.

- zmniejsza pozyskanie ciepla stonecznego. Stanowi
to zalete w przypadku zbyt cieptych budynkow,
ktore wymagajq ochtadzania.

Montaz

Wiasciwy czas montazu

Okna nie moga zosta¢ zamontowane dopoki szkielet
$ciany nie bedzie odpowiednio usztywniony. Przed
zamontowaniem okien powinny zosta¢ zamontowane
plyty usztywniajace. Jesli $ciany sa usztywnione za
pomoca krzyzulcdw, okna moga zosta¢ zamontowane
przed montazem ostony przeciwwiatrowej. Dach
musi zosta¢ polozony zanim zostang zamontowane
okna, tak aby okna byly przez caty czas chronione
przed opadami atmosferycznymi. Okna nalezy
montowac¢ przed zamontowaniem zewnetrznego
odeskowania. Pozwala to na wykonanie dobrego
uszczelnienia na taczeniu odcieznicy i $ciany.

Klocki konstrukcyjne

Informacje ogélne. Klocki konstrukcyjne maja za za-
danie przenoszenie ci¢zaru okna na $ciane. Dlatego
klocki musza zosta¢ umieszczone doktadnie pod
elementami no$nymi o$cieznicy. Konieczne jest, aby
deska podparapetowa byta dobrze i réwno zamoco-
wana.



322 Okna otwierane. Przed umieszczeniem okna w otworze

okiennym nalezy umiesci¢ dwa klocki w rogach
otworu okiennego pod bocznymi oscieznicami; patrz
rys. 322 aib. Grubos¢ klockéw musi by¢ tak dopa-
sowana aby prog oscieznicy byt w pemi poziomy i
ewentualnie umieszczony na tej samej wysokosci co
inne okna.

W przypadku okien otwieranych ze stupkiem,
jesli jedno ze skrzydet jest do niego zamocowane,
nalezy umiesci¢ dodatkowy klocek pod stupkiem.

Tymczasowe kliny usuwane
po zamocowaniu okna

100-150 mm
T

Punkty mocowania i

ew. klocki podporowe

Klocki konstrukcyjne

€
€
o
wn
ZI
2 [T

Ew. dodatkowy

klocek konstrukcyjuy

Tymczasowe kliny —

Rys. 322 a

Otwierane okno ze stupkiem
Umiejscowienie klockow konstrukcyjnych, tymczasowych klinow,
punktéw mocowania i ewntualnie klockéw podporowych.

Tymczasowe kliny usuwa Dodatkowy klocek dystansowy Dodatkowa
sie po zamontowaniu /punkt mocowania po $rodku  podpora
okna na state dla szerokich okien, = 1,4 m \

Il [

€
€
o
wn
& Jt
o

Punkty mocowania

i ew. klocki

podporowe
= Klocki konstrukcyjne
€
o
wn
& I
2 I\ [T I IT /l

Dodatkowa Dodatkowy klocek podporowy/ Tymczasowe
podpora punkt mocowania po $rodku dla kliny
szerokich okien, > 1,4 m

Rys. 322 b

Otwierane okno z szerokim skrzydtem mocowanym z boku
Umiejscowienie klockéw konstrukcyjnych, tymczasowych klinow,
punktow mocowania i ewntualnie klockéw podporowych.
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Dodatkowy klocek wymagany jest rowniez w przy-
padku okien z mechanizmami zamykajacym, ktore
przenosza czes$¢ obciazenia skrzydta na stupek.
Wazne jest, aby klocek pod stupkiem nie byt wyzszy
od tych pod bocznymi o$cieznicami. Jesli klocki sa
zbyt wysokie, prég oscieznicy zostanie wypchniety
do géry, powodujac zmniejszenie odstepu miedzy
oscieznica a rama okienna. Wszystkie klocki musza
by¢ na tyle krétkie, aby nie kolidowaty z uszczelnie-
niem dookota okna.

Okna nieotwierane. W przypadku okien nieotwiera-
nych klocki muszg by¢ umieszczone pod punktami
mocowania szyby w ramie. Punkty mocowania szyby
sq z reguly umieszczone ca. 100 mm od krawedzi
szyby do krawedzi punktu mocowania. Dlatego
klocki trzeba umiesci¢ ca. 150 mm od krawedzi
otworu okiennego, patrz rys. 323.

Pozioma deska oscieza Dodatkowy klocek podporowy/

z odstepem punkt mocowania po $rodku dla
szerokich okien, = 1,4 m
[ L
€
S
o
wn
31:
Punkty mocowania
i ew. klocki
podporowe
Klocki konstrukcyjne
€
1S
o
wn
31:
o
150 mm ‘ ’ / ‘ ‘

Dodatkowy klocek podporowy/punkt
mocowania po $rodku dla szerokich okien, = 1,4 m

Rys. 323
Umiejscowienie klockdw konstrukcyjnych, punktéw mocowania i ewn-
tualnie klockow podporowych w duzych oknach nieotwieranych.

Regulacja i kliny montazowe

Kiedy okno zostanie prawidlowo umieszczone w otworze
okiennym, nalezy tymczasowo zamocowaé oscieznice
poprzez wlozenie klinéw w pionowe taczenia miedzy
$ciang a oscieznica, na przedtuzeniu o$cieznicy gornej.
Nastepnie nalezy zamocowad kliny miedzy $ciang a
oscieznica dolng. Przy instalacji okien wysokich lub
okien ze zwienczeniem moze by¢ réwniez konieczne
umieszczenie tymczasowych klindw w szczelinach, np.
na przedtuzeniu zwienczenia poziomego.

Kliny nalezy dopasowywac przy zamknietym oknie,
tak aby okno stalo w poziomie i w pionie. Nastepnie
nalezy otworzy¢ skrzydla okna, aby sprawdzi¢, czy
odstep miedzy nimi i oécieznica jest odpowiedni.
Skrzydto nie moze stykac sie z o$cieznicq podczas otwie-
rania i zamykania okna. Nalezy réwniez upewnic sig,
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czy skrzydto scisle przylega do wystepu ograniczajacego
i uszczelki dookota catego okna. W przypadku okien z
szerokimi skrzydtami mocowanymi po bokach wazne
jest, aby zachowaé¢ odpowiedni odstep miedzy
skrzydlem a progiem o$cieznicy od strony zamyka-
nia, tak aby moc w przysztosci dokonac regulacji, jesli
skrzydto osigdzie, np. w wyniku zuzycia zawiasow.

Nie wolno umieszczaé klockow ani statych klinow
w poziomym faczeniu gérnej oscieznicy i Sciany. Patrz
rozdzial 343. Grozi to odksztatceniem oscieznicy do
dotu. Po zamocowaniu okna nalezy usuna¢ tymcza-
sowe kliny (nie klocki); por. rozdziat 34.

0gdlne wskazéwki montazowe

Wytrzymatosé. Wazne jest aby okna byty dobrze przy-
mocowane do $ciany, aby zapobiec wepchnieciu ich
do $rodka przez wiatr, oraz wypadnieciu podczas
otwierania. Szyby izolacyjne a szczegdlnie z potrdjna
szyba sa ciezkie i obcigzaja mocno zawiasy i punkty
mocowania, kiedy sa catkowicie otwarte. Obciazenie
na punkty mocowania i wymagania techniczne rosna
wraz z wielkoscia okien. Jesli okno jest nieodpowiednio
wsparte lub stabo przymocowane do sciany, moze dojs¢
do przemieszczenia, ktdrego rezultatem beda przecieki
i problemy z otwieraniem i zamykaniem.

Regulacja po montazu. Jesli podparcie okna i jego moco-
wanie zawioda lub jesli otwdr okienny zmieni ksztatt,
konieczne moze by¢ wykonanie dodatkowej regulacji
okna.

Uzycie kombinagji $rub i tulei w czasie montazu utatwi
wykonanie wszelkich pdzniejszych regulacji. Jesli okno
jest odpowiednio podparte a $ciany sa stabilne i dobrze
usztywnione, mozna zastosowac alternatywne sposoby
montazu z ograniczonymi mozliwosciami dokonania
pozniejszych regulacji. Patrz rozdziaty 353-356.
Umiejscowienie punktéw mocowania. Okna standardowych
rozmiaréw wymagaja zamocowania jedynie bocznych
oscieznic, ca. 100-150 mm od gory i od dotu. Okna z
zawiasami bocznymi powinny by¢ mocowane przy
zawiasach, tak aby sily przenoszone ze skrzydta przez
zawiasy byly przenoszone bezposrednio do $ciany. Ze
wzgledéw bezpieczenstwa okna szersze niz 140 cm
nalezy zamocowac réwniez od gory i od dotu. Gérng
oscieznice nalezy w takich wypadkach zamocowac do
osobnego o$cieza, ktdre jest niezalezne od belki kon-
strukcyjnej nad otworem okiennym. Patrz rys. 323. Okna
wyzsze niz ok. 140 cm powinny mie¢ przynajmniej trzy
punkty mocowania po bokach.

Ewentualny punkt mocowania progu oscieznicy w ok-
nach metalowych i plastikowych nie moze przechodzi¢
przez kanaliki odprowadzajace wode. Punkty mocowa-
nia powinny by¢ zawsze umieszczone po wewnetrznej
stronie uszczelki pomiedzy skrzydlem okna a oscieznicg
lub po wewnetrznej stronie szyby w oknach statych.
Jesli punkty mocowania przebijajg sie przez kotnierz
w oknach otwierajacych si¢ na zewnatrz, moze to
prowadzi¢ do przeciekania wody do $ciany. Jesli okno
zostato prawidfowo zamocowane, otwory w oscieznicy
powinny zosta¢ ostoniete przyklejonymi plastikowymi
lub drewnianymi zatyczkami.

Klocki podporowe. Jesli okno jest mocowane za pomoca
gwozdzi lub standardowych cienkich wkretéow do
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drewna, o$cieznica musi zostac usztywniona klockami
podporowymi w punktach mocowania. Dopasowane
klocki lub podwdjne kliny powinny zosta¢ umieszczone
w szczelinie miedzy oScieznica a $ciana w punktach
mocowania. Zapobiegaja one wypychaniu o$cieznicy na
zewnatrz podczas wbijania gwozdzi lub przykrecania
$rub. Jest to szczegdlnie wazne w przypadku instalacji
okien drewnianych, gdyz zapobiega to uszkadzaniu
Iaczen na rogach oscieznicy. Podktadki w punktach
mocowania nie sa konieczne jedli zostana uzyte tuleje
albo grube, sztywne wkrety (grubsze niz 7 mm); por.
rozdz. 351 i 353. Okna szerokie z zawiasami bocznymi
powinny by¢ dodatkowo podparte na dole od strony
zawiasOw i na gorze po stronie zamkniecia, aby zapobiec
odksztatcaniu sie o$cieznicy i wypaczaniu skrzydta.
Tego typu okna powinny miec¢ zatem dodatkowe klocki
podporowe na przedtuzeniu o$cieznicy gérnej i progu.
Wszystkie klocki musza by¢ na tyle krotkie, aby nie
przeszkadzaty w uszczelnieniu okna.

Montaz okien drewnianych

351 Tuleje montazowe i regulacyjne. Wystepuje szereg tulei

montazowo-regulacyjnych, ktére montuje sie w uprzed-
nio wywierconych otworach w oscieznicach bocznych.
W przypadku o$cieznic bez gotowych otwordw produ-
kowane sa specjalne zestawy wiertet odpowiednich do
uzytego systemu. Jesli wykorzystane sa tuleje, nie ma
koniecznosci montazu klockéw w szczelinach bocznych
w oknach standardowych.

Jeden typ tulei wykreca sie w kierunku stupkéw
konstrukcyjnych $ciany i mocuje sie $ruba gdy okno
znajdzie si¢ we wlasciwej pozydji; patrz rys. 351 a. Tuleje
o szerokiej podstawie zapewniaja sztywne mocowanie,
ale wymagaja réwnoleglej powierzchni osciezy do
oscieznicy, tak aby zapobiec zwichrowaniu oscieznicy
podczas wkrecania tulei. Jesli zajdzie potrzeba regulacji
okna po montazu, nalezy poluzni¢ $rube u spodu tulei
przed przekreceniem tulei, tak aby oscieznice przesunac
na boki.

Inny system sktada sie z grubej sruby z tuleja
gwintowana od zewnatrz, trzymang w miejscu przez
leb Sruby, lecz w taki sposob aby przekrecenie tulei
byto niezalezne od éruby. Patrz rys. 351 b. Sruba i
tuleja sa wkrecane w gotowe otwory oscieznicy za
pomoca specjalnego klucza. Cata tuleja wchodzi w
oscieznice i nie styka sie ze stupkiem konstrukcyjnym
$ciany. Poniewaz $ruba jest stosunkowo gruba, ok.
7 mm, zapewnia to wystarczajgco sztywne mocowa-

A

3

Rys.357aib

Przyktad tulei mocujacych i regulacyjnych uzytych do zamocowania

drewnianych okien.

3. Tuleja mocujaca i regulujaca wkrecona w stupek $ciany

b. Sruba z tuleja osadzona w oscieznicy przy tbie $ruby, w taki sposéb,
ze mozliwe jest przekrecenie tulei niezalezne od sruby.
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nie okien o standardowych rozmiarach bez potrzeby
mocowania klockéw podporowych.

Sruby specjalne. Dostepne sa specjalne éruby pozwalajace
na regulacje okna po zamontowaniu. Jeden system
sktada sie z gleboko Ztobionej tulei, trzymanej ponizej
ba sruby, w taki sposdb, ze mozliwe jest przekrecenie
$ruby niezaleznie od tulei. W miare wkrecania sruby w
Sciang, rowkowana tuleja jest wciagana w wyborowany
otwdr w o$cieznicy. Duza $rednica i glebokie Ztobienia
zapewniaja dobre mocowanie do oscieznicy. Pozycja
oscieznicy moze by¢ regulowana na boki, poniewaz
oscieznica bedzie trzymana przez rowki w tuleii i bedzie
sie przemieszczac wraz ze $ruba podczas jej ponownego
wykrecania. Inne $ruby zamiast gwintowania przy tbie
posiadaja wyztobienia, ale poniewaz sa cienisze, nie
zapewniaja réwnie silnego mocowania. Jesli sruba jest
cienisza niz 7 mm, nalezy uzy¢ klockéw podporowych
albo podwojnych klindw ktore sa doktadnie dopaso-
wane do szczeliny w punktach mocowania.

Sruby z grubym gwintowaniem. Drewniane okna mozna
mocowac do drewnianych $cian za pomoca grubo gwin-
towanych wkretdw (grubsze niz 7 mm). Patrz rys. 353.
Tego typu wkrety wymagajq uprzedniego nawiercenia
otworéw w stupkach konstrukcyjnych $ciany, grubo
gwintowane $ruby nie wymagaja jednak zastosowania
klockéw podporowych w punktach mocowania. Jesli
zajdzie konieczno$¢ dokonania regulacji po zamonto-
waniu, konieczne bedzie odkrecenie $ruby, nastepnie
wyregulowanie ustawienia okna i ponowne wkrecenie
$ruby wraz z ewentualnym nawierceniem nowego
otworu.

Eeinunnnnnnnn N |

Rys. 353

Gruba nagwintowana specjalna sruba uzywana do mocowania drew-
nianych okien.

Tymczasowe kliny nalezy usunac po przykreceniu okna. Klocki podpo-
rowe nie s3 wymagane.

354 Normalne cienkie wkrety do drewna moga zapewnic dobre

i stabilne mocowanie okna, pod warunkiem ze uzyje
sie klockow lub podwdjnych klinéw miedzy bocznymi
oscieznicami a $ciang we wszystkich punktach moco-
wania. Jesli zajdzie koniecznos$¢ regulacji po montazu,
konieczne bedzie rowniez wyregulowanie klockow.

355 Przybijanie jest jednym z tradycyjnych sposobow mo-

cowania drewnianych okien, p6zniejsza regulacja jest
jednak bardzo trudna bez przepilowywania gwozdzi.
Nie zalecamy zatem uzywania gwozdzi do mocowania
okien. Jesli jednak zostana one uzyte, konieczne bedzie
uzycie dokladnie dopasowanych drewnianych lub
plastikowych klockow lub podwojnych klinéw. Mozna
je umiesci¢ w szczelinie montazowej nad gwozdziami,
aby zapobiec ich wypadnieciu na wypadek poluzo-
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wania. Gwozdzie nalezy dobrze wbi¢ do o$cieznic za
pomoca punktaka.

356 Alternatywne sposoby montazu wykluczajgce pézniejszq
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regulacje. Jesli éciany sa bardzo dobrze usztywnione,
a zatem ich ruchy w efekcie dziatania wiatru sg mi-
nimalne, okno moze zosta¢ zamocowane za pomoca
listew, paskow z plyty pilsniowej lub katownikéw; patrz
rys. 356. Okna drewniane ze specjalnymi ztobieniami
dookota oscieznicy mozna zamocowac¢ wykorzystujac
gotowe paski z ptyty pilsniowej. Paski te mozna wbi¢ w
ztobienia zanim okno zostanie umieszczone w otworze
okiennym od zewnetrznej strony. Okno mocuje sie przez
przybicie paskéw z plyty pilsniowej do ostony przeciw-
wiatrowej i szkieletu $ciany. Jesli paski z ptyty beda
podczas instalacji suche i uzyje sie¢ odpowiedniej ilosci
gwozdzi, moga one stuzy¢ jako wystarczajaca ostona
od wiatru. W celu zapewnienia stabilnej podstawy
okna, musi ono zosta¢ postawione na klockach, tak jak
ma to miejsce w przypadku montazu tradycyjnego. Z
metody tej mozna korzystac tylko przy mocowaniu ni-
ewielkich okien ponizej 1 m szerokosci lub wysokosci,
oraz zgodnie z instrukcjg producenta. Wieksze okna
powinny by¢ réwniez zamocowane po bokach wedtug
zwyklej metody. Zamiast paskéw z plyty pilsniowej
mozna przybi¢ lub lepiej przykreci¢ listwy drewniane
lub katowniki metalowe do o$cieznicy, tak aby tworzyty
kotnierz dookota okna.

Listwy/katowniki musza pasowaé rozmiarem do
zewnetrznego deskowania. Jesli sa one prawidtowo pr-
zybite lub przykrecone, stanowia one lepsze mocowanie
niz paski z plyty pilsniowej. W obydwu przypadkach
wszelka regulacja po zamontowaniu bedzie bardzo
czasochfonna.

i,

Rys. 356
Mocowanie okna za pomoca katownika

Mocowanie okien metalowych i plastikowych
Metalowe lub plastikowe okna moga by¢ mocowane
do Sciany za pomoca srub lub tulei przechodzacych
bezposrednio przez gotowe otwory w bocznych
oscieznicach. Otwory musza by¢ owalne, aby umozliwic
przemieszczanie si¢ elementéw okna w wyniku zmian
temperatury. Okna moga tez by¢ mocowane przy uzyciu
wspornikow lub kotew zaczepionych w wyztobieniach
w elementach okna; patrz rys. 36. Oznacza to, Ze mozna
unikng¢ wiercenia otworéw w profilach oscieznicy, a
zmiany temperatury beda absorbowane bez zmiany
pozycji okna w Scianie.
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Katowy facznik stalowy .

Rys. 36
Przyktady metalowych i plastikowych okien zamocowanych na wspor-
nikach

Zasady uszczelniania

Nieprawidlowe uszczelnienie szczeliny miedzy
oscieznica a $ciana, czesto powoduje przedostawanie
sie powietrza i wody deszczowej, co moze prowadzi¢
do tatwego uszkodzenia okna i $ciany wokoét okna.
Szczegolnie narazona jest sciana pod oknem. Dobre
i niezawodne uszczelnienie od deszczu jest tatwe do
uzyskania, jesli zastosujemy zasade dwustopniowego
uszczelniania za pomoca osobnych uszczelnien od
deszczu i powietrza.

Od zewnatrz otwor jest zakrywany ostong od deszczu,
najczesciej w formie ramy z listew lub obrobki bla-
charskiej. Oramowanie i blacharke opisano dokfadniej
w rozdz. 6. Pomiedzy ostona od deszczu a zewnetrzna
ostong od wiatru musi zosta¢ zapewniona wentylowana
przestrzen, przynajmniej 10 mm. Pomiedzy o$cieznicami
bocznymi a Sciang, uszczelnienie powietrzne musi by¢
wykonane w taki sposob, aby ewntualna woda, ktéra
mimo wszystko dostanie sie do ostony przeciwwiatro-
wej, splynie w dét na obrdbke blacharska podokien-
nika.

Zewnetrzne uszczelnienie powietrzne

Materiaty uszczelniajace

Zewnetrzne uszczelnienie powietrzne wykonuje sie za
pomoca masy uszczelniajacej, pianki lub paskow wia-
troszczelnego materiatu ktdry trzeba dobrze docisna¢
do o$cieznicy i éciany. Patrz rozdz. 52-56.

Elastyczna masa uszczelniajaca
Elastyczna masa uszczelniajaca na podtozu tasmy
podktadowejjest uwazana za najodpowiedniejsze uszcze-
Inienie szczeliny montazowej wokdt metalowych i plas-
tikowych okien i zapewnia rowniez dobre rezultaty w
przypadku okien drewnianych; patrz rys. 65.
Uszczelnienie musi by¢ ciagte i musi by¢ osadzone
na tej samej glebokosci na catym obwodzie okna. Naj-
korzystniejsza sytuacja jest, gdy stosunek gtebokosci do
szerokosci uszczelnienia wynosi ok. 2:1. Uzycie elasty-
cznej masy uszczelniajacej wymaga réwno wykonanej
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i niezbyt szerokiej szczeliny - nie szerszej niz 15 mm.
Elastyczna mase naktada si¢ na umieszczona wczesniej
w szczelinie tasme podktadowa. Tasma jest wykonana
z plastycznego materiatu o zamknietych porach, aby
nie przykleila sie do niego masa uszczelniajgca. Tasma
musi by¢ 20-25% grubsza od szerokosci szczeliny, tak
aby wywierata odpowiedni opér podczas wciskania
jej w szczeling. Masa uszczelniajaca musi dobrze sie
wigzaé z materiatami uzytymi do wykonania osciezy
i oscieznicy.

Prace zwigzane z czyszczeniem i przygotowywaniem
szczeliny do uszczelnienia musza zosta¢ wykonane
zgodnie z instrukcjg producenta. Masa uszczelniajaca
musi absorbowa¢ ewentualne ruchy oraz powinna
wytrzymac rozciaganie i $ciskanie przynajmniej 20%
szerokosci szczeliny. Musi rowniez by¢ odporna na star-
zenie i wytrzymaltosé na zmiany temperatur bez pekania
lub poluzowania. Patrz réwniez: Detale budowlane
520.406 na temat uszczelniania oraz 573.104 na temat
typow uszczelniaczy i ich wlasciwosci.

Pasy materiatu wiatroszczelnego

Dookota okien drewnianych mozna zatozy¢ zewnetrzne
uszczelnienie powietrzne z paséw wiatroszczelnego
materialu rolkowego. W celu osiagniecia zadowalajacego
uszczelnienia przeciwwiatrowego, pasy materiatu musza
by¢ dobrze docis$niete do $ciany i do okna. Pasy powinny
by¢ docisniete do bokow oscieznic za pomoca osobnych,
cienkich listew i dokladnie przybite. Natomist do sciany,
moga by¢ docis$niete fatami/listwami do mocowania
deskowania lub osobnymi listwami dociskowymi. Patrz
rys. 53. Wykonanie takiego uszczelnienia przeciwwia-
trowego jest pracochlonne i zaktada ptytkie osadzenie
okna w $cianie. Metoda ta jest szczegolnie odpowiednia,
w przypadku gdy szczelina miedzy oknem a $ciana jest
duza lub gdy szczelina jest nieréwna. Naroza sa stabym
punktem, szczegdlnie w miejscach narazonych na ciezkie
warunki atmosferyczne. Dobre uszczelnienie, rdwniez
w narozach, mozna osiagnaé¢ przy uzyciu gotowych
uszczelnien neoprenowych. W Detalach budowlanych
573.121 podano wymagania dla materiatéw uzywanych
do uszczelniania powietrznego.

Listwa dociskowa

Rys. 53
Uszczelnianie przeciwwiatrowe miedzy oscieznica a sciana.
Paski materiatu wiatroszczelnego i listewki dociskowe.

Pianka poliuretanowa

Jednosktadnikowa pianka poliuretanowa jest al-
ternatywnym materiatem do uszczelniania okien
drewnianych. Pomimo zZe pianka ma okreslong
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wytrzymatos¢, okno musi mimo wszystko zostaé pr-
zytwierdzone do $ciany mechanicznie. Uszczelniacz
piankowy jest szczegolnie przydatny, jesli powierzchnia
otworu okiennego jest nieréwna i jesli szeroko$¢ odstepu
miedzy $ciang a oknem jest zmienna. Po wypeknieniu
szczeliny, pianka twardnieje absorbujac wilgo¢ z powie-
trza i otaczajacych ja materiatoéw. W celu przyspieszenia
procesu twardnienia mozna nawilzy¢ materiaty dookota
szczeliny, jednak nie moga by¢ one mokre. Predkos¢
twardnienia jest poza tym zalezna od temperatury
otoczenia, ktéra powinna by¢ wyzsza niz 5 °C. Nalezy
postepowac zgodnie z instrukcja producenta.

Dopoki pianka nie stwardnieje, koniecznie moze by¢
rozparcie oscieznicy, aby nie dociskata do skrzydta. Ro-
zpieranie jest konieczne w niskich temperaturach oraz
gdy szczeliny wypelnione pianka sa glebokie. Uszczel-
nienie piankowe nie moze by¢jedynym uszczelnieniem
pomiedzy $ciana a oknami aluminiowymi i plasti-
kowymi, poniewaz pianka moze popeka¢ w wyniku
przemieszczen temperaturowych w konstrukgji okna.
Wada uszczelniacza piankowego jest brak mozliwosci
regulacji oscieznicy po stwardnieniu pianki. Jesli do
uszczelniania wykorzystana jest pianka poliuretanowa,
nalezy stosowac sie do instrukcji producenta i przepisow
BHP Norweskiej Inspekgji Pracy.

Detale budowlane 573.107 opisujq uszczelnianie przy
uzyciu pianki poliuretanowej.

Tasmy uszczelniajace
Tasmy uszczelniajace moga by¢ wykorzystane do
stosunkowo waskich i rownych szczelin. Metoda ta
jest szczegdlnie skuteczna, jesli stosowane s prefabry-
kowane elementy budowlane. Niektérzy producenci
domoéw prefabrykowanych uzywaja neoprenowych
uszczelek, ktére mocowane sg w zlobieniach na
zewnatrz ramy okiennej/o$cieznicy i sa docisniete do
ostony przeciwwietrznej w scianie. Pozycja okna jest z
gbry ustalona, ale tatwo mozna dokonac jego regulacji
po zamontowaniu.

Istotne jest, aby uszczelnienie w rogach byto dobre.
Patrz Detale budowlane 573.105

Inne sposoby uszczelnien

Specjalne plastikowe rekawy wypetnione welng
mineralna moga zosta¢ umieszczone miedzy
oscieznicg a $ciana. W tym przypadku konieczne
jest, aby obie strony taczenia byly rowne. W celu
otrzymania dobrego uszczelnienia proces montazu
musi przebiegac¢ z nalezyta dokladnoscia.

Blacharka i oramowanie zewnetrzne

Informacje ogdlne

W celu uzyskania dwustopniowego uszczelnienia
zewnetrznego, blacharka i oramowanie (opaski)
muszg by¢ zamontowane w taki sposob, aby razem
tworzyly bariere zapobiegajacq dostawaniu sie
deszczu do ostony przeciwwietrznej; por. rozdziat 4.
Blacharka i oramowanie powinny réwniez ochraniac
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materiat uszczelniajacy przed negatywnym wptywem
promieni stonecznych. Szczeliny montazowe nad i
pod oknem sa szczegdlnie narazone z powodu wody
sptywajacej ze Sciany/okna nad nimi. Zalecany spadek
blacharki i podokiennika to przynajmniej 1:5.

Materiaty

Blacharka podokiennika moze by¢ wykonana z blachy
miedzianej, cynkowej, aluminiowej lub stalowej zabez-
pieczonej przed korozja. Przy wyborze rodzaju blacharki
nalezy wzia¢ pod uwage réwniez inne materiaty uzyte
do wykonania fasady, aby zapobiec niepozadanej koro-
zji. Blacharka miedziana moze powodowa¢ powstawa-
nie zielonych zaciekdw na Scianie w miejscach, gdzie
woda sptywa z blacharki.

Gorne krawedzie i taczenia blacharki

Blacharka podokienna odprowadzajaca wode musi mie¢
odwinieta krawedz tylna skierowana w gore w kie-
runku $ciany/oscieza i krawadzie boczne, aby zapobiec
dostawaniu sie deszczu do Sciany; patrz rys. 63 a, bi c.
Jest to szczegodlnie wazne na obszarach z duza iloscia
zacinajacego deszczu.

Laczenie diugich kotnierzy blacharskich odprowad-
zajacych wode, na przyklad kiedy mamy wiele okien
obok siebie, musi by¢taczone specjalnie, tak aby zmiany
temperatury nie powodowaly uszkodzen i przeciekow;
patrz rys. 63 d. Uzycie masy uszczelniajacej do uszcze-
Iniania zachodzacych na siebie taczen nie zapewni
wystarczajacego uszczelnienia. Lutowane aczenia lub
Taczenia gdzie nachodzace na siebie elementy sa zamo-
cowane gwozdziami dachowymi lub $rubami nie majq
wiasciwosci pozwalajacych na absorbowanie przesunie¢
zwigzanych ze zmianami temperatury bez uszkodzenia
blacharki lub utraty szczelnosci.

Blacharka odprowadzajaca wode nie moze by¢taczona
wzdtuz.

Blacharka nadokienna
Woda sptywajacaa za deskowaniem zewnetrznym
$ciany i po ostonie przeciwwietrznej musi by¢ odpro-
wadzona na blacharke zamontowana nad oknem. Gérna
krawedz blachy nadokiennika musi zatem znajdowac
sie¢ pod ostona przeciwwietrzna. Ewentualnie mozna
zamontowa¢ dodatkowa ostone przeciwwietrzna na
$cianie nad oknem, ktora bedzie zachodzi¢ na gorna
krawedz blachy.

Blacha i nadokiennik nie sa konieczne, jesli okna
znajduja sie bezposrednio pod okapem.

Blacharka podokienna

Pod oknem zawsze musi by¢ zamontowana blacha i
podokiennik odprowadzajace wode ze szczelin bocz-
nych, tak aby woda nie wchodzita do $ciany pod oknem.
Blacha podokiennika nie moze by¢ umieszczona réwno
z dolna krawedzia o$cieznicy; nalezy zachowac odstep
6-10 mm, tak aby pod o$cieznicg nie zbieraty sie krople
wody, ktére moga tam pozostac przez dlugi czas; patrz
rys. 65. Szczegolnie istotne jest, by zachowac odpowie-
dni odstep w przypadku okien drewnianych, poniewaz
czesta absorpcja wilgoci przez koncéwki konstrukeji
drewnianych moze prowadzi¢ do tuszczenia sie¢ farby
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Lutowany lub
klejony naroznik

Rys. 63 3-d

Blacharka podokienna

3. Zaktadanie blach w narozniku jest prostym sposobem pozwalajacym
na uzyskanie doskonatego uszczelnienia w rogach. Mozna go uzyc¢
w blacharce stalowej, cynkowej i miedzianej.

. Naroznik lutowany, klejony lub spawany. Sposobu tego mozna
uzy¢ w blacharce cynkowej, aluminiowej, miedzianej i stalowej
galwanizowanej.

. Koncowka wykonana z plastiku itp. jest odpowiednia do formowanych
profili aluminiowych.

Nie zalecamy stosowania tego systemu, jesli gérna krawedz znajduje
sie wewnatrz ostony przeciwwietrznej, poniewaz nie wiadomo jak
dtugo ten sposéb zachowa szczelnosc.

. Przyktady potaczen na dtugich blachach podokiennych. taczenia
musza by¢ umiejscowione pomiedzy dwoma oknami.

o

s

a.

i uszkodzen w wyniku zawilgocenia. Mala przestrzen
moze rowniez prowadzi¢ do zasysania kapilarnego
wody przez Sciane pod oknem. Jesli odstep jest za duzy
(ponad 10 mm), istnieje ryzyko, ze deszcz bedzie nawie-
wany nad gérna krawedzig blacharki.

Goérna podtuzna krawedz blachy podokiennika po-
winna by¢umieszczona w wyzlobieniu progu oscieznicy.
Gérna krawedz oraz taczenie miedzy progiem oscieznicy
i blacharki beda wtedy chronione przed deszczem.
Jesli okno jest umieszczone gleboko w $cianie, gérna
krawedz blacharki podokiennika musi by¢ szczegdl-
nie wysoka. Podstawa tego rozwiazania saq calkowicie
szczelne naroza blacharki; patrz rys. 23 a. Uzycie masy
uszczelniajacej w narozach po zamontowaniu blacharki
uniemozliwia uzyskanie odpowiednio trwatego
uszczelnienia. W celu zwigkszenia ochrony przeciw
wodzie dostajacej sie pod blacharke zamocowana po
wewnetrznej stronie ostony przeciwwietrznej, nalezy
réwniez zainstalowa¢ membrane wodoszczelng; patrz
rys. 23 b.

Zewnetrzne oramowanie okna

W przypadku oramowania drewnianego zaleca sig
stosowanie desek nieheblowanych, w celu zapewnienia
dobrej przyczepnosci bejcy albo farby. Pionowe elementy
oramowania musza by¢ zakonczone przynajmniej 6 mm
nad blacharka podokiennika, aby zapobiec zasysaniu
kapilarnemu przez konicéwki desek oramowania; pa-
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trz rys. 22 a i b. Odpowiedni odstep pozwoli rowniez
na uszczelnienie zakonczen desek bejca lub farbg i
umozliwi wlasciwe schniecie materiatow.

Nalezy upewnic sig, ze deskowanie $ciany jest odpo-
wiednio wentylowane nad i pod oknem. Drewnianego
oramowania nie nalezy uzywac do dociskania ostony
przeciwwietrznej. Ze wzgledu na spore przemieszczanie
si¢ elementéw pod wplywem wilgoci, takie taczenie nie
bedzie pewne. Listwy/ profile wykonczeniowe mocuje
sie¢ zarowno do okna jak i do Sciany.

Izolacja, uszczelnienie i oramowanie
wewnetrzne

Izolacja

Szczelina montazowa powinna by¢ zaizolowana na catej
glebokosci, na przykltad za pomoca welny mineralnej
lub podobnego materiatu, ktérym nalezy wypetnic
szczeline od $rodka. Nie mozna wciska¢ izolagji zbyt
mocno, aby nie uszkodzi¢ zewnetrznego uszczelnienia
lub nie spowodowac¢ przesunie¢ oscieznicy albo pro-
fili wykonczeniowych. Izolacja zapewnia minimalna
ochrone przed wiatrem, nie mozna jej zatem uzywac
zamiast innych osobnych uszczelnient zewnetrznych
i wewnetrznych. Dotyczy to zaréwno welny mine-
ralnej jak i wszelkich innych wiéknistych materiatow
uzywanych do zaizolowania przestrzeni miedzy
oscieznica a Sciana.

Uszczelnienie wewnetrzne

Wewnetrzne uszczelnienie jest bardzo wazne i musi
zosta¢ wykonane doktadnie. Ma ono na celu uszcze-
Inienie powietrzne i zapobieganie przeciaggom. Ma
ono réwniez zapobiec przedostawaniu sie wilgoci z
wewnatrz do uszczelnienia zewnetrznego, gdzie po
schtodzeniu mogtaby sie skropli¢.

Uszczelnienie wewnetrzne mozna wykonac zaréwno
poprzez docis$niecie ostony paroizolacyjnej do framugi
wewnetrznej opaskami/listwami wykonczeniowymi
przybijanymi co 200 mm, masa uszczelniajaca lub
pianka poliuretanows; parz rys 72 a-d. Uzycie mas
uszczelniajacych jest najlepszym rozwiazaniem dla
pomieszczen wilgotnych, takich jak tazienki i pomieszc-
zenia gospodarcze. Nie ma potrzeby ostaniania uszcze-
Inienia wewnetrznego, ale ze wzgleddw estetycznych
czesto stosuje si¢ do tego celu listewki wykonczeniowe,
ktére réwniez ochraniajg przed mechanicznym uszkod-
zeniem uszczelnienia.

Oramowanie wewnetrzne

Framugi i listewki musza by¢ wybrane tak, aby pasowaty
do grubosci Sciany, szerokosci oscieznicy, jej grubosci
oraz grubosci wewnetrznego deskowania. Jesli okno
otwiera sie do $rodka, wykonczenie framugi musi by¢
osadzone tak, aby skrzydlo okna dato si¢ podniesc¢ i
zdja¢. Aby zapobiec pekaniu na faczeniach, listewki
powinno sie przybija¢ nie do Sciany, lecz do framugi.
Jedli dolna framuga ma stuzy¢ jako parapet, mozna
podeprze¢ go od spodu.



Pianka
poliuretanowa,
maks. 50 mm
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Rys.723a-d
Wewnetrzne uszczelnienie powietrzne dookota okna
3. Pianka poliuretanowa

b. Masa uszczelniajaca na tasmie podktadowe;j
€. Masa uszczelniajaca na tasmie podkiadowej wzdluz oscieznicy
d. Ostona paroizolacyjna docisnieta do framugi

81

82
821

~10 -

523.701-PL
irédta

Autorzy
Autorem niniejszego wydawnictwa jest Sivert Uvslokk
i Tore Kvande.

Zastepuje ono wydawnictwo o tym samym numerze
opublikowanym w 1991. Redaktorem technicznym byt
Lars-Ivar Aarsett. Korekta techniczna zostata zakonczona
w czerwcu 2003.

Literatura
Kvande, T.iLisg, K. R. Beslag mot nedber. Norges bygg-
forskningsinstitutt, Anvisning 38. Oslo, 2002





