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Generelt

Innhold

Dette bladet behandler anlegg av grasdekke. Hoved-
vekten er lagt pa plen, men grasbakke og blomstereng
er ogsa beskrevet. Bladet omtaler planlegging, forar-
beid, preparering, saing eller legging av ferdigplen og
stell i etableringsfasen. Vedlikehold og skjgtsel er vist
i Byggforvaltning 717.123.

Malgruppe

Bladet henvender seg til hageeiere og andre som har
ansvar for nyetablering av grasdekker. For entrepriser
vil det veere aktuelt & benytte NS 3420-K1, som om-
taler anlegg av grasplen og grasbakke i egne avsnitt.
Spesifikasjonene gjelder bl.a. vekstjordlag, l@sning og
planering av vekstjord, og krav til ferdig grasdekke. NS
2895 angir kornfordeling i jord til grasdekker i parker
og hager.

Begreper

— Jordsmonn: sjikt i udyrket jord der det vokser plante-
rgtter

— Humus: dedt organisk materiale

— Matjord: det gverste, plgyde/bearbeidede laget av dyr-
ket jord

— Rotutviklingssjikt/vekstjordlag: det gverstie sjiktet ved
anlegg av grasdekke, der rgttene skal vokse.

— Undergrunn/undergrunnsjord: jord som ligger under
matjordlaget eller jordsmonnet. Uten, eller med lite
innhold av humus. Undergrunnsjord kan i noen tilfel-
ler brukes til vekstjordlag.

— Spiresjikt: eventuelt toppsjikt av ekstra lgs, naerings-
rik jord ved anlegg av grasdekke, beregnet pa a frem-
me frgspiring

Se ogsa fig. 03.

Henvisninger
NS 2895 Klassifikasjon av jord til parker og hager

Tabell 11
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Ulike typer grasdekke. Oversikt over bruksomrader og behov for skjgtsel
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Fig. 03

Hovedsjiktene i jordprofil til en ferdig anlagt grasmatte

A.Ev. spiresjikt, ca. 30 — 50 mm

B. Rotutviklingssjikt/vekstjordlag, ca. 200 mm tykkelse. Det er her
hoveddelen av plantergttene befinner seg. Her tilfares ogsa ok-
sygen, vann og naringssalter til rgttene, og planten forankres.

C.Undergrunn. Skal kunne transportere vann opp fra grunnvan-
net, og ogsa vann fra overflaten og ned til grunnvannet. Sjiktet
er dessuten vannmagasin.

NS 3420 Beskrivelsestekster for bygg, anlegg, installa-
sjoner. Del K1: Vegetasjon

Byggdetaljer:

513.710 Midlertidig sikring av eksisterende vegetasjon
pa byggeplasser

517.112 Belegg pa mindre veger og plasser

Byggforvaltning:

717.123 Vedlikehold og skjgtsel av utearealer i bebyg-
gelse. Gras og blomsterplanter

Planlegging

Typer, bruk og skjotsel
Det kan ofte veere gnskelig med ulike typer grasdekke
i samme anlegg eller hage. Se fig. 11. Fer en gar i gang

Type grasareal Arbeid med nyanlegg | Motstandskraft mot Krav til skjotsel Vanlig bruksomrade
trakk og lek

Prydplen Mye Liten Sveert stor Hager, parker. Mindre omrader.
Representative anlegg
Omrader med jevn slitasje.

Bruksplen Mye Stor Middels Stagrre anlegg
Hager, boligomrader, lekeplasser
Utkantomrader, skraninger

Grasbakke Lite Liten Liten Neeringsfattig jord

Blomstereng Lite til middels Liten Liten Utkantomrader
Neeringsfattig jord

Stikkord: grasdekke, plen
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med opparbeiding, ber en lage en plan som viser for-
deling av arealene, hva de skal brukes til og hvilke bru-
kergrupper de er beregnet pa. Oversikt over ulike gras-
dekker, bruksomrader og behov for stell og vedlikehold
(skjotsel) er gitt i tabell 11. Om skjotsel, se Byggforvalt-
ning 717.123.

Nar man innhenter pris fra entreprengrer, kan det veere
fornuftig ogsa a inkludere stell av anlegget i ett til tre ar
etter ferdigstillelse. Man sikrer forsvarlig stell i etable-
ringsfasen og star sterkere ved eventuelle reklamasjo-
ner og erstatningskrav. NS 3420, K 14 gir krav til skjgt-
sel og sikring av grasplen og grasdekke i anleggstiden.

Fig. 11

Kombinasjon av ulike typer grasdekker, f.eks. bruksplen og partier
med blomstereng, kan sammen med bebyggelse og eksisterende
vegetasjon gi varierte og lettdrevne uteomrader.

Form og storrelse

Utfordringen i planleggings- og anleggsfasen er a lage
store, hensiktsmessige flater som er lette & stelle, og
som samtidig er gode uterom. Sma plenflater er ofte
tungdrevne.

Runde hjgrner og organiske linjer ser ofte penere ut og
er lettere a holde ved like enn firkantete og skarpe
hjgrner.

Gangveger
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Fig. 13

En enkel gangveg ber legges der naturlige ganglinjer krysser plenen.
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Hvis naturlige ganglinjer krysser plenen, vil folk gjerne
fortsette & ga der og lage trakk. Det er gjerne nyttelgst &
stenge gangtrafikk med gjerder. Anlegg da heller en en-
kel gangveg der det naturlige trakket kommer. Se fig. 13.

Avgrensning

Vegger i uterommet. Hensyn til skjerming og romvirk-
ning ber innga som er naturlig del av arbeidet med &
planlegge og anlegge plen. For a fa gode uterom kan
det veere nedvendig & forsterke den romopplevelsen som
skapes av eksisterende vegetasjon og bygningskrop-
per, og plante treer, hekker, buskfelt eller hgye stauder.
Kanter. Kantstein, rekker med gatestein eller liknende av-
grensning letter vedlikeholdet. Se Byggdetaljer 517.112.
Stukne plenkanter er vakkert og rimelig & anlegge, men
arbeidskrevende a vedlikeholde.

Klima

I Norge er klimaet ideelt for grasdyrking. | nedbgrsrike
strgk er det spesielt viktig med god drenering og en
overflate som gjer at overflatevannet far renne vekk. |
terrere omrader, som pa Jstlandet, er det vesentlig &
sgrge for et skikkelig vekstjordlag slik at grasrgttene let-
tere tilpasser seg tgrkeperioder og kan sgke ned i dy-
pere jordlag etter fuktighet.

Det kan vaere vanskelig a fa plen til & vokse i dyp skyg-
ge. Der bgr man erstatte plen med skyggetalende bus-
ker eller stauder.

Pa flater mellom store blokker kan klimaet bli forverret
med opptil flere klimasoner. Dette kan man regulere ved
a bygge opp sammenhengende busk- og treplantinger
som gir le der plenflatene er vide og apne.

Bruk av eksisterende jord som underlag
for plen - jordforbedring

Valg

Alternativer. Fgr man starter med & anlegge grasdek-
ke, bgr man ta stilling til hva slags jord som skal benyttes
til vekstjordlaget. Man kan bruke jorda pa stedet og ev.
forbedre den, kjgpe ferdig levert vekstjord til & legge op-
pa eksisterende underlag, eller kombinere kjgpejord og
stedlige masser. Matjord og jordsmonn er en ressurs som
bar utnyttes pa stedet. Ved gravearbeider under nybyg-
ging, starre terrengendringer/planering o.l. bgr matjord-
laget tas av og deponeres for sa a bli lagt pa igjen ved
anlegg av plen, se pkt. 34.

Ferdigkjopt vekstjord. Det mest praktiske og lettvinte er
gjerne a kjope ferdig vekstjord og legge pa. Den bestar
ofte av store mengder humus. Humusen blir brutt ned
etter noen ar, med det resultat at vekstjordlaget blir tyn-
nere.

Leverandgren bgr kunne levere med en oversikt over
humusmengde og kornfordeling i jorda, samt pH og inn-
hold av makro- og mikronaeringssalter. For plenlegging
er det ikke ngdvendigvis avgjgrende at jorda er fri for
ugras. NS 3420, K12.1 og 12.2 stiller krav til dokumen-
tasjon av vekstjordkvalitet.
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Jordanalyse

Jordanalyse er ngdvendig hvis man bruker eksisteren-
de matjord/jordsmonn eller undergrunnsjord til vekst-
jordlag. Det letteste pa sma arealer er a kjgpe en fer-
dig adressert jordanalysepose pa et hagesenter. Om
krav til jordprgve og forslag til jordforbedringstiltak, se
ev. ogsa NS 3420, K12.3.

Jordforbedring

Resultatene fra jordanalyse, pkt. 22, gir svar pa hvilken
surhet (pH) jorda har, hvor mye gjgdsel som trengs og
om det er behov for 4 tilsette jordforbedringsmidler som
f.eks. torv, kalk, leire, eller sand, alt etter jordas beskaf-
fenhet.

Tabell 23 gir forslag til alternative former for jordforbed-
ring og hvilke stoffer og mengder som kan tilsettes. Jord-
forbedring er naermere omtalt i Byggforvaltning 717.123,
samt NS 3420, K12.32. Se ogsa fig. 23.

Fig. 23
Jordforbedring foregar ved a tilfore gjedsel, kalk og ev. andre
masser, og frese inn i matjord/jordsmonn eller undergrunn.

Grunngjedsling

Nar man skal bruke stedlige masser til vekstjordlaget,
er det ikke nok med jordforbedring. Det er ogsa ngdven-
dig med grunngjgdsling. Gjgdselsstoffene freses ned i
jorda. Da minsker faren for avrenning med pafeglgende
forurensning av vann og vassdrag, og grasrettene far
en god start. Det er vanskelig & anbefale gjgdselsslag,
-blandinger og mengder uten fgrst & ha tatt jordana-
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lyser. Vanligvis vil 5 — 8 liter fullgjgdsel til 100 m? plen
vaere en passende mengde. Alternativet er 2 — 300 liter
husdyrgjadsel pr. 100 m2.

Grunnarbeid ved anlegg av plen

Generelt

Grundig og riktig grunnarbeid er avgjgrende for a fa en
slitesterk plen. Grunnarbeidet er noenlunde likt for bruks-
plen og prydplen. Arbeidet fram til saing er det samme
enten man velger a sa selv eller legger ferdigplen.

Rekkefolge

Ved anlegg av grasdekke er vanlig rekkefalge i grunn-

arbeidene a:

— rydde arealet, se pkt. 33. | forbindelse med nybygging/
gravearbeider og stgrre terrengendringer bgr man
flerne matjord og jordsmonn midlertidig og legge den
til side i depot, pkt. 34.

— drenere undergrunnen om ngdvendig, pkt. 35

— grovplanere undergrunnen, pkt. 36

— finplanere undergrunnen, pkt. 36

— frese undergrunnen eller lgsne den pa annen mate i
200 mm dybde, pkt. 37

— ev. jordforbedre grunnen, pkt. 22 — 24

— legge pa vekstjordlag, ev. legge tilbake og forbedre
flyttet matjord, pkt. 38

Rydding og vern av eksisterende vegetasjon
Pryd- og bruksplenarealer ma ryddes for all ugnsket
vegetasjon. Eventuell asfalt og annet fast dekke ma
fiernes og kjeres bort. Andre overflater ma vurderes
med hensyn til hvor godt de egner seg som undergrunn
for grasdekke, se pkt. 36.

Eventuell bevaring av eksisterende vegetasjon bagr man
ta stilling til tidlig i prosessen. Om dette ikke er ivaretatt
av planleggeren, kan det allikevel gjgres na. Sveert ofte
er det bade lettere, raskere og billigere a oppna egnsket
resultat ved a bevare og stelle eksisterende vegetasjon
enn a plante nytt. Eksisterende vegetasjon som ikke
skal fiernes, ma beskyttes bade pa stamme og rotsone.
Se Byggdetaljer 513.710.

Tabell 23
Eksempler pa forbedring av forskjellige jordarter
Jordart Alt. 1 Alt. 2 Alt. 3 Alt. 4
Sandjord 400 kg kalksteinsmel pr. 50 mm stiv leire og 200 kg Gjennomfuktet torv, torvstrg | 50 mm silt og 200 kg kalk-
dekar kalksteins- og torvmuld i 50 mm lag og | steinsmel pr.dekar
mel pr. dekar 400 kg kalksteinsmel pr.
dekar
Silt 600 kg kalksteinsmel pr.
dekar
Leirjord 600 kg kalksteinsmel pr. Sand, sa mye at det utgjer | Gjennomfuktet torv, torvstre, | | gs lettklinker, slik at det
dekar 80 — 85 % i 200 — 300 mm torvmuld i 50 — 100 mm lag | utgjer 50 — 60 %
lag og 600 kg kalksteinsmel pr.
dekar
Torv 500 — 600 kg kalksteinsmel
pr. dekar. Lite omsatt torv
kalkes mest.
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Store rotter etter traer og busker mé fjernes, det sam-
me gjelder alle store steiner som kan bli til hinder for
grasklippingen og som ikke skal innga som en del av
anlegget. Se fig. 33.

Fig. 33
Arealet ma farst ryddes for ugnsket vegetasjon, ratter, s@ppel,
storre steiner o.l.

Eventuell fjerning og oppbevaring av matjordlag
Ved nybygging eller der overflaten endres av andre
grunner ma all matjord eller jordsmonn fjernes og leg-
ges til side fgr undergrunnen grovplaneres. Matjorda/
jordsmonnet kan senere brukes i vekstjordlaget, i ste-
det for, eller som tillegg til, ferdig kjept vekstjord, jf.
pkt. 21 og 38. Hvis det pa forhand utarbeides en plan
for hele omradet, se pkt. 11, bar plassering av matjord-
depot innga i planen. Matjorddepotet ma plasseres slik
at jorda er lett a legge ut igjen. Unnga a blande mat-
jorda med undergrunnsmasser under flyttingen/depo-
neringen.

Drenering

Generelt. Man kan regulere og stabilisere fuktighets-

forholdene i vekstjordlaget og undergrunnen ved hjelp

av drensgrgfter og fuktighetsregulerende masser.

Fuktighetsregulerende sjikt.

— Skarp sandjord med lite innhold av humusstoffer hol-
der darlig pa fuktigheten og slipper lett vann igjen-
nom. Sandjorda kan iblandes leire eller myrjord for a
holde bedre péa fuktigheten.

— Over steinfyllinger var det tidligere vanlig a legge et
sjikt med leire for & holde pa fuktigheten, men mo-
derne sprengemetoder innebzerer en sapass god for-
deling mellom fraksjonene i sprengsteinen at det ik-
ke lenger er ngdvendig.

— Hvis undergrunnen bestar av tett leire eller fjell, kan
det veere gunstig a legge ut et ca. 100 mm tykt dre-

T<— Vekstjordlag
3 %< 100 mm grus/sand

Fig. 352
Bestar grunnen av leire eller fjell, ber man bedre dreneringsforhol-
dene. Man kan legge pa sandblandet grus i et sjikt pa ca. 100 mm.
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nerende sjikt av sandblandet grus mellom under-
grunnen og rotutviklingssjiktet. Dette sjiktet kan er-
stattes med en fiberduk. Duken hindrer leira i & tren-
ge opp i massene under, men har ingen drenerende
effekt. Se fig. 352.
Drensledninger. Er grunnvannsstanden sa hgy at van-
net star helt opp i overflata, sa er jorda vassjuk. Da ma
undergrunnen dreneres og vannet ledes bort. Drens-
ledningene, vanligvis 50 mm plastledninger, bar ligge
0,6 m under overflaten og med fall mot avlgp. Avstan-
den mellom ledningene varierer med jordart og ned-
barsmengde pa stedet, se tabell 353. Pa steder med
spesielt store nedbgrsmengder kan det veere ngdven-
dig a legge ledningene tettere.

Tabell 353

Avstand mellom 50 mm drensledninger av plast
Jordart Avstand, m
Sandjord 10 — 15
Myrjord 4-12
Leirjord — usortert morene 4-6

Planering av undergrunnen/terrenget
Grovplanering. Undergrunnen planeres til ca. 250 mm
i underkant av ferdig plenhgyde.

Ved stgrre terrengendringer ma man ta hensyn til at
jordmassene vil gke i volum nar de bearbeides og flyt-
tes. Etter en tid vil de synke sammen, men ikke tilbake
til opprinnelig volum. Tabell 361 gir oversikt over hvor
mye forskjellige jordarter utvider seg.

Tabell 361
Utvidelse av jordarter ved flytting/terrengendring (prosent av fast
masse)

Jordart Utvidelse Varig
straks utvidelse

Sand, lettblandet sand,

matjord 10 - 20 % 2%

Steinete sand, sandete leire,

steinete jord 25 -30 % 3%

Vanlig fast leire og middels

fast leire 25-30 % 5%

Fjell 35-60 % 20 -40 %

Finplanering innebeerer at terrenget far sin endelige
form. Overflaten av plenen bgr ha jevnt fall, f.eks. 1 : 100,
slik at vannet kan renne av. NS 3420 K 12.2 opererer
med 2 % fall, 1:50. Avrenning er viktig for a forebygge
is og isbrann hgst, vinter og var, og dermed unnga store
skader. Man ma veere ngye med dette arbeidet slik at
vekstjordlaget, pkt. 38, blir like tykt over det hele. Riktig
hgyde og fall oppnar en ved & avsette de gnskede ter-
renghgydene pa lekter som plasseres pa omradet.

Fresing eller lesning av undegrunnen

Ofte er undergrunnsjorda sammenpresset etter plane-
ring og kjgring. Overflaten ma freses eller lgsnes i ca.
200 mm dybde for vekstjordlaget blir lagt ut. Til fresing
er det vanlig & bruke maskin. P4 mindre plener kan en
alternativt spavende jorda. Pass pa at finplaneringen
ikke blir gdelagt. Overflaten jevnes vanligvis til med
jernrive, se fig. 37.
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Fig. 37
Etter Igsning av grunnen, jevnes overflaten med jernrive far vekst-
jordlaget legges pa (pkt. 38).

Palegging av vekstjordlag

Tilbakelegging av matjord eller utlegging av vekstjord
til vekstjordlaget er neste ledd. Vekstjordlaget bgr vaere
ca. 200 mm tykt for pryd- og bruksplener. Minimums-
kravet i NS 3420 er minst 150 mm tykkelse og ikke grus
stgrre enn 30 mm.

Ved & frese stedlige masser inn i ferdigkjept jord, gker
innholdet av mineraljord i vekstjordlaget. Vekstjordla-
get ma legges forsiktig ut slik at verken den eller under-
grunnen blir komprimert pa nytt.

For saing av plen

Hoydejustering av vekstjordlaget

For & unnga senere skader og for & fa en jevn grasmat-
te pa pryd- og bruksplener, er det ngdvendig a stille sto-
re krav til overflaten. Hgyden pa vekstjordlaget kontrol-
lerer en lettest ved a sette opp stikker rundt omkring pa
arealet og kontrollere med en lekt. Der det er avvik, ma
overflaten jevnes ytterligere ut. Forutsetningen for at det-
te skal fungere, er at undergrunnen er riktig planert. Til-
latt overflateavvik pa sadd grasplen i henhold til NS 3420
er 20 mm over 3 m malelengde.

Rensing
Vekstjordlaget méa renses ngye for ratter og steiner fgr
en sar.

Eventuelt ekstra spiresjikt

Et ekstra toppsjikt, spiresjikt, brukes der hvor vekstjord-
laget bestar av masser hvor frget kan ha vanskelig for
a spire. Spiresjiktet bar besta av god jord, slik at spire-
prosenten blir hgyest mulig. Det letteste er & benytte
ferdig gjgdslet torv iblandet sand, som er strer pa. Det
gir en lett jord. Deretter vannes det rett for saing, se pkt.
56. Dersom vekstjordlaget er av god kvalitet, kan spire-
sjiktet slgyfes.

_5-—
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Raking og pakking

Arealet ma komprimeres eller pakkes fgr saing for at
det skal bli egnet til & ga pa, ikke skal synke for mye
sammen, og gi gode vekstvilkar. Pa sma arealer kan
man ganske enkelt trakke over arealet tett i tett to — tre
ganger. Jorda méa ikke komprimeres for hardt, ikke kjg-
res pa mer enn ngdvendig, og absolutt ikke nar den er
vat. Gittertrommel er et godt alternativ pa starre flater.
Sma ujevnheter som oppdages etter komprimerings-
arbeidet, kan justeres med en rive. Trakk eller tromle og
rak over omradet gjentatte ganger til det er jevnt og
har riktig fall, se fig. 44 a, b og c.

Fig. 44 a-c

Siste finpreparering for saing bestar i gjentatt pakking og raking
av overflaten pa vektsjordlaget

a. A pakke ved & fottrakke er en enkel metode pa mindre arealer.
b. Gittertrommel

c. Finrakingen for saing foregar gjerne med lett rive av plast e.l.
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Saing av plen

Freblanding

Plenens egenskaper. En plen er et samfunn av ulike
planter. | det lange Igp vil den sterkeste overleve, og
den sterkeste er den som er best tilpasset det stellet
og den bruken grasarealet utsettes for. Et slitesterkt
gras som engrapp kan dominere der hvor slitasjen er
stor, men det forutsetter jevn gjgdsling. | utarmet og nee-
ringsfattig jord vil mye slitasje fgre til en overvekt av
ugras som groblad og tungras. Hvilke grassorter man
velger, ma derfor tilpasses forventet bruk og skjatsel.
Freblandinger. Det anbefales ikke & lage sine egne frg-
blandinger. Det er lett & gjgre feil og glemme viktige fak-
torer. Dessuten kan det veere vanskelig & skaffe over-
sikt over hvilke sorter som fins pa markedet til enhver
tid. Dersom det er ngdvendig eller gnskelig med spesi-
elle fregkombinasjoner, bgr man overlate blandingen til
fagfolk. Figur 512 a — f viser vanlige grasplanter i frg-
blandinger for grasdekker.

Fig. 512 a - f

Vanlige grastyper i freblandinger for grasdekker
a. Tunrapp b. Engelsk raigras c. Engrapp

d. Rgdsvingel e. Timotei f. Engkvein

Tabell 513
Egenskaper til ulike grasslag
Tabellen er sveert forenklet, det er stor variasjon blant sortene

—6-—
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513 Artenes egenskaper. Se tabell 513. Blandingene er van-
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ligvis sammensatt av svingel (Festuca), rapp (Poa) og
kvein (Agrostis), men timotei (Phleum) og noe raigras
(Lolium) blir ogsa benyttet.

Satid

Kald og tarr jord krever lang spiretid. En bgr derfor av-
passe satiden etter nedbgr og temperatur. Var eller for-
sommer er beste satid. Det er ellers mulig & sa fra mai
til september, men det er viktig at frget far spire godt
for vinteren. Nord i landet og hayt til fiells kan riktig sa-
tid vaere avgjgrende for et godt resultat.

Sametode

Grasfrget spres vanligvis for hadnd. Uten gvelse kan det
veaere vanskelig a fé det jevnt fordelt over hele arealet.
Det blir lettere hvis man deler mengden i to og gar over
arealet to ganger i forskjellig retning. En annen me-
tode for a sa tynt nok, er a blande frget med sand eller
jord for det spres. Pa stagrre arealer kan dette imidlertid
fare til at frget separeres, og metoden ma anvendes med
forsiktighet. Det fins mange typer samaskiner pa mar-
kedet som letter arbeidet med & fa frget jevnt fordelt.
De er a anbefale pa store arealer.

Fremengde

Fraene fra forskjellige arter har sveert ulik sterrelse og
vekt. Grasslagenes evne til & dekke arealet er ogsa ulik.
Pryd- og bruksplener skal ha 100 % grasdekning, mens
eng bare setter krav til minimum 70 %. Som passende
framengde til 100 m? anbefales gjerne 1 — 2 kg frg. Hvis
man makter & spre frgene helt jevnt, kan man ogsa fa
gode resultater med mengder pa 1 kg og under.

Nedmulding og tromling

Frget blandes lett inn i den gverste delen av vekstjord-
laget/spiresjiktet. Det gjgres enklest med en rive som
brukes slik at tennene star loddrett pa plenflata. Etter
nedmuldingen ma man trakke eller tromle hele arealet.

Vanning

Ved saing tidlig var er det ungdvendig & vanne forst,
men da bgr arealet oftest veere klargjort hgsten for,
fordi jorda ikke lar seg arbeide med fgr den har tarket

Grasslag Spirehastighet Sammengroings- | Bruk og/eller Krav til jord Hardferhet Antall frg pr.
(dager) hastighet (dager) | slitestyrke gram ca.
Raigras 10 -12 58 — 63 Sveert slitesterkt Liten -
Timotei 11-13 Svak Liten 450
Rgdsvingel 13-18 50 — 58 Prydplen, veg- Lettjord, ikke God 900
skraning. lkke kravstor
slitesterk
Engkvein 16 - 18 64 — 68 Blomstereng, Lite kravstor Norske sorter: 12 000
grasbakke, veg- Gode
skraning, pryd-
plen. Svak
Engrapp 16 — 22 65 — 85 Sports- og bruks- | Dyp jord. Trenger | God 2 300
plen. Slitesterk mye neering
Faresvingel 21 -25 70-75 Frittvoks. arealer. | Karrig + tarr Liten -
Svak
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noe opp. Hvis saingen skal skje sen var eller forsom-
mer og arealet som skal tilsas er tgrt, ma en gjennom-
vanne hele rot- og spiresjiktet far sding. 25 mm nedbear
er som regel nok til & gjennomvanne rotutviklingssjiktet/
vekstjordlaget til en plen. Etter spiring er det viktig a pas-
se pa at grasarealet ikke tarker, se pkt. 82.

Ferdigplen

Vurdering av behov

Ferdiggras er forholdsvis kostbart. Det blir allikevel mer
og mer brukt, for fordelene er store. Ferdigplen har seer-
lig sin berettigelse pa sma arealer og der hvor slitasjen
er stor eller det innebaerer store ulemper a stenge av
arealet til grasfrget har spirt. Arbeidsmessig er det knapt
noe a spare pa a legge ferdigplen.

62 Framgangsmate
621 Generelt. Grunnarbeid og gvrig forarbeid er i hovedsak

det samme som for sadd plen, se pkt. 3 og 4. Hvis man
slurver med forarbeidet, vil man ogsa her fa problemer
senere.

622 Handelsvare. Ferdiggraset er & fa i ruller med 0,4 m

bredde og 2,5 m lengde, ca. 1 mZ. Rullene veier ca. 15
— 20 kg avhengig av fuktigheten. Tykkelsen er ca. 30 mm.
Det fins flere typer ferdigplen. Ferdig gras skal ha et
godt utviklet rotsystem.

623 Vanning og utlegging Pass pa at plenrullene og jorda

er godt gjennomvannet fgr du begynner, og sarg for at
ikke jordoverflaten forskyver seg under legging. | sa
fall ma den slettes med en rive. Legg strimlene tett sam-
men og unnga sprekker. Legg dem i forbandt, slik at du
unngar gjennomgaende skjgter pa tvers av legge-
retningen. Se fig. 623. Blir det likevel sméa hull og skjet-
er, ma de fylles med jord og trakkes godt til. Tromle
over arealet etter legging. Plenruller er ferskvare, de
taler ikke a ligge lagret i en haug eller pa pall.
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Fig. 623

Legg strimlene i forbandt og uten sprekker i mellom. Ev. skjgter og
hull ma fylles med jord og trakkes godt til.
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Ferdiggras i skréninger. Ferdiggras som legges ut i en
bratt skraning, kan forankres med treplugger som stik-
kes gjennom torvene. Pluggene kan fjernes straks tor-
vene har slatt rot.

Etableringstid. Etter ca. to uker er ferdiggraset ferdig
til & brukes. Om etableringsfasen, se pkt. 83.

Anlegg av blomstereng og grasbakke

Generelt

Blomstereng, slik vi kjenner den i Norge, er et mennes-
keskapt resultat av forproduksjon. Fer kunstgjgdsla ble
oppfunnet og satt i produksjon, var husdyrgjadsel et
knapt gode som ble brukt pa akeren, til matdyrking.
Enga ble slatt nesten uten a tilfgre (husdyr-)gj@dsel, det
forte til at jorda ble utarmet og det vandret inn lyskreven-
de og ngysomme blomsterarter. For & lykkes med bloms-
tereng bgr man etterlikne de gamle dyrkingsmetodene.
Blomstereng og grasbakke anlegges i store trekk pa
samme mate.

Jord og jordbearbeiding

En far best resultater med mager og porgs jord. Det
brukes mer naeringsfattig jord enn til plen, og svaktvok-
sende, lite neeringskrevende grasfrgblandinger. Grunn-
gjedsling slgyfes helt eller halveres ved bruk av sveert
nzeringsfattige undergrunnsmasser.

Rotugras (flerarig ugras) ma fjernes. Pa stgrre arealer
kan det veere ngdvendig & sprayte.

| grasbakker kan store steiner og rgtter bli liggende selv
om de blir synlige pa ferdig grasmatte, men dette er litt
avhengig av bruken og hvordan arealet slas. Om grunn-
arbeid for gvrig, se pkt. 3 og 4.

Vekstjordlag/spiresjikt

For grasbakke og blomstereng skal det ikke veere ngd-
vendig a legge ut et eget vekstjordlag hvis man forbed-
rer de stedlige massene, det vaere seg matjord eller un-
dergrunnsmasser, ved a frese inn kalk eller gjgdsel. |
tilegg ma man ofte pafgre et 30 — 50 mm tykt spiresjikt.
Til grasbakke og blomstereng er det som regel ikke ngd-
vendig med pakking av overflaten.

Vekstjordlaget til grasbakke skal etter NS 3420 veere
minst 100 mm tykt, og ikke inneholde gruspartikler som
kan bli til ulempe for senere vedlikehold. Ferdig over-
flate skal felge naturlige flater og skraninger.

Saing og etablering av villflor

Framgangsmetode ved saing er den samme som be-
skrevet i pkt. 5.

Det fins ulike metoder for & hjelpe naturen pa vei. Fordi
blomstene kan ha vanskelig for & etablere seg i en tett
grasmatte eller konkurrere med spirende gras, kan en
legge ut vate aviser her og der pa arealet. Dette gjores
for sding, eventuelt rett pa graset i en etablert plen. Et-
ter at graset har spirt eller graset er drept, fjernes avi-
sene og det graves ut sma groper som fylles med mer
naeringsrik jord. Der kan man sa plante torver med de



- 14.08.2025 © SINTEF: Ettertrykk forbudt.

Lastet ned av -,

75

76

81

82

onskede blomster, ca. 300 mm x 300 mm store, som
graves ut fra en etablert blomstereng, helst med tem-
melig like forhold med hensyn til jordbunn, fuktighet og
klima for gvrig. Man kan ogséa klippe blomsterstander
og legge utover flatene for at de skal frg seg selv, eller
spre hgy fra en blomstrende eng utover arealet.

Fra plen til blomstereng

En mosegrodd plen kan i noen tilfeller veere et godt ut-
gangspunkt for & anlegge blomstereng. Moseplenen
utgjer allerede et ferdig gkosystem dominert av lite krav-
store grasarter, og hvis klipperutinene legges om, kan
ville blomsterplanter vandre inn av seg selv.

Typer blomsterfro

Bruker man ferdige blomsterengblandinger, bgr bloms-
terfroet sas separat. Man bgr bruke norske blomster-
fra, men det kan ta noen ar far de blomstrer. Se tabell
76. Utenlandsk frg inneholder arter som ikke overvint-
rer hos oss, f.eks. kornblomst og valmue. De kan veere
med pa a gi blomsterflor de fgrste arene.

Stell i etableringsfasen

Vanning

Det er vanlig & vanne en nyetablert plen den fgrste som-
meren. Senere bgr ikke graset vannes. Da sgker gras-
rgttene ned i dypere lag, og plantene blir mer mot-
standsdyktige mot tgrke. Graset overgjadsles ved regn-
veer eller samtidig med vanning, men ikke lenger enn
til juli. Om gjedselsmengder og -tidspunkt, se Byggfor-
valting 717.123.

Sadd gras

En flate med sadd gras bgr stenges for slitasje den
farste sommeren. Grasdekket vannes i tgrkeperioder.
Den forste klippingen skjer for at graset skal buske seg
og for & ta knekken pa frougras (ettarig ugras). Gras-
planter og tofrgbladet ugras vokser pa forskjellig mate.

Tabell 76
Blomster til blomstereng, ulik type jord

517.121

Det kan vi utnytte. Sveert mange ugrasplanter vokser i
toppen og taler ikke kutting. Grasplantene, derimot, vok-
ser fra vekstpunkt nede pa stengelen og taler klipping
(og beiting.) Vanligvis venter vi med a klippe graset til
det er blitt ca. 100 mm langt. Men ugraset spirer ofte
raskere enn dette, da ma det klippes far. De fgrste gan-
gene klippes ikke graset lenger ned enn til 40 — 50 mm.
Pa nyanlagt plen kan det veere en fordel a rake vekk
grasklippet slik at de spirende grasplantene far lys og

Flaten bgr ikke utsettes for slitasje de fgrste fjorten da-
gene. Deretter kan flaten belastes. For gvrig stelles fer-
diggras som annen plen, bade i etableringsfasen og se-
nere. Man ma veaere ekstra papasselig med vanning den
forste tiden for & oppna god kontakt med jorda under.

Det forste aret kan enga ligge uten a slas. Siden slas den
som eng til férproduksjon, se Byggforvaltning 717.123.
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9 Referanser

Dette bladet er revidert av Dorte Gjefsen. Det erstatter
blad med samme nummer utgitt 1989. Saksbehandler
har veert Solveig @yri. Redaksjonen ble avsluttet i no-
vember 1999.

Leirjord

Fuktig jord

Tearr, kalkrik jord

Terr, mager jord

Ryllik (Achillea millefolium ssp
millefolium)

Blaklokke (Campanula
rotundifolia ssp rotundifolia)
Gulmaure (Galium vernum ssp
vernum)

Engstorkenebb (Geranium
pratense)

Radknapp (Knautia arvensis)
Prestekrage (Leucanthemum
vulgare)

Perleblom (Muscari botryoides)
Mariangkleblom (Primula veris)
Engsoleie (Ranunculus acris ssp
acris)

Skilla, Russeblastjerne (Scilla
siberica)

Blaknapp (Succisa pratensis)

Nyseryllik (Achillea ptarmica)
Bekkeblom, Soleiehov (Caltha
palustris ssp palustris)
Skogstorkenegg (Geranium
sylvaticum)

Enghumleblom (Geum rivale)
Forglemmegei (Myostis
scorpioides)

Engsoleie (Ranunculus acris
ssp. acris)

Rad jonsokblom (Silene dioica)
Engballblom (Trollius
europaeus)

Fagerklokke (Campanula
persicifolia)

Gulmaure (Galium vernum ssp
vernum)

Blodstorkenebb (Geranium
sanguineum)

Prestekrage (Leuchanthemum
vulgare)

Martagonlilje, Krallilje (Lilium
martagon)

Mariangkleblom (Primula veris)
Villtulipan (Tulipa sylvestris)

Liten blaklokke (Campanula
rotundifolia ssp rotundifolia)
Engnellik (Dianthus deltoides)
Prikkperikum (Hypericum
perforatum)

Redknapp (Knautia arvensis)
Tiriltunge (Lotus corniculatus)
Engtjaereblom (Lychnis viscaria)
Paske- og pinseliljer (Narcissus)
Smasyre (Rumex acetosella ssp
acetosella)

Nyresildre (Saxifraga granulata)
Skilla Russeblastjerne (Scilla
sibirica)

Gullris (Solidago virgaurea ssp
virgaurea)

Stemorsblomst, Natt og Dag
(Viola tricolor ssp tricolor)
Villtulipan (Tulipa sylvestris)




