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Generelt

Innhold

Dette bladet redegjer for daglig og periedisk renhold
av golv i boliger, barnehager, skoler, idrettshaller,
kontorer, butikker og bygninger med tilsvarende ren-
gjeringsbehov. Helseinstitusjoner og lokaler med krav
om desinfisering av flater er ikke behandlet. Det er
lagt vekt pa & beskrive praktiske lesninger som vil til-
fredsstile de fleste brukerkrav. Golvbeleggenes
egenskaper som ikke har betydning for renholdet, er
beskrevet i andre blad.

Henvisninger

Byggeforskriften, del 4, med veiledning

Lov om arbeidervern og arbeidsmilje

Arbeidstilsynets forskrifter med veiledning

Planlesning:

A 379.243 Renhold og renholdsrom i store bygg

Gruppe A 36 — A 37 om rom og innredninger i ulike

bygninger

Byggdetaljer:

A 536.233 Fotskraperister og dermatter

E 541.023 Fuktskader pa golvbelego. Arsaker. Ut-
bedringsmater

A 571.104 Naturstein. Typer og egenskaper

A 571.508 Keramiske fliser. Typer og egenskaper

A 573.210 Myke og halvharde golvbelegg. Typer og
egenskaper

Gruppe A 541 om golvbelegg

Tilretteleaging

Renholdsplan

Renhold er en vesentlig del av vedlikeholdet, og ut-
gjer den sterste delposten pa driftsbudsjettet i starre
bygninger. Det kan veere store summer & spare med
en vel gjennomtenkt og koordinert plan. Ren-
holdsplanen ber omfatte bade daglig og periodisk
renhold for hele bygningen.

Godt renhold er en forutsetning for tilfredsstillende
inneklima og trivsel i en bygning.

Hensiktsmessig utforming

Hensiktsmessig utforming av inngangspartier reduse-
rer renholdsarbeidet og slitasjen pa golvbelegget. Se
Planlasning A 379.243.

Om valg av golvbelegg, se Byggdetaljer gruppe
A 541. God tilgjengelighet for rengjeringsmateriell og
-arbeid er behandlet i flere blad i Byggforskserien, se
pkt. 02.

Stikkard: golv, renhold
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Renholdsmidler

Vanlige rengjeringsmidler og spesialmidler
Vanlige rengfjeringsmidier. De fleste midler for daglig
bruk er neytrale eller svakt alkaliske. Man ber velge
rengjeringsmidler ut fra kjennskap til hva golvbeleg-
get bestar av og hva det taler, se pkt. 6.

Figur 211 viser pH-skalaen med syre som det ene yt-
terpunkiet og ren lut som det andre. Figuren viser
ogsa pH-omradet for rengjeringsmidler for ulike opp-
gaver. Det er viktig & vite at pH-skalaen er loga-
ritmisk oppbygd. Fordobling av vannmengden sett i
forhold til vaskemiddelmengden gir ikke halvert kon-
sentrasjon. Felg bruksanvisningen for midlene.
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Fig. 211
PH-skalaen, med PH-omradet for rengjaringsmidler til ulike opp-
gaver
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212 Spesialmidler. Rengjeringsmidler skal dekke mange
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funksjoner, fra f.eks. avkalking til opplesing og fjer-
ning av voks. For & lese slike spesialoppgaver ma
man bruke sterkt sure eller sterkt alkaliske midler.
Tabell 61 - 67 viser midler som kan brukes/ma
unngas pa ulike golvtyper. Se ogsa tabell 55 om
flekkfjerning.

Brukervennlige egenskaper

En forutsetning for at et middel skal karakteriseres
som brukervennlig er at det ikke skader renholderen,
se pki. 231. Dessuten ber midlene vaere mest mulig
lettvinte og effektive i bruk, og kreve lite for- og et-
terarbeid. De skal heller ikke skade golvbelegget.
Felg bruksanvisningen.

Helse og milje, merking av midler

Hensyn til renholderen. Forskrifter for merking av
stoffer og produkter, Merkeloven, krever at all em-
ballasje pa 1 liter eller mer for stoffer som kan
medfere helsefare eller skade, skal vaare merket med
fastsatte symboler og Risiko- og Sikkerhetssetninger
(R- og S-setninger). Merkingen forteller hvor farlig
stoffet er, hva man ber passe pa ved bruken av det
og hva som méa gjeres dersom uhellet er ute. De ti
loviestede symbolene er wvist pa fig. 231 a
Figur 231 b viser eksempel pa etikett som foruten det
ovennevnte har angitt YL-gruppe og -tall. Disse siste
angir nedvendig luftbehov ved bruk av YlL-merkede

stoffer.
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Riktig merking av stoffer som kan medfare helsefare eller skade
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Fig. 231 b

Riktig risiko- og sikkerhetsmerking s4 vel som angivelse av nod-
vendig luftmengde pr. | vaaske for & f4 tilstrekkelig lav konsen-
trasjon til & hindre helseskader

Fins alternative rengjeringsmidler, ber man fore-
trekke de med lav faregrad. Felg alltid de anfarte
vernetiltakene (R- og S-setningene og YL- klassen).
Arbeidstilsynet kan bistd med rad og Kontroll.
Rengjeringsmidlene ma oppbevares utilgjengelig for
barn og uvedkommende.
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Hensyn til ytre miljz. Det fins na et allment godkjent
merke som viser at midlet ikke skader naturen.
Merkesystemet administreres av Stiftelsen Miljgmer-
king i Norge. Merket, en hvit svane p& grenn bunn,
se fig. 232, tildeles et produkt etter seknad. Antallet
slike merker er begrenset og belagt med forholdsvis
hay avgift. Alternative produkter kan derfor ha like
gode eller bedre egenskaper enn de merkede.
Statens Forurensningstilsyn arbeider med et tvunget
merkesystem for miljgskadelige stoffer. Det skal
samarbeides med faremerkene. Slik merking vil bli et
nordisk samarbeid. Servicebedriftenes landsforening
(SBL) er dessuten i ferd med & iverksette en ordning
for miljeklassifisering av renholdsmidler.

v

Fig. 232 Yq[l,

Det norske miljemerket med hvit svane pa grenn bunn

Daglig renhold — terre metoder

Stovsuging

Stavsuging brukes hovedsakelig til renhold av tepper,
men er ogsa aktuell med egnet munnstykke pa harde
og halvharde golv. Det er viktig & velge en stevsuger
som har stor sugekraft ved munnstykket. Mange
stevsugere har for déarlige filtere, og enkelte mangler
mikrofiltere (Absolute- eller HEPA-filter) til & samle
opp det fineste stevet. De darligste avgir mer finstav
enn de suger opp. Det er finstevet som kan veere
helsefarlig, spesielt for allergikere. Testresultater bar
avgjere hvilke stevsugere som velges, se [723].
Stevsugere krever neyaktig stell, bl.a. skal filtrene
skiftes med jevne mellomrom. Filtrene ma dessuten
komme riktig pa plass slik at luften ikke passerer
forbi. Stevsugerposer bar skiftes sa snart luften som
kommer ut, blir ubehagelig.

Vannbaserte stevsugere har en vannbeholder som
p4 forskjellig mate fanger opp stavet. Slike maskiner
kan ogs4 brukes til & suge opp vann og til tepperen-
sing. Testresultater ber avgjere hvilke stovsugere
man velger, se [723].

Det fins sterre typer vannbaserte stevsugere bereg-
net pé industri, skoler, lager, butikker osv. Her har vi
ingen tilgjengelige testresultater.

Vannbaserte stevsugere Krever mer stell enn de uten
vann. De m& monteres sammen, fylles, demonteres,
temmes, rengjeres og terkes for hver gang de bilir
brukt. Dessuten ma de oppbevares demontert til
neste stevsuging pga. faren for mugg.

312 Sentralstevsugere er det beste stevsugersystemet.

Motor og oppsamlingspose er plassert | eget rom,
f.eks. kjeller, og utblasningsluften kan g& ut i det fri,
se [723]. Systemet krever en rerledning fra motor-
rommet til de rommene hvor stevsuging skal foreg.
Rerledningene m4 ikke bli for lange slik at sugeevnen
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blir lav. Sugeenheten ma i sterre bygg dimensjoneres
ut fra hvor mange brukere som antas 4 skulle
stovsuge samtidig. Forelepig kan man ikke fa
teppebarstesuger til sentralstavsugere.
Teppebarstesuger lafter fibrene i teppene og greier a
suge opp stev og smuss som ligger helt nede ved
baerelaget i teppene. Mest aktuelle er teppebarste-
sugere som ogsé kan brukes som alminnelige stev-
sugere. Rene berstesugere har motor og sugeenhet
bygd sammen i en enhet. De kan vare vanskelige &
bruke under skap o.l. Maskiner som bade kan brukes
som berstesuger og stevsuger, har slange som
vanlige stevsugere, og kan derfor komme til overalt.
Bortsett fra de beste rensemetodene er barste-
stovsugerne det eneste redskapet som gjer tepper
godt rene. | belastede omrader bar de brukes ofte,
eksempelvis hver fjortende dag.

Teppeberstesugere kan skade tepper med lest bun-
det luv. De kan ogséa lage brennmerker pa tepper av
polypropylen (nélefilt). Den kraftige borsteeffekten
kan videre fa szerlig eldre tepper til 4 loe. Behand-
lingen kan da forkorte teppenes levetid.

Terrmopping

Termopping brukes til 4 fjerne tarr smuss pa golv
med myk, halvhard eller hard overflate og med liten
til middels nedsmussing. Golvflaten ber vaere smuss-
avstetende og lite eller ikke utsatt for flekker.
Arbeidet utferes med engangsmopp, syntetiske
mopper som blir statisk oppladet ved gnidning mot
golvet og trekker stovet til seg, eller med olje-
impregnerte mopper. Taerr flergangsmopp kan gi fra
seg stev nar den ristes opp. Oljeimpregnerte mopper
er mest effektive.

Terrmopping gir sterst rengjort flate pr. tidsenhet og
minst arbeidsbelastning.

Daglig renhold — vate metoder

Daglig renhold med vate metoder er aktuelt for golv
med myk, halvhard eller hard overflate.

Mopping

Fuktmopping er antakelig den mest brukte daglige
renholdsmetoden i dag p4 golv med normal ned-
smussing. Moppen skal veere sa terr (godt
sentrifugert) at det ikke blir synlig fukt p& golvet, men
sa vat at sméapartikler ikke virvles opp. Til slik
mopping brukes mopper som er helsyntetiske, av ren
bomull, eventuelt en blandingsvare.

Fuktmopping tar opp les smuss, fjerner mindre flek-
ker og gir ved riktig restfuktighet (ca. 50 % av terr
vekt for bomull) vesentlig sterre rengjort areal pr.
tidsenhet og mindre arbeidsbelastning enn tradisjo-
nell vat vask. Moppene kontrolleres og skiftes ut med
nye etter behov.

| store, apne rom som idrettshaller, gymnastikksaler
etc. kan moppingen gjeres effektiv ved hjelp av mop-

412

42
421

422

423

43

31

741.207

pemaskiner. En forutsetning for god effektivitet er at
golvbelegget er smussavvisende og glatt | overflaten.
Vatmopping. Mange golvbelegg taler godt vann, men
ikke alle aver lengre tid. Det bar derfor ikke ligge
vann igjen pa golvet etter avsluttet rengjering. Dette
ogséa for a sikre at all opplest smuss fjernes umiddel-
bart. Vannet vil da heller ikke gi vekstgrunnlag for
sopp eller bakterier.

Vat moppvask utferes i praksis ved at man ferst vas-
ker et areal med den vate moppen. Deretter gar man
over arealet med en terr mopp. Denne moppen be-
nyttes sa til 4 legge ut rengjoringsvann pa et nytt felt,
som deretter terkes med ny, terr mopp. Ved denne
metoden er det mest hensikismessig & ha to
moppestativer. Vatmopping ber bare brukes der
smussmengde/-type gjer terrere metoder uegnet eller
om vaskepleiemidler skal brukes.

Vasking

Klut, langkost og bette med rengjeringsvann brukes
fortsatt. Gaolvkluten ma vris godt opp og golvflaten
terkes effektivt | forbindelse med rengjeringen, se
pkt. 412, Metoden er tungvint og dessuten be-
lastende for renholderen.

Maskinvask gjennomferes ved 4 legge ut vann med
akiuelt vaskemiddel og péafelgende skuring og opp-
samling av vannet. Kombinasjonsmaskiner som gjer
hele arbeidet | en operasjon, er mest effektive,
Svaber med presse og better med rengjeringsmid-
del/skyllevann gjer det mulig & utfere arbeidet mer
effektivt enn med vatmopp, men er tyngre.

Spyling

Rengjeringsvann, ev. skumlesning, spres med lav-
trykksspreyte. Flaten bearbeides etterpa med hey-
trykksspyling, som ogsa skyller golvilaten. Eventuelt
kan vannoppsuger brukes for a fjerne vann. Metoden
egner seg best for golv med sluk.

Periodisk renhold og vedlikehold

Hveor hyppig periodisk renhold skal utferes, avhenger
av golvenes belastning og tilsmussing. Det mest van-
lige kriteriet er at golvilaten viser forskjell i farge og
ev. glans mellom trafikkerte og mindre trafikkerte om-
rader. Metode ber velges i samsvar med anbefalinger
fra produsent, ev. ut fra generelle opplysninger i pkt.
6 om hva golvbelegg av ulike typer taler.

Tepperensing og shamponering

Vellykket terrensing og shamponering avhenger av at
shampoene som benyttes, danner Krystaller som lar
seg fjerne. Mislykket shamponering kan gjere det
vanskelig med andre rensemetoder senere fordi det
kan danne seg mye skum. Ogsa terrensemetoden
kan vare mislykket fordi rensepulveret kan vaere
vanskelig & fjerne.



- 18.05.2024 © SINTEF: Ettertrykk forbudt.

Lastet ned av -,

511

512

513

Terrensing kan brukes til periodisk teppepleie, men
erstatter ikke vatrens. Ved denne metoden spres et
pulver som er impregnert med aktive stofter utover
teppet. Pulveret tar til seg smuss, og fjernes deretter
med stevsuger/teppebaerstesuger. Metoden gir ofte et
jevnt og pent utseende, men teppene kan inneholde
mer forurensning etter rens enn fer, fordi pulver kan
bli liggende igjen i teppet. Metoden kan gi innemilja-
problemer.

Shamponering med fukiig metode er beregnet for
moderat tilsmussing. Etter stevsuging legger man ut
fuktig skum, som arbeides ned i teppet med shampo-
neringsmaskinen. Skummet leser smuss fra fibrene
og lefter det til overflaten. Etter terking stevsuges
teppet ev. med teppebarstesuger. Metoden erstatter
ikke vatrens.

Shampanering med vat metode er beregnet for sterkt
tilsmussede flater, Etter stevsuging skurer man
shampolesning ned i teppet med golvmaskin og myk
berste. Rensevannet suges il slutt opp med
vannsuger. Metoden gir teppene et jevnt og rent
utseende, men erstatter ikke vatrens.

-4 - 741.207

514 Vatrensing med vatrensemaskin. Maskinen spreyter
en blanding av vann og rensemiddel ned i teppet og
suger vann/rensemiddel opp igjen umiddelbart.
Gjennomskylling med rent vann kan vaere nedvendig
flere ganger. Mens teppet enna er fuktig, ber det
berstes med en luvbarste.

52 Oppskuring og polishfjerning

521 Oppskuring. Golv med myk eller halvhard overflate
ber oppskures fer ny polishbehandling. Smuss fra de
mest slitte partiene blir da fjernet. Ogsa gammel
overflatebehandling ma fjernes.

Oppskuring innebaerer at en kombinasjonsmaskin
legger ut rengjeringsvann og leser smuss med rote-
rende berste/skive. Deretter suges vannet opp igjen.
Den samme rengjeringsprosessen kan utieres med
separat skuremaskin og oppsuger.

Oppskuring og pelishfierning utferes nar det daglige
vedlikeholdet ikke lenger gir akseptabel overflate.
Polishlesende middel spres utover golvet og far virke
i den tiden som bruksanvisningen anbefaler. Golvet
skures med maskin. Omrader hvor maskinen ikke

922

Tabell 55

Flekkfjerning av ulike typer flekker

Gni inn med glyserol, vent 10 — 15 timer, rens med oppvaskmiddel.

Flekktype Behandling Tilleggsopplysning®
Astalt Smer pa fett/oppvaskmiddel (ufortynnet). Vent, skrap av og gjenta til det
ikke lasner mer asfalt.
Blod Ferskt: Bruk kaldt vann, terk opp. Nar ikke mer gar av, lagg flekken i Bruk hansker pga. smittefare,
enzymholdig vaskemiddel 1/2 - 2 timer. Skyll. Terkete flekker: Bruk
sitronsyre, ev. anzymvaskemiddel,
Blekk Fiernes med sprit. Kondensfjerner kan ogsé brukes,
Bonevoks Lampeolje el. polishfjerner brukes. Voksen ma flernes med en gang.
Cola Tark opp mest mulig. Bruk kaldt vann. Gamle flekker: Las med lunken
glyserol, vask med enzymvaskemiddel.
Egg Gni med kaldt vann. Gammel: Blatlegg med enzymvaskemiddel.
Felt og flate Bruk ufortynnet cppvaskmiddel, ev. renset bensin. Bensin er brannfarlig.
Gronske Redsprit oo salmiakk. Vanskelige: Bruk varm glyserol.
Iskrem Behandles som flate
Juice Fjernes med kaldt vann og sape
Kaffe Tark straks opp med tarkepapir. Skyll med lunkent s&pevann. Tarr flekk:

Kremer (kosmetikk)

Bruk rensebensin

Bensin er brannfarlig.

Kulepenn Renses som blekk.
Kvae Smar pa fell, smer e.l. Sa fjernes felt/kvae med oppvaskmiddel eller
renset bensin.
Matrester Bruk oppvaskmiddel.
Melk Behandles som flate
MNeglelakk Amylacetat God lufting er nedvendig.
Qljeprodukter Behandles som asfalt
Oppkast Kaldt vann og enzymvaskemiddel
Rust Fjernes best med surt middel, av. sitronsyre/ffosforsyre Rustlesere: Felg bruksanvisning.
Rodvin Gni straks inn rikelig med salt. Skyll med varmt vann, gjeme Kokende:
Stoffer som taler bleking: Bruk perboratholdig vaskemiddel. Skyll godt.
Gamle flekker leses i glyserol og vaskes i lunkent vann atter 10 min. Ull
eller silka: Fukt godt med glyserol og vask.
Saus Behandles som fett
Sjokolade, kakao Som flate, Stoffer som taler bleking: Bruk perboratholdig vaskem.
Skokrem Lampeaolje og rensebensin Brannfarlig. Sarg for god ventilasjon.
Smar Behandles som fett.
Stearin Skrap av sa mye som mulig. Resten tas med strykejern og trekkpapir (ev. | Bleking kan ta farge.
kaffedilter). Fargeflekk kan blekes bort med natriumdithionit.
Sylhetay Behandles med oppvaskmiddel
Ta Behandles som kaffe
Tusjpenn Redsprit eller rensebensin Brannfarlig
Tyggegummi Skrap av s&4 mye som mulig. Frys ned stoffet og skrap av tyggegummien.
Restene kan fiernes med white spirit.
Urin Tark straks opp med tarkepapir. Vask med mildt vaskemiddeal.
Vin Bruk lunken oppvaskmiddellesning. Resten: kan l@ses med varm glyserol.

Kilde: Electrolux-Euroclean.
* Sjekk pa et lite synlig sted om belegget taler flekkfjerneren. Se ellers tabell 81 - 67.




- 18.05.2024 © SINTEF: Ettertrykk forbudt.

Lastet ned av -,

53

531

-5- 741.207
kemmer til, skures for hand. Vann og opplest polish akseptabel glans med metoden, foretas full rensing
suges opp med vannsuger eller kembimaskin. Golvet og porefylling/polishbehandling.
skylles med rent vann til neytral pH. Golvet ma vaere 532 Vit pleiemetode kan ved behov gi golvflaten et glan-
tart nar ny overflatebehandling pafares. set utseende og en tynn smussavvisende hinne. Man

ma da tilsette rengjeringsvannet et kombinert rense-

Porefylling og polishbehandling og polishmiddel (vaskepleiemiddel). Behandlingen
Porefylling og polishbehandling etterfelger oppsku- kan gjeres med kombimaskin eller som manuell vat-
ring og polishfjerning. Pa absolutt rent underlag vask. Rengjeringsvannet ma skiftes ofte og over-
legges porefyller ut med et eller to tynne strek ved fladig veeske terkes opp. Polishhinnen kan glanses
hjelp av mopp, klut eller polishutlegger. Redskapene med maskin. Ved gjentatt behandling kan en polish-
ma ikke loe. Deretter paferes polish i minimum to film bygges opp pa golvbelegget.
tynne strek eller til golvflaten er mettet. Hvert strek

ma veere tort for neste paferes. Mellom omgangene 54 Krystallisering

med full rensing og ny polishbehandling kan Metoden brukes pa kalkbaserte natursteinsflater og
polishbehandlingen utbedres og glansen gjenvinnes terrazzogolv med tilsvarende tilslag. Golvet rengjares
ved sprayrensing etterfulgt av polering, se neste for smuss og polishrester. Det ma vaere helt tart.
punkt. Krystalliseringsmidlet paferes med maskin. Med en
Utbedring av polishbehandling. Mopp golvet for & stalullrondell skurer maskinen midlet ned i overflaten
fierne all smuss. Dusj spraypolish over golvet. Golvet til den er terr. Operasjonen gjentas til steinmaterialet
bearbeides med maskin. Det tilferes mer polish, og har fait godt fargespill og dyp glans. Stev fra sliping
poleres til ensket glans. Metoden har bade en ren- fjernes med stevsuger. Daglig renhold av behandlede
sende og en polerende effekt. Nar golvet ikke oppnar flater ber utferes med terr metode.

Tabell 61

Teppegolv

Type og egenskaper Taler M2 unngas Rengjeringsmetode og frekvens

Polyamidfibrer Kjemikalier i svake konsen- Varme syrer, ogsa svake Flekkfjerning og stevsuging 2 -5

(nylen, perlen) trasjoner Fenolholdige desinfek- g/uke

Klorholdig blekevann i svak

+
Lett & rengjere. God slitestyrke konsentrasjon

sjonsmidler og impregne-
ringsmidler (kresoler)

Teppebarstesuging 1 - 2 g/mnd.

Svake blekemidlar
Svake lesningsmidler

(acrelean, dralon, orlon,
dylon m.m.)

| hovedsak som polyamid, mindre
slitesterk

+
Taler sollys og temperaturer til
vel 200 °C

konsentrasjon

Hydrogenperoksider
Blir lett skitten og statisk el- Vaskemidler med natrium- Tepperensing 1 = 2 g/ar
ekirisk. perborat
Temperaturer over 175 °C
Akryl Svake alkalier Syrer og alkalier med hoy Flekkijerning og stavsuging 2 - 5

gluke
Teppebarstesuging 1 = 2 g/mnd.

Tepperensing 1 — 2 gfar

Polypropylen
(merkalon, herkulon)

Stort sett alle syrer, alkalier
og vanlige lesningsmidler

Svakere sliteegenskaper enn
polyamid

+
Lite spenstig og elastisk fiber.
Far lett svimerker

Rengjaring med
teppeborsiesuger
Temperaturer over 120 °C

Flekkfjerning og stevsuging 2-5
a/uke

Tepperansing 2 gfar

Polyester Moderate konsentrasjoner av
(trevira, dacron, diolen og syrer og alkalier med lav tem-
terylene) peratur

Moderate konsentrasjoner av
lasningsmidler med lav tem-
peratur

Svake lesninger av klorhol-
dige midler og oksiderings-
midler

Egenskaper nesten som polyamid
+

Lett & holde ren. Taler opp til
200 °C

+
Kan vaare mindre fargeekle

Varme lesningsmidler
Warm fenol og fenolholdige
desinfeksjons- og
impragneringsmidler,

samt nitrobenzen

Flekkfjerning og stavsuging 2 -5
a/uke

Teppebarstesuging 1 — 2 g/mnd.

Tepperensing 1 = 2 g/ar

Viskosefiber
(rayon)

Organiske lesningsmidler (ter-
pentin, white-spirit, benzen,
karbontetraklorid, trikloretylen

Syrer | moderat/hay
konsentrasjon og varme,
svake syrer

Rengjoringsmetode velges ut fra
teppets hovedmateriale, fordi
viskosefibrene bare utgjar en liten

Ammoniakk
Organiske lesningsmidler

God elastisitet

+
Tar lett flekker, som kan vaare
vanskelige & fjerne. Kan tove
seg. Kan skades av mall og
mikroorganismer

Middel/sterke alkaliske midler

Brukes hovedsakelig som til- al) Akalier andel av blandingstepper.
setning til andre materialer for & Blekemidler
begrense elektrisk oppladning
un Milde alkalier, eks. sApe og Syrer Flekkfjerning og stevsuging 2 - 5
Bar vaere impregnert soda, natriumkarbonat, natri- | Oksiderende stoffer aluke

umfosfat Blekemidler

Teppebarstesuging 2 - 4 g/mnd.
Rensing 1 — 2 gfar




- 18.05.2024 © SINTEF: Ettertrykk forbudt.

Lastet ned av -,

61

-6~ 741.207
55 Flekkfjerning belegg, oftest laget av naturlig eller syntetisk la-
Gamle, innterkede flekker pa tepper og tekstiler kan teksskum. Bade luv, baerelag og skum kan holde pa
vaare nesten umulige & fljerne. Fjern derfor flekkene farurensninger og avgi gasser.
snarest mulig! Flekker pa harde og halvharde golv- Teppebelegg er | dag oftest bygd opp av syntatiske
belegg ber man ferst forseke & fjerne med rent vann. fibrer med ulike egenskaper, se tabell 61 side 5 og
Gér ikke det, kan man bruke midler som er oppgitt i Byggdetaljer A 541.601 Teppegaolv.
tabell 55 side 4, men kontroller om golvet taler flekk- Mest brukte naturfiber er ull. Kokos og sisal brukes
fljerningsmidlene, se tabell 61 - 67. bare til grovere matter. Jute kan vare brukt som
baerelag, men kan i véat tilstand misfarge luvmateria-
let. Jute kan dessuten inneholde mikroorganismer
som gir lukt om fukttilgangen far dem til & utvikle seg.
Alle naturfibrer tar opp mye fukt, far lett flekker og er
Ulike golvbelegg — metoder og frekvens vanskelige & rengjere. De sveller og krymper mye.
Det er slitelagets materialer og konstruksjon som har
Rengjeringsfrekvensen mé i hvert tilfelle tilpasses sterst betydning for daglig renholdsarbeid og utse-
graden av tilsmussing. For et middels belastet kontor ende. Baerelaget ma vasre formstabilt og tale aktuelle
vil rengjeringshyppighet midt | oppgitt frekvens vaere rengjeringsmetoder. Felg teppets varedeklarasjon.
tilstrekkelig, dvs. 2 - 3 g/uke. Barnehager og
sanitarrom trenger derimot rengjering 5 g/uke. 62 Myke og halvharde golvbelegg
Myke og halvharde golvbelegg leveres i fliser eller
Teppegoly baner og limes fast til undergolvet, se Byggdetaljer
Luven, ogsa kalt slitelaget, i tepper er bygd opp av A 541.304 Legging av myke og halvharde golvbelegg
fibrer som i mange teppesorter er spunnet til garn, Del | og Il 0og A 573.210. Beleggene kan vare opp-
festet (sydd) til eller vevd sammen med bzrelaget. bygd lagvis med forskjellige materialer. Beleggets
Beerelaget er ofte en ferdig vev og kan bestd av et overside er brukt som typekriterium i tabell 62.
annet materiale enn slitelaget. Til baerelagets under- Belegg med relieffmenstret overflate er vanskeligere
side er det i de fleste teppebelegg festet et elastisk a rengjere enn tilsvarende materiale med glatt flate.
Tabell 62
Myke og halvharde belegg
Type og egenskaper Taler Ma unngas Rengjaringsmetode og frekvens
Vinylbelegg Vann Organiske lesningsmidler Tarr/fuktig mopping 1 - 5 g/uke

(PVC-belegg)* Vanlige syrer og alkalier
Organiske lesningsmidler
Mykhet og slitestyrke varierer
+ parafin, white-spirit, triklor-
Darlig ripefasthet. Misfarges av

(redsprit, isopropancl, bensin,

(aceton, cellulosetynner,
etylacetat)
Terpentinbasert bonevoks
Slipemidler

Oppskuring, porefylling +
polishbehandling 1 = 2 gfar

(PUR-belegg) Vanlige syrer og alkalier
Organiske lesningsmidler
Brukes bl.a. i sportsgolv i

idretishaller. Mer smussavvi- parafin, white-spirit, triklor-

(radsprit, isopropanol, bensin,

elylen) Langvarig pavirkning av olje, | Sprayrensing/polering etter behov
fgummi, asfalt, skehaler, olje og bensin og asfalt
ait
Polyuretanbelegg’) Vann Metallisert polish Tarr/fuktig mopping 1 - 5 giuke

Oppskuring, porefylling +
polishbehandling 1 — 2 g/ar

SF-’E‘I":‘lcde og lettere 4 rengjare enn etylen) Sprayrensing/polering etter behov
Linoleum Alkalier med PH under 9 Hyppig bruk av alkalier med | Terr/fuktig mopping 1 = 5 g/uke

+ Svake syrar PH over 9
Lett &4 gjere ren hvis polish- Fett Organiske losningsmidler Rengjering med god terking,
behandlet. Liten elekirostatisk Olje (f.eks. aceton, trikloratylen, porefylling og polishbehandling 1 - 2

P
Vann og alle vassker kan gi

skjolder ag misfarging. Ubehand-
let kork har liten slitasjemotstand

Vann kan gi skjolder

oppladning Terpentinholdige veasker ammoniakk) glar

+ Grannsape
Tar skade av fuktpdkjenning. Sprayrensing med polering elter behov
Rustflekker vanskelige a fjerne

Svimerker kan fiernes ved sliping
Kaorkfliser Svake syrer Alkalier S4 terre metoder som mulig, ikke
Salmiakk vatere ann fuktig mopp

Relativt store fuktbevegelser Fett og olje

Stevsuging eller terr mopping
2 -5 gfuke

Fuktmopping etter bahov

Gummibelegg
(natur- eller syntetisk blanding)

Svake syrer
Svake alkalier uten voks

4
MNoen har god ripemotstand

.
Blekes og terkes ut av varme

Warmt vann

Organiske lesningsmidler

Sterke syrer over lang tid

Elerke alkalier over lang tid
alt

Qlje
Terpentinholdig voks

Stevsuging, terr- eller fuktmopping
1 -5 g/uke

Rengjaring og pafering av metallisert
polish 1 glar

* Enkelte PVYC-belegg kan ha et tynt slitesjikt (ofte 0,1 mm tykt) av polyuretan. Dette slites raskt ned. Det farer til renholds-/
vedlikeholdsproblemer fordi ulike midler ma brukes. PVC-belegg med tynt polyuretansjikt egner seg darlig til bruk selv i boligrom

med noe slitasje.
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Stepte plastbelegg mé& begrenses. Metoder fra tarr- til fuktmopping kan

Egenskapene varierer med sammensetningen av ra- brukes, med frekvens 1 — 5 ganger pr. uke etter

materialer i golvbelegget, se Byggdetaljer A 541.314 tilsmusningsgrad. Belegget kan behandles med

Fugefrie plastbelegg Del | og Il spraypolish etter behov. Eventuelle flekker Kan

Beleggene danner en tett og glatt overflate og tar fjernes med white-spirit, bensin eller aceton. Golvet

ikke flekker. De har derfor intet behov for overflate- trenger ikke periodisk renhold.

behandling. Slitasje kan utbedres ved péasteping av

nytt slitasjelag. Rengjering kan etter behov gjeres 65 Overflater av tre

med feiing, stevsuging, terre og vate metoder. Be- Om egenskaper og behandling, se Byggdetaljer

leggene taler trykkspyling med vann av mederat tem- A 541.501 Legging av tregolv og A 541.505 Parkett.

peratur, se tabell 63. Fukt som trenger ned gjennom skadet overflatebe-
handling eller i fugene, vil misfarge treverket. Alt tre

Golvflater av plastlaminat (parkettimitasjon) har store dimensjonsendringer som felge av fukt-

Tynne skiver med plastlaminatoverflate gir et golv variasjoner. Fukttilgangen ma derior begrenses.

med glatt og hard overflate som taler de vanligste sy- Parkett er gjerne lakkert eller oljet. Lakkerte flater er

rer og alkalier. Belegget kan rengjeres med alle al- sterkest (blank mest slitesterk) og lette 4 holde rene.

minnelige, syntetiske vaskemidler, bortsett fra skure- Oljete flater kan avgi gasser fra lesningsmidler over

pulver og andre med slipende effekt. Fukttiigangen lang tid og forarsake innemiljgproblemer. Om ren-
gjering, se tabell 65,

Tabell 63

Stepte plastbelegg

Type og egenskaper Taler Méa unngas Rengjeringsmetede og frekvens

Akrylbelegg Vann Lesningsmidler Fuktmopping® 1 — 5 g/uke

+ De fleste kjemikalier
Relativt god ripemotstand

Heye temperaturer

Vann

Qlje over kort tid

Fatt over kort tid

Syrer over kKot tid

Alkalier over kort tid
Lasningsmidier over kort tid

Epoksybelegg

Store variasjoner i egenskaper.
Darligere ripemotstand enn akryl
og poelyuretan

Langvarig pakjenning av
kjemikalier
Heye temperaturer

Fuktmopping® 1 — 5 g/uke

Wann

Syrer over kort tid
Fett over kort tid
Qlje over kort tid

Polyuretan (en- eller
tokomponent)

Stor variasjon i egenskaper

+
Meget god ripemotstand

Langvarig pakjenning av
alkalier og lesningsmidler

Fukimopping® 1 - 5 g/uke

* Alle metoder kan brukes, ogsé hoytrykksspyling. Sklisikre belegg ma vatvaskes/spyles.

Tabell 65
Overflater av tre

Lett & rengjare

QOverflaten kan bli gulfarget av
sollys. Hard lakk pa gran og furu
far lett skader

Bonevoks og polish frarddes
Fuktpakjenning
Salmiakkheldige midler

Type og egenskaper Taler Méa unngas Rengjeringsmetode og frekvens
Lakkerte tregolv, inkl. parkett Svake syntetiske rengjo- Alkalier og syrer i middels til | Stevsuging/terrmopping 1 - 5 g/uke
+ ringsmidler hoy konsentrasjon

Fuktmopping etter behov

Oljete tregolv

Litt vann og grennsape
(harde treslag) ks

Bonevo

Krever hyppig cppglansing
+*

Liten slitasjemotstand. Avgir

lesemiddelgasser over en viss
tid. Tar lett flekker

Fuktpakjenning
Salmiakkholdige midler
Sterke alkalier

Sterke syrer

Stavsugingterrmopping med oljeimp-
regnert mopp 1 - 5 g/uke

Fuktmopping etter behov

Fornyet cljebehandling etter behov

Tregelv av myke treslag uten
overflatebehandling

Grannsape
Oljevoks

Skuring med skurepulver eller
grennsape gir lys, graaktig
overflate, jf. luting

+

Svak overflate

Fuktpakjenning
Salmiakkholdige midler
Sterke alkalier

Sterke syrer

Oljevoks og grennsapevask har en
viss smussavvisende effekt.

Ma blankes hyppig
Stevsuging/terrmopping 1 — 5 g/uke

Oppskuring og ev. voksing etter behov
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Naturstein og sementbaserte overflater
Bruksegenskapene varierer sterkl. Om egenskaper
og leggeanvisning, se Byggdetaljer A 541.412 og
A 541.210 Terrazzo. Om rengjering og annen be-
handling, se tabell 66.

Keramiske fliser

P4 markedet fins det mange varianter av fliser, som
ut fra sine egenskaper har forskjellig behov for ren-
gjering. Flisenes vannabsorpsjon avgjer om det er
nadvendig med overflatebehandling som skal hindre
at sale og farget vaeske trekker inn i materialet og gir
flekker. Om egenskaper og leggeanvisning, se Bygg-
detaljer A 541.411 Keramiske fliser pa golv. Om ren-
hold og bruk av pleiemidler, se tabell 67.
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Tabell 66
Naturstein og sementbaserte overflater
Type og egenskaper Taler M2 unngas Rengjeringsmetode og frekvens

Silikatbaserte stein- slag
(granitt, syenitt, gneis,
kvartsitt, serpentinitt)
Polerte overflater er glatte

+
Liten risiko for & utfelle salter

Lunkent vann med naytralt
rengjeringsmiddel

Svake syrer og alkalier
Polering

Pleiemidler

Alkalizke stolfer, vann og
varme kan danne flekker
Sitransyra

Fett og olje (kan gi flekker pa
porase materialer)

Gronnsapevask gir beskyttende hinne
Tarr-ffuktmopping (obs: rask
oppterking)

1 - 5 gluke

Oppskuring og porefylling 1 g/ar

Sprayrensing etter behov

Kalkheldige steinslag (marmor,
kalkstein, travertin, serpantin,
konglomerater)

Store krav til riktig pleie. Hardhet
og porasitel varierer.
-

Lite ripefast

Svake alkalier
Polering
Krystallisering

Syrer

Sterke alkalier, ogs4 sape
Vegsalt og andre salter
Silikatholdige
rengjeringsmidler
Metallisert polish kan gi
flaten et unaturlig preg

Tarr-/fuktmopping 1 — 5 gfuke
Rengjering + polishbehandling 1 g/ar
Sprayrensing /polering etter behov

Krystallisering etter behov

Terrazzo

Hard betongoverflate. Egenska-
per som naturstein pa henholds-
vis silikat- og kalkholdig basis

Svake alkalier

Polering

Olje og felt (nar belegget er
herdeat)

Syrer
Silikatholdige rengjeringsmid-
ler kan gi kalkutfelling

Fuktmopping 1 - 5 g/uke
Rengjering + polishbehandling 1 g/ar
Sprayrensing /polering etter behov

Krystallisering etter behov

Tabell 67
Keramiske fliser pa golv

Type og egenskaper

Taler

Ma unngas

Rengjeringsmetode og frekvens

Glasserte fliser

Forseqlet, tett overflate

Vann og alle rengjerings-
midler

Voks eller polish frarades

Tarr eller fuktig metode 1 - 5 g/uke

Uglasserte Hiser
(vannabsorpsjon
under 0,5 vekt-%)

Telt materiale

Vann og alle rengjerings-
midler

Voks eller polish frarades

Terr eller fuktig metode 1 = 5 g/uke

Oppskuring og impregnering, ev. pore-
fylling pa saerlig utsatte steder 1 g/ar

Uglasserte fliser
(vannabsorpsjon over
0,5 vekt-9:)

Moe sugende overflate

Midler som flisprodusenten
anbefaler, f.eks. impregnering
eller porefylling

Voks eller polish frarddes
Salmiakkholdige midler

Tarr eller fuktig metode 1 - 5 gluke,
ev. greannsapevask uten salmiakk 1 -
5 gluke

Oppskuring med impregnering eller
porefylling 1 g/ar

Meget porese tegltliser
(terracotta)

Ubehandlet blir golvet lett flekket.
Flaten gis en grunnbehandling i
samsvar med anvisn. fra flis-
levarandaren (impragnering og
voksbehandling)

Se rengjeringmetods.

Fe_ﬂ

Qlje

Silikatholdige rengjeringsmid-
ler

Salmiakkholdige midler

Tarr eller fuktig metode 1 - 5 g/uke

Ev. vatrengjering med cottomelk etter
flytende sipe 1 — 5 g/uke

Rensing og porefylling/klinkerolje etter
behov
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