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Generelt

Innhold

Dette bladet omhandler legging av teppegolv, dvs. heldek-
kende tekstile golvbelegg. Bladet viser leggemetoder for
ulike typer teppegolv. Tre leggemetoder er omtalt:

— lagt lost

— limt til underlaget

— oppspent pa pigglister

Typer av og egenskaper ved teppegolv er behandlet i Bygg-
detaljer 573.225.

Henvisninger

Standarder:

NS 3420 Beskrivelsestekster for bygg, anlegg, installasjo-
ner

NS-EN 1307 Tekstile gulvbelegg — Klassifisering av tepper
med luv

Planlgsning:

326.215 Brann og tekstiler

Byggdetaljer:

474.533 Utterking og kontrolimdling av byggfukt

541.002 Bolig-, kontor- og institusjonsgolv. Egenskaper,
krav og bruksomrader

573.225 Teppegolv. Typer og egenskaper

Byggforvaltning:

741.203 Renhold av teppegolv. Midler og metoder

Krav til underlag

Fuktforhold
Generelt. Fuktigheten i undergolvet skal veere lav nok til &
unnga fuktskader, se pkt. 112 og 113. Fuktigheten i under-
golvet skal alltid males fer man legger tepper.
Trebaserte undergolv. Fer man legger tepper pa trebaserte
underlag ber trematerialene ha oppnadd likevektsfuktighet,
og alt fuktig arbeid, som f.eks. stoping og pussarbeider,
mé veere avsluttet. Tabell 112 viser maksimalt tillatt fukt-
innhold ved legging for noen trebaserte platetyper.
Undergolv av betong. Fuktighet i betong terkes ut ved opp-
varming, ventilasjon og avfukting. NS 3420 kap. T, tillegg
A, beskriver valg av malepunkter og maledybde ved ma-
ling av relativ fuktighet i betong. Om utterking og maling av
byggfukt, se for gvrig Byggdetaljer 474.533.
Ved legging av tepper pa betonggolv skal fukttilstanden i
golvet ikke veere hayere enn:
— 99 % RF for helsyntetiske tepper uten baksidebelegg
— 90 % RF for tepper med naturfibrer og uten baksidebelegg
— 90 % RF for tepper med baksidebelegg av gummi, vinyl,
lateks m.m.
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Fuktighetsinnholdet i betonggolv skal veere hayst 75 % der-
som det er varmeanlegg i golvet.

De fleste typer tepper er tilstrekkelig diffusjonsapne for golv
pa grunnen. Hvis fuktgjennomslag kan bli et problem, ber
man bare bruke helsyntetiske tepper uten baksidebelegg,
for & unnga vekst av og lukt fra mikroorganismer i teppet.

Temperaturforhold

Teppe, lim og undergolv ber helst ha en temperatur pa ca.
20 °C, men ikke under 15 °C, under legging og til ev. lim er
tarket og herdnet.

| betonggolv med golvvarme bgr man la betongen herdne
i minst fire uker fer man slar pa golvvarmen. Varmeanleg-
get skal sa slas av og pa i to til fire uker for & terke ut
betongen.

| trebaserte undergolv med golvvarme skal anlegget sta
pa kontinuerlig fram til teppet skal legges.

For & oppna en naturlig terking og herdning ved liming av
tepper, skal eventuell golvvarme slas av dagen for legging,
og tidligst settes pa igjen én uke etter at teppet er ferdig
lagt.

Tabell 112

Maksimalt tillatt fuktinnhold i trebaserte plater malt med elektrisk fuk-
tighetsmaler (vektprosent) og tilherende verdier for relativ luftfuktighet
(% RF) (Tabell T6:1 i NS 3420-T6)

Platetype Med golvvarme Uten golvvarme
Vekt- Relativ Vekt- Relativ
prosent luft- prosent luft-
fuktighet | fuktighet | fuktighet [ fuktighet
% % RF % % RF
Sponplater 7 40 12 80
Sponplater,
fuktbestandige 7 40 " 75
Trefiberplater 7 40 9 65
Kryssfinér 13 60 15 80
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Forbehandling og rengjoring av underlaget

Generelt. For legging av teppet ma golvlistene veere fjer-
net, og golvet veere skikkelig rengjort og fritt for stev. Gol-
vet ma vaere plant. Det ma veere samsvar mellom tillatt
overflateavvik pa underlaget og ferdig teppebelagt over-
flate, se pkt. 6. Tepper med elastisk baksidebelegg og tep-
per oppspent pa pigglister og lagt pa underlagsbelegg, ta-
ler sma ujevnheter bedre enn tepper uten baksidebelegg.
Nytt undergolv av platematerialer trenger vanligvis ingen
annen forbehandling enn sparkling i skjgter og sar.

Eldre, ujevne golv ma sparkles med en egnet golvsparkel-
masse, og deretter slipes. Eventuelle lase golvbord pa gam-
le tregolv ma festes. Er golvbordene ujevne eller nedslitte,
ma golvet slipes eller belegges med plater. Ujevne golv
ber ogséa sparkles hvis de skal belegges med 6 mm halv-
harde trefiberplater, ellers vil platene etter hvert tilpasse
seg ujevnhetene i undergolvet. Skal teppet limes, ber man
ogsa fierne gamle lakk- eller malingsflekker o.l. som kan gi
ujevn heft for limet.

Golv av parkett, plast eller linoleum egner seg godt som
direkte underlag for tepper. Skal teppet limes, ma underla-
get gjores rent for voks og polish. En akrylprimer kan be-
dre vedheften.

Tilskjeering og skjoting av teppebaner

Oppmaling

Mal farst rommet ngyaktig. Skal teppet ga inn i et dersmyg
eller f.eks. skjgtes mot et annet belegg i en dagrapning, ma
man huske & beregne ngdvendig ekstra lengde eller bredde
pa teppet. Rull ut teppet og skjeer til. Det er viktig & be-
regne et tillegg i lengderetningen pa 20 — 50 mm dersom
teppet skal limes og ca. 60 mm dersom teppet skal spen-
nes opp pa pigglister.

Tilskjeering

Til & skjeere nalefilt og tepper med lavt skaren luv benytter
man stéllinjal og spesialkniv (Stanley-kniv e.l.). Skal man
skjeere tuftede tepper med lokker bar man benytte en spe-
siell kniv for tuftede tepper. Pa lokketepper kan man forst
trekke ut en trad litt inn fra kanten for sa a skjeere i den
tradrette markeringen, se fig. 22.

Ca. 20 mm

Fig. 22
| tepper med Igkker kan man trekke ut en trad der man skal skjeere
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Leggeretning

Teppebaner ber fortrinnsvis legges vinkelrett pa vindus-
vegg. Dermed blir skjgtene minst synlige, og fargen og men-
steret i teppet kommer best til sin rett. For tepper med ska-
ren luv ber luven legges i retning mot innfallende lys. | kor-
ridorer og lange rom uten vinduer bgr banene legges i rom-
mets lengderetning.

Skjoting av teppebaner

Man bor ikke skjote teppet dersom golvet kan dekkes av
én bredde.

Ved skjoting av vevde lokketepper legges banene med 50
— 100 mm overlapp, og man skjeerer gjennom begge sam-
tidig, se fig. 24.

Fig. 24

Skjeting av vevde lokketepper

Banene legges med 50 — 100 mm overlapp, og man skjeerer giennom
begge samtidig.

Skjoter ved arbeidsbenker, derdpninger m.m. bgr om mu-
lig unngés. Skjeter i teppet bor forskyves minst 150 mm i
forhold til eventuelle skjoter i undergolvet, og snittlimes med
spesiallim. Dette er spesielt viktig med lokketepper for &
forhindre rakning.

Teppebaner som skal spennes opp, skjotes med sveise-
tape som legges under de to banene. Se for gvrig pkt. 54.

Teppe lagt lost

Teppebaner

Teppebaner bor bare unntaksvis legges lgst, og ber da all-
tid ha baksidebelegg av lateks.

Man bor i tilfelle bare bruke metoden i rom som blir lite
brukt og er pa maksimalt 10 — 12 m2. | rom med store sving-
ninger i temperatur og luftfuktighet bar teppet hellimes.

Teppekvadrater

Teppekvadrater legges vanligvis lgst. Teppekvadrater bar
legges ut fra rommets midtlinjer, idet man ma ta hensyn til
avslutning av teppet mot apninger og faste bygningsdeler.
Teppekvadrater legges enten i sjakkmganster eller i samme
retning (se piler pa baksiden). For & sikre at kvadratene
ligger stabilt samtidig som de kan tas opp, kan man be-
nytte et heftlim fortynnet i forholdet 1:1 med vann. Lasnin-
gen rulles ut i et tynt sjikt med lakkrull. Kvadratene legges
ned i "fingertart" lim.
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Teppe limt til underlaget

Valg av lim

Generelt. Ved valg av lim bgr man ta hensyn til om man har
et sugende underlag eller ikke. Vanligvis krever et sugende
underlag mer lim og kortere torketid enn et ikke-sugende
underlag.

Tepper med baksidebelegg av lateks. Dispersjonslim med
kort herdning bgr normalt brukes for tepper med lateks-
bakside. Limet trenger ikke & veere sterkere enn baksidebe-
legget. "Slipplim"-systemer gar ut pa at man ferst paferer
golvet en primer som reduserer vedheften. Dermed blir tep-
pet lettere a fierne om man vil skifte det ut. Bruksanvisning
for limet ma folges.

Til nédlefilt ber man bruke en stiv, hard limtype, som f.eks.
linoleums- eller korklim.

Kontorstoler pa hjul. Alle tepper som skal tale pakjennin-
gene fra kontorstoler pa hjul ma limes med lim som taler
slik belastning. Vanlig golvlim, dvs. vannfast dispersjonslim,
kan brukes.

Framgangsmate

Til & lime tepper trenger man spesialkniv, stallinjal, sparkel
0g en egnet valse.

Teppet rulles ut og legges med et mest mulig jevnt overmal
langs alle veggene, se fig. 42 a. Deretter bretter man halve
teppet opp og sprer limet ut med limsparkel, se fig. 42 b.
Teppet presses mot limet ved hjelp av en valse eller en bit
trefiberplate. Det samme gjeres med den andre halvpar-
ten. Det er viktig & valse og stryke teppet fra midten og ut
mot sidene, se fig. 42 c. Dermed fjernes eventuelle luftliom-
mer, og teppet ligger helt plant og godt festet til golvet. Etter-
pa renskjeerer man kantene. Fer renskjeering presses tep-
pet godt inn mot veggen ved hjelp av stéllinjalen. Teppet
skjeeres deretter med fast hand langs linjalen, se fig. 42 d.
Tilskjeering rundt rer o.l. utigres som vist i fig. 42 e.
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Fig.42a—-e

Framgangsmate ved liming av teppe

a. Teppet legges ut med et tillegg.

b. Hver halvpart av teppet brettes opp og limet spres ut med limsparkel.
c. Teppet presses ned fra midten og ut mot sidene.

d. Renskjeering langs vegg

e. Tilskjeering rundt ror
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43 Belastning etter liming
Teppet mé ikke utsettes for varmt vann, f.eks. steaming/
rengjaring, eller tyngre belastning, for limet er tilstrekkelig
herdnet, vanligvis etter syv degn.

5 Teppe spent opp pa pigglist

51 Materialer og utstyr
Skal teppet spennes opp med pigglister, trenger man:
— strekkapparat
— knestrekker
— kanthovel
— kniv
— pigglister med mothaker, se fig. 51

. A |
9 \ A —_—
22 mm

Pigglist til & spenne opp tepper pa

Fig. 51

52 Montering av pigglister og underlagsbelegg
Pigglistene spikres farst til golvet langs veggene. Avstan-
den fra list til vegg ma veere litt mindre enn teppets totale
tykkelse. Eventuelt underlagsbelegg, vanligvis filt eller
skums;jikt, legges pa plass og renskjeeres inntil pigglistene.
Underlagsbelegget punktfestes til undergolvet med lim el-
ler stiftes. Punktfestingen skal ikke gjores nsermere kanten
av underlagsbelegget enn 100 til 150 mm.

53 Strekking
Teppet legges pa golvet som vist i fig. 42 a. Langs veggen,
parallelt med lengderetningen, legges teppet pa plass over
pigglisten og ca. 20 mm opp mot veggen. Man trykker tep-
pet ned slik at det fester godt til mothakene pa pigglisten.
Deretter strekkes teppet til motsatt vegg med et strekkap-
parat, se fig. 53 a. | mindre rom kan man bruke knestrekker,

Fig. 53 a
Strekking med kraftstrekker der veggen tjener som mothold
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se fig. 53 b. Strekkingen foregér i en "vifteform" fra midten
av motsatt vegg og ut mot hjernene, se fig. 53 c. | store rom
ma teppet strekkes i flere omganger. Nar teppet er ferdig
strukket, skjeerer man av den overflgdige delen av teppet.
Deretter presser man den avskarne teppekanten ned i fu-
gen mellom pigglisten og veggen, se fig. 53 d, eller bruker
golvlist som skjuler teppekanten.

Fig. 53 b
Strekking ved hjelp av knestrekker
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Fig. 53 ¢
Framgangsmate ved strekking av tepper

Fig. 53 d
Teppekanten dyttes ned mellom pigglisten og veggen.

Skjoting

Skjeter i tepper som strekkes pa pigglister ma sveises med
sveisetape. Til sammensveising brukes sveisejern eller svei-
setransformator. Spesielle skjoteklemmer med pigger hol-
der skjotene sammen under sveising. Etter sveising kan
skjeten behandles med en skjotevalse med pigger som rub-
ber opp teppet slik at skjgten blir minst mulig synlig, og
sorger for best mulig kontakt med sveisetapen.
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Avslutninger m.m.

Skal teppet avsluttes mot et annet belegg, brukes en spe-
siell type pigglist, se fig. 55 a. Tepper i trapper spennes pé
pigglister som vist i fig. 55 b.

Fig. 55 a

Fig. 55 b
Teppeloper lagt med pigglister i trapp

Toleransekrav

Tillatt overflateavvik pa ferdig lagt teppe er gitt i NS 3420-
T6, se tabell 6. For & oppfylle kravene ma det veere sam-
svar mellom krav til ferdig overflate og krav til underlaget.

Tabell 6

Toleransekrav il ferdig lagt teppe (Tabell T6:2 i NS 3420-T6)
Type avvik Malelengde Toleranseklasse

m 1 2 3

Planhet 2,0 +2mm +3 mm +5mm
(svanker og 1,0 +1,2mm | +2mm + 3 mm
bulninger) 0,25 +0,8mm [+1,2mm | £2mm
Retning > 5,0 +4 mm + 6 mm + 10 mm
(helnings- 2,5-5,0 + 0,8 %o + 1,2 %o + 2 %o
og loddavvik) <25 +2 mm +3 mm +5 mm
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