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GENERELT

Dette bladet tar for seg trapperekkverk av aluminium og
stal som kan festes til betong.

Rekkverket skal sikre dem som ferdes i trappen. Det skal
hindre fall ned trappen eller ut pa siden og gi stotte for
handen.
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Fig. 02
Navn péa deler av rekkverket

Henvisninger

Byggforskriftene: Kap. 46:1 og kap. 51:4
Byggdetaljblad: A 532-gruppen

Norsk Standard: NS 780 til NS 796

FORSKRIFTER OG RETNINGSLINJER FOR PROSJEK-
TERING

Rekkverk og handlister

Innvendige trapper skal ha rekkverk eller handlist pa
begge sider, kfr. byggeforskriftenes kap. 46:12. Hand-
listen skal gi godt grep. Avstanden mellom handlist og
vegg ber ikke vare mindre enn 45 mm, se fig. 11 a.
Rekkverkets hayde males vertikalt fra overkant handlist
til inntrinnets forkant. Hoyden ma ikke vaere mindre enn
0,9 m over repos og 0,8 m over inntrinnets forkant, se fig.
11 b. Der det er mulig, bar det vaere en handlist for barn i
0,7 m hayde over inntrinnets forkant, se fig. 11 c. Rekk-
verket skal beregnes for en horisontalkraft pa 400 N/m
(40 kp/m) som antas & virke pa rekkverkets overkant,
vinkelrett mot rekkverkets lengderetning. Der folke-
trengsel kan forekomme, skal kraften gkes til 800 N/m (80
kp/m). Rekkverk med fester som vist i dette bladet er

Norges byggforskningsinstitutt TIf. (02) 46 98 80
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beregnet for 500 N/m (50 kp/m). Forskriftene stilleringen
krav til vertikal belastning pa rekkverk, men det ber kun-
ne tale en punktlast p4 1000 N (100 kp). Rekkverket mé&
konstrueres slik at det taler de vibrasjoner (dynamiske
laster) som fremkommer ved bruk. Fester i vegg og trap-
pelap ma ta vibrasjoner uten a lgsne.

Min.45mm

+—
Maks. 50 mm|
it

Fig. 11 a
Handlister som gir godt grep

Fig. 11 b

Fig. 11 ¢
Handlist for barn 0,7 m over inntrinnets forkant
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111 Apninger i rekkverket bar ikke friste til klatring. De skal
utfores slik at barn ikke kan krype gjennom, se fig. 111.

112

4 =~ Apninger, 90mm
eller mindre

1

Fig. 111
Minste &pning i rekkverket ber ikke vaere storre enn 90 mm

Konstruksjonsdelene er avhengig av hverandre. Derfor
bor trappelop, reposer og rekkverk planlegges i sam-
menheng, se fig. 112 a, b og c.

Fig. 112 a

Skjeeringen mellom undersiden av repos og trappelep ligger i én linje.
Med alminnelig, tynn reposplate ma siste opptrinn i det ene lgpet forsky-
ves i forhold til ferste opptrinn i det andre lgpet. Rekkverket ma da
knekkes parallelt med reposet.
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Fig. 112 b

Hvis man vil unnga knekk i rekkverket og beholde samme tynne repos-
plate, vil skjeeringslinjene mellom repos og lop ikke kunne ligge i flukt for
begge trappelop.
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Fig. 112 ¢
Vil man bé&de ha skjaeringslinje mellom repos og lep i flukt og samtidig
unnga knekk i rekkverket, ma man oke reposets tykkelse.

MATERIALER

Stal

Stélprofiler kan vaere av vanlig handelskvalitet eller
rustfritt stal. Hvis rekkverket skal sveises, ma stalet veere
sveisbart. De profiler som er vist, er vanligvis lagervare.

Aluminium

Aluminiumprofiler skal veere av varmutherdet Al-Si Mg
legering. Det finnes en rekke hule og massive profiler.
Ved bestilling av sterre kvanta kan det ogsa leveres spe-
sialprofiler. De profiler som er angitt i bladet, er vanligvis
lagervare. For gvrig henvises til NS 3471 Prosjektering av
aluminiumkonstruksjoner. Kalk og sement (ogséd mer-
telskvetter) virker korroderende pa aluminium. Dersom
aluminium skal ligge an mot slike flater, grunnes alumi-
niumflaten med sinkkromatmaling og dekkmales. @ns-
ker en ytterligere beskyttelse, kan kontaktflatene strykes
med en asfalt-, gummi- eller plastkomposisjon, fri for
syrer og alkalier. Med en slik behandling kan aluminium
innstapes eller innmures.

Hvis aluminiumprofiler skal festes til innstapte boltere.l.,
kan det mellom aluminium og betong eller puss brukes
mellomleggsskiver av forsinket eller forkrommet stal,
neopren eller PVC. Der aluminiumen skal festes til stal
eller annet metall, ma det veere isolasjon mellom de ulike
metallene.

Tre

Handlister av tre skal tilfredsstille kravene til listverk av
klasse A etter NS 758.

Handlistprofiler og overtrekksprofiler kan ogsa fas i plast.

Festemidler

Festemidler for rekkverket kan vaere av stal, eventuelt
rustfritt, forkrommet eller forsinket, blank eller forkrom-
met messing eller blank eller eloksert aluminium. Even-
tuelle mellomleggsskiver o.l. kan vaere av de samme ma-
terialene eller neopren eller PVC.
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UTFORELSE

Konstruksjonsprinsipper

Rekkverket skal overfore horisontalkraften til trappekon-
struksjonen via hele rekkverkenheten eller gjennom

vertikale baerestendere eller balustre, se fig. 31 a.

Det lages ogsa rekkverk som festes til vertikale baeresoy-
ler som spenner mellom golv og tak, fritt fra trappekon-
struksjonen, fig. 31 b. Fig. 31 c viser en rekkverkramme

med herdet glass istedet for balustre.

Fig. 31 a

I Rekkverket skrudd eller sveiset til innstopte eller fastboltede fester

II Rekkverk montert pa innstepte eller fastboltede baerestendere

II Hver enkelt stender eller baluster er forankret direkte i trappekon-
struksjonen
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Fig. 31 b
Rekkverk som spenner fritt fra trappekonstruksjonen

311

Snitt A-A

Fig. 31 ¢
Rekkverkramme med herdet glass

Forankringer til trappekonstruksjonen kan utferes bl.a.
som vist pa fig. 311 a—i. Enkelte utferelser tillater en viss
justering, mens andre stiller store krav til ngyaktig arbeid.
For & sikre noyaktig plassering av festene settes det av
merker etter mal. Ved fester som skal stepes inn, kan det
veere en fordel & bruke en spesielt noyaktig utfort forska-
lingsenhet, f.eks. en trappevangeside, med merker eller
holdere for innstepingsstykkene. Ved fabrikasjon av
monteringsferdige elementer er dette en selvfglge. For-
ankringslengden i betong bgr vare minst 100 mm.

For & fa ngyaktig montasje ber alle innstgpingsstykker
veere forsynt med en pasveiset, naglet eller paskrudd
krave e.l. som kan festes til forskalingen. Dette er antydet
pa figurene.

Det er ogséa vanlig & etterbore hull i betong- og murkon-
struksjoner for & fa festet handlist eller gelender.

Fig. 311 a

Direkte innsteping egner seg best for fester for rekkverkrammer. En kan
da foreta en justering ved montering av rammen. Direkte innstoping av
baerestendere mé utferes seaerlig neyaktig.

Flattstal,
50mm x 50mm x 5mm

Fig. 311 b
Forankringsbolt som er pasveiset en flattstalbrikke for fastsveising av
baerestal, stendere eller balustre pa trinn, vange eller trappeside
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Stender eller beerestdl

med hull A

Gjenget bolt —— Sikringsskive
——g/

Sveis ST . Hettemutter

Bolt

Fig. 311 ¢
Innstopt forankringsbolt med glatt eller gjenget bolteende som stikker ut
Stender eller baerestal med hull tres inn pa bolteenden og sveises eller

skrues fast.
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Fig. 311 d
Forankringsstal med samme dimensjoner som baerestal kan stepes inn.

Beerestal eller stender sveises eller skrues (nagles) fast direkte eller ved
hjelp av en lask. Nagle- eller skruedimensjon méa beregnes i hvert enkelt

tilfelle.

Stender, sveiset eller stopt fast
med svovel eller polyestersparkel

Innstopt hylse,
evt. utboret hutl

Fig. 311 e

Innstept hylse (firkantet eller rund) med hulldimensjon noe starre enn
stenderdimensjonen

En kan ogsé bore ut hull i betongen. Stenderen kan sveises fast eller
stopes fast med mortel, svovel eller polyestersparkel. Ved feste av alumi-
niumprofiler ber det brukes polyestersparkel. Bruksanvisning fra produ-
senten ma felges.

Hvis en skal stope fast stendere med martel, ma hullet vaere sd stort at en
far pakket godt med mertel rundt stenderen.

—— Massivt profil

Fig. 311 f

Innstept forankringsbolt med samme dimensjon som det innvendige
tverrsnittet av en hul stender e.l.

Bolten bar g& 80 — 100 mm opp i hulprofilet.

Hulprofil

Fig. 311 g
Det kan stopes inn et hult forankringsstykke med samme innvendige
tverrsnitt som utvendig stendertverrsnitt.

Gjenget ror eller bolt,
evt. innskytingsbolt

Fig. 311 h

Innstept ror eller bolt med gjenget ende som stikker ut

Stykket som skal festes, ma ha samme utvendige dimensjon og vaere
gjenget den motsatte vei. Feste skjer ved hjelp av en gjenget muffe.
Rorstender med innvendige gjenger kan skrus rett pa bolten.

Faststopt
brakett
— Mellom-
- stykke

1/ Mellomstykke
+ Vs Stender

sveises til
braketten i
Gnsket stilling
Kan justeres
i 3 plan

Fig. 311 i
Innstept forankring med justerbart feste

Det er som regel nadvendig med en krave eller dekkskive
for & skjule darlig tilpassing og uneyaktigheter. Saerlig
aktuelt er dette i forbindelse med et golvbelegg, se fig.
311 k.

Fig. 311 k

Eksempler p& dekkskiver (kraver) av metall festet til stendere med sett-
skruer

Dekkskivene kan ogsa veere av plast og limes da til underlaget.

312 Knekter for handlist pa vegg kan utformes pa forskjellige
mater. Forankring i veggen utfares som vist i fig. 311 a—i,
for gvrig som vist i fig. 311 k.
Héndlister som er gode & holde i, er vist i fig. 312. Se ogsa
fig. 11 a.

Fig. 312
Handlistprofiler som er gode & holde i
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313 Sammenfoyninger i stdl og aluminium er vist i fig. 313

a—d.
Stalprofiler blir stort sett sveiset sammen.

Vernehensyn:

Sveising og lodding av stal og aluminium gir fare for nitrase gasser. Dette
kan lgses ved transportabelt punktavsug.

Alle elektroder ma merkes med fareklasse. Arbeidsmiljelovens § 18.

Fig. 313 b og c viser en festemetode med sakalte blind-
nagler. Fordelene ved bruk av blindnagler er at profiler
kan festes til hverandre der det er umulig eller vanskelig &
komme til pd innsiden eller baksiden. Festemetoden kan
brukes bade for aluminium og stal.

Aluminiumprofiler kan ogsad sammenfgyes ved hjelp av
selvgjengende skruer, se fig. 313 d. Selvgjengende
skruer bor ikke brukes ved kraftoverfaring.
Rekkverkets overkantprofil kan danne den endelige av-
slutning, men profilet kan ogsa avdekkes med en handlist
av tre i henhold til NS 785, eller av plast, se fig. 312.

Fig. 313 a

Eksempler pd sammenfoyning av forskjellige aluminiumprofiler

For & unngd montasjevinkler, lasker o.l., kan profilene splittes opp i
enden, og flippene kan knekkes i vinkel s& en far grer som brukes ved
feste til andre profiler.

Fig. 313 b

Virkemate for blindnagler («Pop-nagler»)

I Selvenaglen erhul og er laget av aluminium, nikkellegering eller stal. |
den hule naglen sitter en stalstift med hode.

I Naglenplasseresinaglehullet, og stiften trekkes ut med en spesialtang
med mothold. Stiftehodet presses derved inn i naglen.

II Naglehodet utvider seg, stiften trekkes av, og de to stykkene er fast
sammennaglet.
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Fig. 313 ¢

Langsgaende profiler festet med blindnagler til stendere av aluminium
firkantror

Naglingen ma utferes sa det ikke blir slark.

Fig. 313 d

Virkemate for selvgjengende skruer

Skruehullets diameter ma ikke veere sterre enn at skruen far tak. Ved
tilskruing gjenges hullet ved hjelp av skruen.

Rekkverkrammer

Rekkverkrammene monteres pa fester med jevne mel-
lomrom. Rekkverkrammene overfgrer horisontalkraften
til trappekonstruksjonen. Rammene forbindes fast med
rekkverkrammene for over- og nedenforliggende trap-
pelgp slik at de virker sammen, se fig. 321 a og b.

fig.azg/:-@

Fig. 321 a
Rekkverkramme
Figurhenvisningene viser til enkelte eksempler pa utforelser av detaljer.
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Fig. 321 b

Rekkverkrammene forbindes med hverandre sa de lettere kan oppta si-
dekrefter. Hvis avstanden fra rekkverk ned til repos blir sterre enn ca. 200
mm, eller hvis avstanden mellom rekkverkene for to lep blir sterre enn
90-150 mm, sikres &pningen med en boyle e.l. som vist til hayre.

Minstedimensjoner for std/profiler i rekkverkramme:
Flattstdl 40 mm X 8 mm

Heltrukket konstruksjonsstalrer med 38 mm utvendig
diameter og 2,5 mm godstykkelse.

Minstedimensjoner for aluminiumprofiler i rekkverk-
ramme:

Skinneprofil 50 mm X 8 mm

Kanalprofil 30 mm x 40 mm x 30 mm godstykkelse.
Firkantror 50 mm x 20 mm med 2,5 mm godstykkelse.
Firkantror 34 mm x 34 mm med 2,0 mm godstykkelse.
Rekkverklengden malt horisontalt (omtrent tilsvarende
den horisontale avstanden fra repos til repos) ma ikke
vaere storre enn 2,2 m for at de gitte dimensjoner skal
kunne brukes.

Dimensjon og profiltype for rekkverkrammens fester kan
tas ut av tabell 322. Hoyde fra rekkverkrammens overkant
til forankringspunktet for festet er regnet 1,1 m.
Festepunktene for rammens ender bor ligge i flukt med
eller naermest mulig rammens begrensing. Feste mé ikke
ligge mer enn 300 mm fra rekkverkrammens ender.
Rammer av stal festes lettest ved sveising. Rammer av
aluminium kan festes til forankringsstykkene som vist i
fig. 323 a og b. Hvis en vil unnga sveising pa byggeplas-
sen, kan ogs& rammer av stal festes p4d samme méte.

Rekkverkramme
av firkantror
uten skjot

Rekkverkramme

Skjét

Festestykke for ramme, innstopt i betong
eller festet til forankring i betong

Fig. 323 a

Feste for rammer av aluminium firkantrer

Firkantprofilet tres over festestykket og boltes elier skrus fast. Hvis fir-
kantprofilet er skjott, kan monteringen utferes pa byggeplassen. Med
gjennomgéaende rammeprofil uten skjot kan festestykket tres inn i et
utstanset hull i firkantreret og boltes eller skues fast til rammen pa for-
hand. Hvis det utstansede hullet i firkantroret gjores noe sterre enn
festestykkets tverrsnitt, kan monteringen til festestykket skje pa bygge-
plassen.

|e—- Festestykke for ramme,
innstopt i betong eller
festet til forankring
i betong

Fig. 323 b
Festemate for rekkverkramme av aluminium skinne- eller kanalprofil

Tabell 322
Dimensjonering av rammefester og baerestendere i stdl og aluminium
Dimensjoner for rammefester og baerestendere (alle mal i mm)

Materiale og profil Senteravstand mellom feltene eller baerestendere

0,30 m 0,45 m 0,60 m 0,75 m 0,90 m 1,05 m 1,20 m
Firkantstal u 22 25 25 28 32 32 32

25 x 12 32 x 12 46 X 9 48 x 8 50 x 10 55 x 9 60 x 10
Flattstal | 30 x 10 40 x 8 60 x 8

40 x 6 50 x 5§
Rundstal [ 25 28 32
Flattstal o 40 x 15 50 x 16
pa flask
Konstruk- 9] D =30 D =38 D =44 D = 51 D = 51 D =57 D =57
sjonsstalrer t=25 t=25 t=25 t=25 t=25 t =275 t=2,75
Aluminium — 40 x 8 50 x 8 50 x 8 50 x 10
skinneprofil
Aluminium n 25 25 30 30
bolt, kvadr.
Aluminium 30 x 30 34 x 34 40 x 40 40 x 40 50 x 50 50 x 50 50 x 50
firkantror, (] t=20 t=20 t=20 t=20 t=30 t=30 t=30
kvadratisk
Aluminium 34 x 20 50 x 20 50 x 20 50 x 20 50 x 34 50 x 40
firkantrer, —c t=20 t=25 =25 t=25 t=25 =25
rektangulaert
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Feste av balustre til ramme er vist i fig. 323 c.
Rekkverk som er monteringsferdig, krever festeanord-
ninger som tillater justering, ellers mé festene vaere me-
get noyaktig plassert. En kan fa sterre muligheter for
justering hvis en istedet utferer en del monteringsarbeid
og hullboring pa byggeplassen.

Forankring av rekkverkrammen til trappekonstruksjonen
er vist i fig. 323 d.

Fig. 323 ¢
Eksempler pa feste av balustre

T °° 7
Stender eller
beerestal —t
med hull

i . ~a

| Lo Bolt I %
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Snitt Oppriss

Fig. 323 d
Eksempel pa forankring av festestykke for rekkverkramme

Rekkverk med beerende balustre eller stendere
Rekkverkstendere og balustre plassert med jevne mel-
lomrom overforer horisontalkraften direkte til trappe-
konstruksjonen, se fig. 33 a og b. Heyden fra forank-
ringspunktet til handlisten er regnet som 1,1 m. Eksemp-
ler pa forankringsmetoderervistifig. 33 ¢, d og e, se ogsa
pkt. 311.

Tabell 322 viser stenderdimensjoner, og tabell 33 viser
balusterdimensjoner. Rekkverkene blir stivere hvis de
forbindes oppe og nede.

Rekkverk med beerestendere
Figurhenvisningene er eksempler pa utferelse av detaljer.

Fig. 33 b
Rekkverk med baerende balustre
Figurhenvisningene er eksempler pa utfgrelse av detaljer.

Aluminium firkantror ———1—

|
I |
== o
Innstopt firkantstdl | | ©
| I
- | 1 l
——_——*.——f— i i |
i D R V ) %_::“_4‘[) ] [
: - |
B : . 10

Snitt Oppriss

Fig. 33 ¢

Eksempler pa feste av aluminium firkantrer

Forankringsstykket av firkantstal kan veere innstapt eller det kan gjenges
og skrues i en innstepingshylse. Firkantrgret skal ga trangt ned pa fir-
kantstalet. Dette ber kontrolleres for festene lages.
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Batustre faststopt
med polyestersparkel,
svovel eller mortel

Innstépt hylse
eller utboret hull
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Dekkskive

Fig. 33 d

Forankring av balustre

Ved bruk av innstopte hylser ma det velges en hylsedimensjon som kan
tillate en justering tilsvarende den ungyaktighet som hylsen stepes inn
med. Noyaktig plassering av baulstre kan en fa ved & bore hull med en
elektrisk slagdrill. Denne metoden er mest brukt.

Fig. 33 e
Avslutning av rekkverk ber avstives med en skré baluster, bayle e.l.

Handlisten og det nedre rammeprofilet ma forbindes med
stotter for & fa jevn overfaring av horisontalkreftene fra
handlisten og for & hindre nedbgyning av denne. Derfor
bor det ikke velges monster som i for utpreget grad leper
parallelt med handlisten. Fig. 321 a viser et mognster som
er gunstig for kraftoverfgringer. Handlistprofiler som blir
understottet, kan lages av smekrere profiler enn rammen
for evrig.

Fig. 331 viser understottelsens forbindelse til balustre.
Profiler som skal danne et manster, kan bli utsatt for
pakjenninger og ma avpasses etter stenderavstandene
slik at rekkverket blir stivt og soliq.

\

34

41

Plast overtrekkslist
Flattstal

Sveis

Balustre

Fig. 331
Eksempler pa festemater mellom balustre og understattelse for handlist

Tabell 33
Dimensjonering av barende balustre i stal og aluminium

Dimensjoner for baerende

balustre (alle mal i mm)
Materialer og profiltype c/c mellom balustre

0,10 m 0,15 m
Firkantstal (] 16 16
Rundstal [ ] 19 21
Flattstal —_ 22 25 x 6
Konstruksjons- o D =22 D=25
stalror t=20 t=20mm
Firkantstal L 2
pakjent diagonalt 16 21
Sekskantstal * [ 17 19
Aluminium firkant- 20 x 20 20 x 20
ror, kvadratisk t=20 t=20
Aluminium bolt, B 16 19
kvadratisk
Aluminium bolt, PY 18 22
rund
Aluminium bolt, 19 22
sekskant ™ ®
Aluminium 25 x 6 30 x 6
skinneprofil — 30 x 4 40 x 4
Aluminium bolt,
kvadratisk, 16 19
pakjent diagonalt
Aluminium rer O D=25

t=1.2

* Malt mellom to parallelle sider

Vedlikehold
Det er viktig at rekkverket konstrueres slik at man kan
etterjustere det m.h.t. eventuell slark eller skjevheter.
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