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UDK 624.15 Fundament

SfB (16)

Stikkord: fundément,
rehabilitering,
grunnmur

GENERELT

Dette bladet beskriver hvordan fundamenter og grunn-
murer ble utforti eldre bygninger. Bladet er ment som et
hjelpemiddel for alle som arbeider med bevaring og
utbedring av eldre bygninger og er utarbeidet i samrad
med Riksantikvaren.

Ved utarbeidelsen har spesielt litteratur nevnt i pkt. 521
og 522 veert brukt. Bladet behandler ikke utbedring av
eldre fundamenter. Dette blir behandlet i eget blad.

Fundamenteringsmaten i eldre tider var gjerne sveaert
enkel. Grunnstokker, sviller og 1. etasjes bjelkelag kun-
ne ligge rett pa bakken, pa neverlag eller enkle stenopp-
bygninger, men med terrenget meget nzer treverket.
Grunnmurer/fundamenter pa telesikker dybde er av re-
lativt ny dato.

Med fundament er detidette bladet mentden delen av et
byggverk som overforer vekten av bygget og andre las-
ter til byggegrunnen.

Grunnmur er den veggen bygningen star pa og som i
hovedsak gar ned under terreng. Grunnmur kan av-
grense en kjeller, et kryperom eller ikke-utgravde mas-
ser.

Begrepene er ikke entydige og kan ikke klart skilles fra
hverandre, men bygningsdelene er sgkt beskrevet hver
for seg i bladet.

Av antikvariske grunner, men ogsa gkonomiske, ber
nodvendigheten av omfundamentering eller utbedring
av fundamenter vurderes grundig.

En rimelig grad av skjevheter og sprekker i en gammel
bygning ber kunne aksepteres dersom setningene har
stanset.

Setningerieldre bygninger kan skyldes atbygningen fra
begynnelsen var for darlig fundamentert. Ofte ser en
imidlertid at setningsskader skyldes endringer i byg-
ningens beeresystem (f.eks. ved at baerevegger er er-
stattet av soyler) eller grunnvannsendring (f.eks. p.g.a.
drenerende ledningsgrofter eller manglende infiltrasjon
av overflatevann).

MATERIALER

Naturstein

111 Aker- eller strandstein er lgs stein som ligger tilfeldig

spredd i eller pa bakken og som er formet etter transport
med is og vann. Steinen ble i noen grad bearbeidet,
f.eks. ved kloving.

Eldre bygningsfundamenter
0og grunnmurer
Metoder og materialer
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Utgitt hesten 1980

Brudd- eller sprengstein ble brutt ut av fast fjell for & bli
benyttet som byggemateriale. Det var krav om at steinen
matte kunne spaltes, men ikke sprekke eller forvitre.
Gneis, gneis-granitt eller kvartsitt er vanlige bergarter
over hele landet og ble mye brukt. Kalkstein ble brukt i
visse strok pa Ostlandet.

Hoggstein eller kvaderstein er varianter av bruddstein,
men ble mer forarbeidet slik at de fikk en rektanguleer
form med jevne og glatte flater.

Teglstein

Teglstein er laget i Norge fra midten av 1200-tallet. Stei-
nene fra middelalderen var noe stgrre enn dem som na
produseres, ca 90 mm X 140 mm x 280 mm.

Pa 1500- og 1600-tallet var den norske teglsteinproduk-
sjonen liten. Typiske formater pa importert tegl fra 1600-
og 1700-arene var ca. 45 mm X 105 mm X 210 mm. Fra
midten av 1700-tallet kom norsk produksjon i gang i
storre utstrekning. Fra forste halvdel av 1800-tallet var
steinformatet gjerne ca. 65 mm x 110 mm X 235 mm,
dvs. mer lik moderne format (3 x h = 1), mot tidligere
4 X h = |. Fraslutten av 1800-tallet kjenner en eksempler
pa bruk av ubrent stein.

Bindemidler

Leire har veert brukt i en del kistemurer og massivmurer
(kfr. pkt. 411 0g 412). Fordelene laiatden var lett & fa tak
i og lett d arbeide med. Pa den andre siden trakk den fukt
0g mistet styrken, heftet darlig til steinen og smuldret
lett opp ved tining/frysing.

Kalkmortel var tidligere det mest brukte bindemidlet.
Lesket kalk ble blandet med grov sand, ofte i forhol-
det 1:2 eller 1:3, og tilsatt vann. Kalkmgrtel hadde den
fordelen at den var relativt fleksibel og derfor kunne
folge med i bevegelser i murverket uten a sprekke. Kal-
ken var «apen», slik at den bidro til utterking av veggen.
Heftstyrken er mindre enn sement, og mertelen kan
bidra til & suge opp fuktighet i veggen fra bakken. Her-
detiden er lang.

Sementmgrtel som forst kom i bruk i stgrre utstrekning
mot slutten av 1800-tallet, har fordelen av stor styrke,
gode heftegenskaper og liten evne til & absorbere eller
transportere store fuktmengder. Selv om aldringsegen-
skapene er gode, er mortelen uelastisk, og dette har fort
til sprekker og andre skader ved bevegelser i konstruk-
sjonen. Herdetiden er kort.

Kalksementmortel har i stor grad veert brukt fra slutten
av 1800-tallet. Mortelen forener i noen grad egen-
skapene hos de to bindemidiene.
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FUNDAMENTER FRAM TIL 1500-TALLET

Generelt

Dette kapitlet gir en del eksempler pa fundamentering
fram til 1500-tallet. Grunnlagsmaterialet er til dels svaert
usikkert, men spesielt fra hgymiddelalderen (1000—
1300) har en storre arkeologiske utgravinger a holde seg
til.

Vanlig fundamentering

Stein- og stolpehus (paelehus) Fig. 221. Slike hus ble
bygd i jernalderen av stein, torv og tre. Muren som ble
bygd av tilfeldig stein direkte pa torven, kunne vaere ca 2
m i bunnen og smalnet av oppover tilca1 m. Den kunne
veere 12 — 2 m hoy. P& utsiden og pa taket ble det lagt
torv.

Vekten av taket ble fort ned i grunnen gjennom stolper
som var slatt ned i bakken inne i huset.
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Fig. 221
Hustuft fra eldre jernalder (ca 500 e. Kr)
Stolpeplasseringen er tydelig markert.

Palisadebygninger hgrer med til byggeskikken fra vi-
kingtiden og tidlig middelalder. Palisadeverket ble bygd
opp av planker eller klovde stokker som ble slatt ned i
bakken side om side. Se fig. 222. Store skader forte til at
denne metoden fikk relativt liten utbredelse i Norge.
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Fig. 222
Halvkleyvninger slatt direkte ned i bakken

Stavbygninger ma regnes som en videreutvikling av pa-
lisadebygget, hvor stavene og tilene ble satt pa en svill i
stedet for i jorden. | noen tilfeller ble svillstokkene lagt
direkte pa bakken, men som regel ble de plassert pa en
lav mur av naturstein. Fig. 223.

Det er ogsa eksempler pa at svillene er spentinn mellom
stavene som star direkte i bakken.
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Fundamentering av stavbygning

Laftede tammerhus (1000 —) ble tidligst i perioden lagt
direkte p& bakken. Men i byene finnes mange eksempler
pa laftehus pa stabber eller paelerekker. P& innsiden av
veggen ble det benyttet jordvoller for & tette mot trekk
mellom svill og jord. Dette utviklet seg til det vi kaller
mollbenk eller pall som var en jordfylt trebenk brukt til
sitte- eller liggeplass. Fig. 224. Mollbenk har ogsa veert
brukt pa utsiden av veggen. Det er ogsa eksempler hvor
syllstokken ligger delvis under terrengnivaet.
Bunnsvillen ble etterhvert Ioftet opp fra bakken, se pkt.
331, og golvet fulgte med.

Loftene stod opprinnelig pa bakken, men ble fra mid-
delalderen oftest bygd med stabber under hvert hjgrne.
De var ofte formet som en sopp, slik at rotter og mus ikke
greide a ta seg inn i huset. Stabbene ble gravd et stykke
ned i bakken slik at de fikk bedre stabilitet eller bundet
sammen av en krans med sviller og satt pa flate steiner.

Fig. 224
Fundamentering av laftehus direkte p& bakken med mollbenk pa innsi-
den av ytterveggen
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225 Steinbygninger (1100 —) forsokte en & bygge pa fjell

23

231

eller fast grunn. Hvor det var mulig, gravde en seg ned
pa fjell, leire eller morenegrus. Fundamentgroften som
var bredere enn selve grunnmuren, ble fylt opp med
tilfeldig akerstein eller mer sjelden murt opp skiftevis
som tgrrmur. Det ble ikke brukt bindemiddel. Fig. 225 a
og b.

Fig. 225 a
Fundament av akerstein lagt i greft for steinbygning

207

Fig. 225 b
Torrmurt fundament for steinbygning

Spesielle metoder

Fundamenteringsformene som er beskrevet her, er
kjent gjennom arkeologiske utgravinger. Deter grunn til
4 tro at metodene har hatt generell anvendelse i de
landsdeler og for de bygningstyper og grunnforhold det
er snakk om.

Bryggen i Bergen. Her ble det brukt bolverkskar av
sammenlaftet rundtemmer fylt med grove masser. Det
fantes flere typer, noen lgselig laftet sammen i hjgrnene,
andre med midtstokker og lasestaver pa sidene. Hvor-
vidt bolverkene ble plassbygd eller fraktet pa plass og
senket ned pa sjebunnen, er usikkert. Muligens ble
begge metoder benyttet. Fig. 231.

| nivd med havets overflate ble bolverkene forbundet pa
kryss og tvers for & oppna samvirke og bedre fordeling
av laster. Pa disse fundamentene ble det gjennom hele
middelalderen for det meste reist laftehus, men enkelte
eksempler pa stavverkshus forekommer.

System av bolverkskar

- 3-
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Oslo i middelalderen. Jordsmonnet i det gamle Oslo
bestar for det meste av leire og med avsatte kulturlag pa
fra 2—4 m.

Etterhvert som kulturlaget vokste, har det presset fram
nye fundamenteringsmater. Fra 1200—1300-tallet ble det
fundamentert pa rekker av korte stabber som ble slatt
ned i jorda.

En vanlig fundamenteringsmate for steinbygninger
kjennes fra Olavsklosteret (1200-tallet). Grunnen bestar
av terr sand. Her er det slatt ned tett i tett med smépaeler
av osp. Pa pzelene er det lagt rundtemmer pa langs, og
pa dette underlaget er det murt med naturstein i kalk-
mertel. P4 utsiden og et stykke opp langs muren er
massene skiftet ut med stampet blaleire. Fig. 232.

© ~——Sand

— Leire

— Trepceler

Fig. 232
Fundament under Olavsklosteret (1200)

Fra 1500-tallet finner en bruddsteinsmurer gravd et
stykke ned i grunnen, og med bredde 0,8—1 m. Overbyg-
ningen har etter alt & desmme bestatt av tre.

Flater som fundament er funnet fra 1600-tallet. To eller
flere runde stokker ble lagt tett sammen pa langs og
bundet sammen med tverrgdende stokker. Flatene var
underlag for bruddsteinsmurer i kalkmortel. Se ogsé
pkt. 341.

Trondheim i middelalderen. Trondheim har stort sett
gode grunnforhold rundt midtbyen, og vanlige funda-
menteringsmater for denne tidsepoken er benyttet.
Sjebodene representerer en spesiell bygningstype med
fundamenter som skiller seg ut fra bodene i Bergen,
men som sikkert har veert benyttet andre steder langs
kysten. Fig. 233 viser et eksempel pa hvordan den yt-
terste delen av bygningen er fundamentert pa paler,
mens den innerste delen ligger pa et bolverk av kryss-
lagte stokker fylt med grove masser. Ved utgraving er
det funnet varianter.
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Fig. 233
Fundamentering av sjebod (Riksantikvaren)

Utmurt bindingsverk krevde i motsetning til laftehus en
kontinuerlig understottelse. Derfor ble det ofte brukt
steinmurer, gjerne murt tort eller med kalkmortel eller
leire som bindemiddel. Muren ble fort opp over bakken.
Fig. 234.
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Fig. 234
Fundamentering under utmurt bindingsverk

FUNDAMENTER | NYERE TID

Generelt

Fratidsperioden 1500—1800 har en lite skriftlig materiale
om hvordan bygningene ble fundamentert, men en del
bygninger fra perioden star fremdeles. Noen systema-
tisk registrering av fundamentene er imidlertid ikke
foretatt. P4 1800-tallet ble de forste laerebgker i husbyg-
gingskunst utgitt. | hvilken grad laerebokanvisningene
ble fulgt i praksis, vet vi lite om.

—4-
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331

332 Ca 1800 ca 1890. Fundamentdybden varca 1,0 —

Fjellgrunn

Pa steder hvor fjellet ligger i dagen eller svaert grunt, er
grunnmurene eller fundamentene lagt direkte pa fjell.
Se ogsa pkt. 331.

Grunn med god baereevne
Med god baereevne er det her ment grus, sand, silt og
fast leire.

For ca 1850. Lette smahus ble som regel fundamentert
sveert grunt ved at grunnmuren ble satt direkte pa en
avretting av stein. Laftede hus ble ofte punktvis funda-
mentert ved at det ble lagt stein under hver nov og pa
enkelte steder under grunnstokken. Fig. 331 a. Mellom
punktfundamentene ble det ofte senere lagt inn stein
som utmurt kaldmur. Denne metoden er fremdeles i
noen grad benyttet for laftehus.

Like vanlig som punktfundamentering var det antagelig
alage en ringmur av stein i forband. Innenfor ringmuren
ble det fylt tilgjengelig masse av stein, grus o.l. Bjelkene
som golvet la pa, 1& delvis nedgravd i fyllingen. Fig.
331 b.

Ved tyngre hus gikk man dypere ned i hjgrnene med
séler av naturstein lagt i forband. Mellom hjernene ble
grunnmuren satt pa steinavretting i mindre dybde.
Tunge monumentalbygg ble fundamentert ved at de
tykke murene ble fort dypere ned med stein eller roys.
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Fig. 331 a
Punktfundamentering av laftehus
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Fig. 331 b
Bjelkelag pa fylling

1,5m
for kjellerlgse hus, mens en for hus med kjeller funda-
menterte 0,3 — 0,5 m under kjellergolvet. Grunnmuren
ble satt pa en steinavretting.
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34 Grunn med middels baereevne
Med middels baereevne menes her grunn med middels
fast leire og lgs sand og silt.
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%///J//AV/////?Z//////Z 341 Fram til 1910 benyttet en i stor utstrekning flater
//////‘//%/////% Avretting trykkutjevnende lag under fundamentveggene.eM?ac':cr)Tj

%/;’//////4/;7//////// med stein den ble forst og fremst brukt pa trehus, men ogsa i
. ) okt 233, De forss fitone nacde ke plankeing. man
XX %% %7 . . plankelag, men

senere ble dette vanlig. Grus og leire ble innbakt i mel-

Fig. 332 lomrommet mellom stokkene.
Fundament med steinavretting ca 1800 — ca 1890

333 Ca 1850 — ca 1920. Grunnmuren ble dels satt rett pa ://////%%////////
grofteunn, des pa avretting. Fig. 333. y//////////%%
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Pafylt leire

Langsgdende stokker

334 Ca 1900 — ca 1940. Fundamentene ble etter hvert utfort
som séler av betong med tildels store mengder spare-
stein. Hoyden pa salen kunne veere 0,5 — 0,8 m. Enkel Fig. 341
armering ble ogséa brukt. Fig. 334. Fundamenter lagt pa flate

Tverrgdende stokker

342 Ca 1910 — 1940. Trykkfordelende plater (séler) av betong
tok etter hvert over, men betongkvaliteten var meget
varierende. Spesielt i den forste tiden ble det benyttet
mye sparestein og lite sement. Salene under grunnmu-

Armering ren hadde i begynnelsen en tykkelse pa opp til 1 m, men

By savreliing etter hvert som en lzerte seg betongens egenskaper &

kjenne, gikk tykkelsen ned til 0,3 til 0,5 m. Armering ble
etter hvert ogsa mer bevisst utnyttet.

Betong med sparestein

Fig 334
Betongfundament med sparestein

Betong med sparestein

335 Ca 1930——. Fundamentkonstruksjoner ble etter hvert
utfort av armert betong dimensjonert pa grunnlag av
aktuelle laster. Fig. 335.

Betong med evt. armering
og skinner pda tvers

Fig. 342
Fundament av betong

Fig. 335
Fundament av armert betong
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343 Fra ca 1930 —. Seerlig i den forste delen av perioden
ble det i noen grad brukt trykkfordelende plater av ar-
mert betong som vist i fig. 343. Etter hvert som kravet til
setningsfrihet gkte, har man imidlertid gatt over til peel-

ing.

35
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Kryssarmert betongplate

Grus eller betongavretting

Fig. 343
Fundamentering pa trykkfordelende plate av betong

Grunn med liten beereevne

Med liten baereevne menes her grunn med blgt leire. Pa
slik grunn var det ikke mulig & bygge for en fikk utviklet
metoder for paeling til fastere grunn. Den tidligste peel-
ingen ble utfert med handkraft og ramlodd. | begynnel-
sen av 1800-tallet ble det imidlertid utviklet maskindrev-
ne peelekraner. Teknikken var allikevel sa darlig utviklet
at paelene ofte ble hengende i leira uten & na ned til fast
grunn.

Ca 1800 — 1905. Det var mulig & peele 4—7 m ned i leira.
Pzelene ble plassert i 3-5 rekker under baereveggene og
kappet et stykke under laveste grunnvannsniva. Pa pee-
lehodene ble det lagt treflater som deretter ble omhyllet
av leire. Dette ble kalt paelerast eller pilotage. Se fig. 351.

— Pdfylt leire

—— Tverrgdende stokker

——— Langsgdende stokker

Peeler av tre

Fig. 351
Fundamentering pa grunne paeler

352 Ca 1880 — 1930. Utstyret gjorde at en etter hvert kunne

ramme paelene ned ca 12—14 m. Flaten pa paelehodene
ble dessuten forsterket med et plankelag pa toppen.
Grus ble ofte brukt i mellomrommet mellom stokkene i
flaten.
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354
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Planker lagt diagonalt

Pdfért grus og leire

@l\\\\' IIII\\‘

Langsgdende stokker

Peeler av tre til
fastere mark

Fig. 352
Fundamentering med trepeaeler og forsterket flate

Ca 1905 — 1950. Det ble i den forste delen av perioden
benyttet 12—14 m lange trepaeler. Mellom palehodene
ble detlagt ut et gruslag, og pa dette ble det stept en sale
av betong med tykkelse 0,5—1,0 m. Innstepingslengden
pa palehodet kunne veere 0,15 — 0,20 m. Fig. 353. Mot
slutten av perioden kunne stotpeaeler til storre dyp og
kohesjonspazler komme opp i 18-20 m der en kunne fa
trevirke i tilstrekkelig lengde. | visse tilfeller skjotte en
stokkene rot mot rot med en stalhylse. Det ble da brukt
lang underpael og kort overpal. Der grunnvannsstan-
den var lav, kunne en benytte betong som overpeael.

Betong med sparestein

Betong med armering av
skinner el.l. pd tvers

Grus

Fig. 353
Trepaeler innstept i armert betong

Ca 1920. Rene betongpeeler kom i bruk rundt 1920,
stalpaeler ca 1930. Slike paeler ble benyttet bade som
friksjonspeeler og spissbaerende peeler.

2%
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Betong

Armert betong

w4
.~ —— Avretting med grus
eller betong

Pceler av betong el. stal

Fig. 354
Fundamentering med betong- eller stalpaeler

Tverrg. stokker alt. plank
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GRUNNMURER (KJELLERVEGGER)

Generelt

Gamle hus er sveert ofte kjellerlose eller har kjeller bare
under en del av huset. Det finnes eksempler pa begren-
sede kjellere overdekket med murte hvelv, heller eller
bjelkelag fralangtid tilbake. Fra 1850-arene ble det etter
hvert mer vanlig & utnytte hele arealet til kjeller. Det var
som regel jordgolv. Taket var synlige bjelkelag, hvelv av
tegl eller flat naturstein. Fra slutten av 1800-tallet blir
bildet mer nyansert med bl.a. teglhvelv mellom jernbjel-
ker, betongdekker og rabitspusset trebjelkelag.
Grunnmurene deles inn i falgende hovedgrupper:

— Terrmur (massivmur, grasteinsmur)
Kistemur (skallmur, hulmur, martelmur)
— Teglmur

— Kultmur (sparesteinsmur)

Alesundsmur

Betongmur

|

Torrmuren som er den eldste murtypen, ble brukt fram
til begynnelsen av 1900-tallet, mange steder lengre. Det
ble benyttet stein i passelige storrelser lagt i forband
eller, somienkeltetilfeller, bare lagtirgys. Skolingerble
benyttet for & fa steinene til & ligge stott. Det ble opprin-
nelig ikke brukt noen form for bindemiddel, men etter
hvert ble teorrmuren spekket utvendig for & hindre
vanninntrenging. Fig. 411 a og b.

Fig. 411 a
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Fig. 411 b
Raysmur
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Kistemur (ca 1000 — 1920). Denne murtypen fikk okende
utbredelse med bruken av bindemidler. Steinmaterialet
hadde ofte mer uregelmessig form enn det som ble
brukt i tarrmurer. Murene ble bygd med et indre og et
ytre skall. Hulrommet mellom skallene ble fylt med til-
feldige, mindre steiner. Disse kunne veere lagt i mortel.
Leire og avfallsrester er ogsa funnet i mellomrommet.
Enkelte steiner er lagt som bindere tvers gjennom veg-
gen, men stabiliteten er ofte relativt darlig.

Muren ble avrettet pa toppen med steinheller eller kalk-
mertel. Tykkelsen pa murene kunne vaere 1 m pa sma-
hus til 3 m pastore bygg og festningsanlegg. 1,25—1,8 m
var vanlig i kirker. Over terreng ble det ofte benyttet
teglmur. Se pkt. 413.

|
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Fig. 412
Kistemur med hvelv

Teg/mur (1200 —). Teglstein har vaert brukt herilandet
siden caar 1200, meniliten grad under terrengniva. Ofte
ble tegl benyttet over terrengniva som en fortsettelse av
tarrmur eller kistemur av naturstein.

Det finnes imidlertid eksempler pa kistemurer fra mid-
delalderen hvor vangene er av tegl og hvor mellom-
rommet er fylt med mindre naturstein. Foruten kistemur
er det eksempel pa grunnmur av 2-steins, 1%2-steins og
1-steins tegl.

Bruk avtegligrunnmurernaturlig nok mest utbredtneer
teglverk, hvor tilgangen pa vrakstein var god, og ble
benyttet bade for tyngre og lettere hustyper.

Fig. 413
Eksempel pd grunnmur av massiv tegl med hvelv
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Kultmur (ca1880—). Kultmur ble farst og fremst brukt
forbindelse med trehusbygging. Det ble benyttet for-
skaling. | denne la en kultstein og mertel lag for lag.
Avstanden mellom hver stein og mot forskalingen skulle
vaere minst 50 mm, men dette kravet ble ofte ikke etter-
levd. Mortelen skulle ikke vaere magrere enn 1:4. Tyk-
kelsen pa muren var fra 3560 mm og oppover.

Fig. 414
Eksempel pa kultmur

Alesundsmur. Dette er en mellomting av kistemur og
kultmur. Pa utsiden av muren ble det satt opp forskaling.
Mot denne ble det murt opp med sma, flate stein i mar-
tel. Innsiden ble murt i lodd, men uten gjennomgéende
stein for & unnga kuldebrovirkning. Muren fikk en tyk-
kelse pa fra 350 mm og oppover.

Betegnelsen Alesundsmur er senere brukt for vegger av
fuget naturstein med bakvegg av betong o.l.
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Fig. 415
Eksempel p& Alesundsmur

Betongmur (ca 1900 —). Fra rundt arhundreskiftet har
betong i stadig storre grad vaert brukt i grunnmurer.

| begynnelsen hadde betongmurene omtrent samme
tykkelse som tilsvarende natursteinsmurer. Etter hvert
ble de tynnere, men ikke tynnere enn at tykkelsen var 0,1
—0,2 m starre enn veggen ovenfor.Et meget brukt blan-
dingsforhold for betong til grunnmurer var i mellom-
krigstiden 1 del sement : 5 deler sand : 7 deler pukk.
Det ble i stor grad benyttet sparestein. Utvendig ble
muren behandlet med asfaltemulsjon. Se fig. 416 a.
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Fig. 416 a

Grunnmur av betong med sparestein

Pa 1930-tallet forte bedre dimensjoneringsregler til mer
bevisst utforming av grunnmurene. Etter hvert ble det
ogsa vanlig & isolere betongveggene innvendig, forst
med treullsementplater, senere ogsd med gassbetong.
Fig. 416 b.

Betong

7 . K-—— Treullsement

Fig. 416 b
Grunnmur av betong
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