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Utgitt i samarbeid med:

GENERELT

Bladet behandler rette, fritt opplagte trebjelker med
jevnt fordelt last, se fig. 01.
Beregningene er gjort for spennvidder inntil 5,4 m.

Det vises til folgende norske standarder:
NS 3080 Kvalitetskrav til skurlast og justert skurlast
NS 3470 Prosjektering av trekonstruksjoner. Bereg-
ning og dimensjonering
NS 3479 Prosjektering av bygningskonstruksjoner.
Dimensjonerende laster
Det vises ogsa til flg. byggdetaljblad:
G 471.031 Egenlaster. Konstruksjoner og konstruk-
sjonsdeler
A 520.221 Bjelker. Rette limtrebjelker for sma spenn.
Dimensjonering

MATERIALER

Trevirke

| beregningene er det forutsatt justert skurlast av furu
eller gran sortert etter NS 3080 til Standard last eller
bedre. Det vil si fasthetsklasse T 24 i N5 3470. Virke som
oppfyller kravene til Ekstra last, T 30, har sterre kapasi-
tet.

Limtre har vanligvis sterre baereevne enn vanlig virke.
Limtrebjelker er behandlet | byggdetaljblad A 520.221.
Fingerskjott virke kan vanligvis sidestilles med annen
trelast til konstruksjonsformal. Det forutsettes at produ-
senten av fingerskjott trelast er godkjent av Norsk
Limtrekontroll. Virket skal stemples med registrert
kontrollmerke med beyebruddstyrke og firmasymbol.
Fingerskjotte materialer er ikke tillatt brukt i stillaser.
Det samme gjelder i strekkpakjente konstruksjonsledd
der svikt av en enkelt skjet vil fare til sammenstyrting av
vesentlige konstruksjonsdeler.

Trykkimpregnert virke har samme fasthetsegenskaper
som annet virke.

PROSJEKTERING

Statiske beregninger ma legges fram for de lokale byg-
ningsmyndighetene. Slike beregninger utferes vanlig-
vis av byggetekniske konsulenter.

Enkle tilfeller kan dimensjoneres som vist | dette bladet.
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UDK 624.04 Bjelker

ST Trebjelker A 520.224

Stikkord: bjelker Dimensjonering for jevnt Hosten 1981
fordelt last

Norsk Treteknisk Institutt, Forskningsveien 3 b, Blindern, Oslo 3. TIf. (02) 46 98 80
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Fig. 01
Fritt opplagt trebjelke med jevnt fordelt last

Dimensjoneringsprinsipper

Bjelkenes beareevne eller kapasitet ma minst vaare like
stor som den dimensjonerende lasten beregnet i hen-
hold til pkt. 22.

Kapasiteten beregnes i bruddgrensetilstanden med
kontroll av skjser- og momentkapasitetene. Dessuten
kontrolleres nedbeyningen i bruksgrensetilstanden.

Dimensjonerende last

Dimensjonerende last beregnes i henhold til NS 3479
som summen av karakteristiske laster multiplisert med
de respektive lastkoeffisientene.

Felgende karakteristiske laster er aktuelle for bjelker i
bygninger:

Egenlaster. Det vises til byggdetaljblad G 471.031 der
karakteristiske egenlaster er angitt. Egenlaster er lang-
varige laster.

Nyttelaster. Karakteristiske nyttelaster er gitt i pkt. 3.2 i
NS 3479. Nyttelast i bygninger skal betraktes som lang-
varige.

Snolast.Karakteristisk snelast pa mark for de enkelte
kommunene er gitt i NS 3479, tillegg C. Snoelast betrak-
tes som kortvarig last. Karakteristisk snelast pa tak
framkommer som produktet av karakteristisk snelast pa
mark og en formfaktor for den aktuelle takkonstruk-
sjonen som er gitt i pkt. 4.1.4,, NS 3479.
Lastkoeffisientene er sikkerhetsfaktorene gitt i punkt
1.8 i NS 3479. Nedenfor er angitt lastkoeffisienter for
noen laster i bruddgrensetilstanden

Lasttype Lastkoeffisient
Egenlast 1,2
Nyttelast i bygninger 1,6
Snolast 1,6

Dimensjonerende last p4 en bjelke beregnes pr. meter
bjelke ut fra den flaten og de lastene som bjelken skal
baere.
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koeffisienter for materiale, lasttype og klima.
Materialkoeffisienten, v, er satt til 1,27,

Tm =T "¥2"Ya'Ya

1 = 1,1, koeffisient for sortering

v = 1,1, " = utferelse

va = 1.0, " = beregningskantroll
ve = 1,05, » = bruddkonsekvens

Koeffisientene er valgt slik at de dekker de vanligste
bruksomradene innenfor husbygging.

Tabell 23 a
Langtidslast

-2- A 520.224

23 Bereevne/kapasitet Klimaklasse 1 eller 2 er forutsatt.- Det vil si konstruk-

Trevirkets bsereevne er sterre for kortvarige belast- sjoner som er beskyttet mot regn og fukt.

ninger enn for langvarige. Det er utarbeidet tabeller for Klimakiasse 3 omfatter konstruksjoner som ikke er be-

begge tilfeller. skyttet mot fuktighet eller regn, eller som er i direkte

| tabell 23 a er det forutsatt langtidsiast (belastnings- kontakt med terrenget. Ved klimaklasse 3 mé kapasite-

klasse A). Dette dekker f.eks. nyttelast i boliger, ogsa tene som er gitt i tabelien, multipliseres med 0,75.

personlast.

I tabell 23 b er det forutsatt korttidslast (belastnings-

klasse B). Dette dekker snolast, tilfeldig personlast og

nyttelast pa tribuner og stillaser.

I beregningene av bjelkenes kapasiteterdet regnetmed 5, Nedbayning

| tillegg til kontroll i bruddgrensetilstanden er kapasite-
ten av bjelkene i tabellene begrenset av en nedbeyning
p4 1/200 av spennvidden. For 4 unngé separat kontroll i
bruksgrensetilstanden, er det i disse beregningene for-
enklet antatt at den gjennomsnittlige lastkoeffisienten
for bruddgrensetilstanden er 1,45. Selvom 5 % avvik fra
dette kan tenkes a opptre i praksis, vil konsekvensene
som regel veere uvesentlige.

Kapasitet | kN/m ved jevat fordelt last og fritt opplagt bjelke. | omradet til hoyre for skillelinjen er nedboyningen dimensjonerende.
Merk: Lastene shal multipliseres med de respektive lastkoeffisientene, se pkt. 22, for de sammenlignes med kapasitetene i tabellen/!

Dim, Spennvidde i meter

mm 0.6 0.9 1.2 1,5 1.8 21 2.4 2.7 3.0 33 a6 38 4.2 4.5 4.8 5.1 5.4
A/ x 98 |12,31 717 4,03 2,58 1,79 1.19 0,80 0,56 0,41 0,3 0,24 0,19 0,15 0,12 0,10 0,08 0,07
36 x 123 (1545 10,30 6,35 4,07 2,82 207 1,57 1,11 0,81 0,61 0,47 0.37 0,29 0,24 0,20 0,16 0,14
36 x 148 | 18,59 1239 9.20 5,89 4,09 3,00 2,30 1,82 1,40 1,05 0,81 0.64 0,51 0,42 0,34 0,29 0,24
36x173 | 21,73 1449 1086 8,04 5,59 410 314 2,48 2,01 1,66 1,30 1,02 0,82 0,66 0,55 0.46 0,38
36 = 198 | 2487 1658 12,43 9,95 732 538 412 3,25 2,63 2,18 1,83 1,53 1,23 1,00 0,82 0,68 0,58
48 = 98 | 16,41 9,56 5,38 3,44 2,39 1,58 1,06 0,75 0.54 0,41 0,31 0,25 0,20 0,16 0,13 0.1 0,09
48 123 | 20,60 13,73 8,47 5,42 3,77 277 210 1,47 1.07 0.81 0,62 0,49 0,39 0,32 0.26 0,22 0.18
48 % 148 | 24,79 1652 12,27 7.85 545 401 3,07 2,42 1,87 1,41 1.08 0,85 0,68 0,55 0,46 0,38 0,32
48 x 173 | 28,97 1931 14,49 10,73 7,45 547 4,19 331 2,68 2,22 1,73 1,36 1,08 0,89 0,73 0,61 0.51
48 = 188 | 33,16 22,11 1658 13,26 9,76 717 5,49 4,34 3.51 290 244 2,04 1,33 1.08 091 0,77
48 » 223 | 37,35 2490 1B67 14894 1238 9,09 6,96 5,50 4,46 3,68 3,09 2,64 1,90 1,56 1,30 1,10
61 x 98 |2086 12,15 6,83 4,37 3,04 1,35 0,95 0,69 0,52 0,40 0,31 0,25 0,20 017 0,14 0.12
61 x 123 | 26,18 1745 10,77 6,89 4,79 1,87 1,37 1,03 0,78 0.62 0.50 0,40 0,33 0,28 0,23
61 %148 | 3150 2100 1559 9,98 5,93 5,09 3.08 2.38 1,79 1,38 1,08 0.87 0,70 0,58 0,48 0.41
61 x 173 | 3682 2455 1841 13.63 9.47 5,95 4,21 3.41 282 2,20 1,73 1,38 1,13 0,93 0,77 0,65
61 x 198 | 4214 2809 21,07 1686 1240 9,11 6,98 5,51 4,46 3,69 3,10 2,59 1,69 1,39 1,16 0,98
61x 223 |4746 3164 23,73 18938 1573 1156 B,BS 6,99 5,66 4 68 3,93 3,35 24 1,99 1,66 1,40
T3x 982496 1454 g.18 5.23 3.64 1,61 1,13 0,83 0,62 0,48 0,38 0.30 0.24 0,20 017 0,14
73x123 3133 2088 1288 8,25 573 2,24 1,63 1,23 0,95 074 0,60 0,48 0,40 0,33 0,28
T3 x 148 | 37,69 2513 1865 11,84 8,29 6,09 4,66 3,68 2.85 2,14 1,65 130 1,04 0,84 0,70 0,58 0,49
Tax 173 | 44068 2937 2203 1631 11,33 832 8,37 5.03 4,08 337 2,63 2,07 1,66 1.35 1,11 0,93 0,78
73 x 198 | 5043 3362 2521 2017 1484 10,90 8,35 6,60 5,34 4.42 an 310 2,02 1,66 1,39 117
73223 |5680 3786 2840 2272 1882 1383 1059 8,37 6,78 5,60 471 4.0 3,46 2,89 2,38 1,88 1,67
98 x 983351 1952 1098 7.03 4,88 | 323 217 1,52 1,11 0,83 0,64 0,51 0,40 0,33 0,27 0,23 0,19
98 » 198 | 67,70 4513 3385 27.08 1992 1464 11,21 B85 717 593 498 417 333 2,71 2,23 1,86 157
98« 223 | 76,25 5083 3812 3050 2527 1857 1421 1123 9,10 7.52 532 538 4,64 3.87 3,19 2,66 2,24
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25 Oppleggslengde 26 Utsparinger
Nedvendig oppleggslengde ved forskjellige lasterer vist Hvis det skjeeres ut av bjelken ved opplegget, kan bae-
i tabellene 25 a og b. reevnen reduseres vesentlig, men tendensen til opp-

sprekking blir minst nar bjelkehoyden okes jevnt fra h,
til h. Vinkelen ber maksimalt vaere 30°, se fig. 26.

Tabell 25 a Reduksjon av tverrsnittet naer midten ma unngas.
Nedvendig oppleggslengde | mm ved langtidslast (lastklasse A)

Bjelke- | Dimensjonerende last pd opplegg i kN
bredde
i mm 4 5 [ B 10 12 15 20 a5 430

Fig. 26
ig ok gl gﬁ gg E? ;g g: 94 Inﬁsnitt ved endeopplegg. Skjmrkraftkapasiteten reduseres,
61 22 30 37 45 56 74 86 pkt. 5.2 NS, 2470,
73 25 91 a7 47 62 78
98 23 28 35 46 58 69

27 Vipping

Tabell 25 b Det er ikke tatt hensyn til vipping. Etter NS 3470 forut-
Nadvendigioppleggsiengds | mm vad korttidsiast (lasiklasse B) settes at bjelken er avstivet ved oppleggene slik at rota-

Bielke- | Dimensjonerende last pa opplegg i kN Sion om biElkE'ﬂS Iengdeakse {VE‘“iﬁg}I er hindret'(gaf—

bredde fellagring).
AL B Sl b IGiI2FRes15 S8o0ihas 3250 Ved lange spenn med slanke bjelker ma en vaere opp-

36 26 1 42 52 63 79 105 merksom pa vippetaren. Det ma serges for avstiving slik
48 24 31 39 47 53 78 . ] i : g ;

Py e ST e ME Bgai 7y at vridning eller sideveis utbeyning av trykksiden hind-
73 26 31 39 52 B85 78 res effektivi. Platekledning pa trykksiden er tilstrekkelig
98 23 29 38 48 5B avstiving.

Tabell 23 b

Korttidslast

Kapasitet i kM/m ved jevnt fordelt last og fritt opplagt bjelke. | omrédet til heyre for skillelinjen er nedbeyningen dimensjonerende.
Mark: Lastene skal multipliseres med de respekiive lastkoeffisieniene, se pkt. 22, for de sammenlignes med kapasitetene i fabellen!

Dim. Spennvidde | meter
mm 0.6 09 1.2 1.5 1.8 21 24 2.7 3.0 33 36 39 4.2 4.5 4.8 5.1 54

088 0862 045 0,34 0.26 0,20 016 0,13 0,11 009 008
1,73 122 0489 067 0.51 040 032 026 02z 018 0,15
2,12 1,54 1,16 088 070 0.56 0,46 038 031 0,26
1,85 1,43 112 090 073 060 050 042
2,61 2,14 1,68 1,36 1,10 0,90 075 063

36 = 98 | 1477 8,61 4,84 3,10
36 =% 123 (18,54 1236 763 4,88
36 x 148 | 22,31 1487 11,04 7.07 4,91 3,60
36 x 173 | 26,07 1738 13,04 9,65 6.70 4,93 3,77
36 x 198 (2984 1990 1492 11,594 B,78 6,45 4,94 3,90 3,16

48 x 98 (19,69 1147 6,45 413 I 2,77 1,74 117 0,82 0,60 0,45 0,35 0,27 D.22 0,18 0,15 0,12 0,10
48 x 123 | 2472 1648 10,17 651 452 332 08g o088 054 043 035 020 024 020
48 x 148 | 29,74 1983 1472 942 6,54 4,81 3.68 1,55 1,19 0,94 0,75 0,61 0,50 0,42 0,35
48 x 173 | 34,77 23,18 17,38 1287 8,94 6,57 5.03 247 1,90 1,50 1,20 0,97 0,80 0,67 0,56
48 x 188 | 39,79 2653 1990 1582 1171 8,60 6.59 520 4,22 3,48 285 1,80 1,46 1,20 1,00 0,85
48 x 223 | 44,81 2988 2241 1793 1485 1091 835 6,60 5,35 4,42 am 2567 2,09 1,72 1,43 121

61 x 98 |2503 14,58 8,20 525 352 2,21
81 <123 | 3141 2094 1292 827 574 4,22
61 x 148 | 3780 2520 1871 1197 83 6,11 4.68
61 x 173 | 44,18 29,45 2209 1636 11,36 835 6,39 5,06 4,09 3,14 2,42 1,80 1,52 1.24 1.02 0,85 0,72
61 = 198 | 5057 33,71 2528 2023 1488 1093 B,37 6,61 5,36 4,43 3.63 228 1.86 1.53 1,26 1.07
61 % 223 | 5695 3797 2848 2278 1887 1387 1062 839 6,79 5,62 4,72 3,26 2,65 2,19 1,82 1,53

T3x 982995 1745 9,82 6,28 4,21 2,65 1,78 1,25 (18] 068 0,53 0,41 033 0,27 022 0,19 0,16
T3« 123 | 3759 2506 1546 9,90 6,87 5,08 3,51 247 1,80 135 1,04 0,82 0,66 0,53 0,44 0,37 0,31
73 % 148 | 4523 30,16 2239 1433 9.95 731 5,60 4.30 3,13 2,35 1,81 1,43 1,14 0,83 0,76 0,64 0,54
73x 173 | 5287 3525 2644 1958 13,59 9,99 7.65 6,04 4,89 3.76 2.69 2,28 1.682 1.48 1,22 1,02 0,86
T3 %198 | 6051 4034 3026 2421 1781 1308 10,02 7.91 641 530 | 434 3.4 273 222 1,83 1.53 1,29
TIx 223 (6815 4544 3408 2726 2259 1660 12,71 10,04 8,13 6,72 5,65 4,81 3,90 317 262 2,18 1,84

1.48 1,04 0.76 0,57 0,44 0,35 0,28 0,23 0,18 0,15 0,13
1,13 0,87 0.68 0,55 0.45 0,37 0.3 0.28
1,97 1,51 1,19 0,85 0,78 0.64 0,63 0,45

4,02

98 x 98 |4021 2343 13,18 843 | 585 3,56 2,38 1,67 1.22 0,92 0,71 0,56 0,44 0,36 0,30 0,25 021
98 x 198 | 81,24 54,16 4062 3250 2391 1756 1345 1062 8,61 7.11 5,83 4,58 3,67 2,98 246 2,05 1,73
98 x 223 | 91,50 61,00 4575 3660 30,32 2228 17,06 1348 1092 9.02 7.58 6,46 5,24 4,26 35, 2,83 247




-19.07.2025 © SINTEF: Ettertrykk forbudt.

Lastet ned av -,

28
281

282

Eksempler

En 2,1 m lang barebjelke for et golvbjelkelag skal di-
mensjoneres, se fig. 281.

Egenlast 0,51 kN/m? (fra byggdetaljblad G 471.031)
Nyttelast 1,50 kN/m2 (fra NS 3479 tabell 4)
Dimensjonerende last (lastfaktorer se pkt. 22):
Egenlast x lastfaktor + nyttelast x lastfaktor

= (0,51-1,2 + 1,50 - 1,6) kN/m2 = 3,0 kN/m?
Husbredden er 8 m, golvbjelkene er skjott over midt-
opplegget. Lastflaten blir dermed 4 m? pr. lepemeter
beerebjelke.

Dimensjonerende last: 3,0 kN/m2 -4 m = 12 kN/m
Klimaklassen stemmer med forutsetningene i tabellen.
Dimensjonerende last kan derfor sammenliknes direkte
med verdiene i tabellen for langtidslast, tabell 23 a. Av
tabellen framgar at en bjelke med dimensjon 73 mm x
223 mm har tilstrekkelig kapasitet (13,83 kN/m). To stk.
48 mm x 198 mm har ogsd tilstrekkelig kapasitet,
2 x 7,17 kN/m = 14,34 kN/m

Last pa opplegget i hver ende av bjelken:

12 kN/m-21M_ _ 455 kN

Av tabell 25 a finnes nedvendig oppleggslengde: 73 mm

bjelkebredde og 15 kN gir 47 mm.

Mer neyaktig interpolering gir

126 kN _
kN

Fig. 281
Beregningseksempeal
Golvbjelkelag understottet av trebjelke

Bjelke i menet av en hytte som i fig. 282

Husbredden er 6 m, spennvidden 2,4 m, takhellingen
22°,

Karakteristisk snelast pa mark er2,5 kN/m2, Formfaktor
iflg. NS 3479, u = 1,0. Egenlast: tak med takstein, hori-
sontalprojeksjon 1,305 kN/m? (Byggdetaljblad

G 471.031).

Dimensjonerende last pr. m bjelke blir:

q = lastflatebredde (formfaktor - snolast - lastfaktor +
egenlast - lastfaktor)

q=3m-(1,0-25kN/m?-1,6 + 1,305 kN/m2-1,2) = 16,7
kN/m.

Sne er kortvarig last, og bjelkedimensjonen finnes i
tabellen for korttidslast (tabell 23 b):

Bjelke med dimensjonene 98 mm x 223 mm har kapa-
siteten 17,06 kN/m som er tilstrekkelig.

Av tabellen framgar ogsa at 2 stk. 48 mm x 223 mm har
tilstrekkelig kapasitet: 2 x 8,35 kN/m = 16,70 kN/m.
Last pa opplegget i hver ende av bjelken:

16,7 kN/m - 2‘; M — 200 kN

Av tabell 25 b finnes nedvendig oppleggslengde, 38 mm.

283
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Beregningseksempel
Sperretak med trebjelke | monet

Barebjelke for balkong som er understottet av soyler i
framkant og festet i veggen, se fig. 283

Spennvidde for bjelken er 3,0 m og balkongdybden
1,8 m. Snoelasten forutsettes i dette tilfeliet beregnet til
4,5 kN/m? etter NS 3479, og dette girsterre last og sterre
bjelkedimensjon enn kombinasjonen egenlast/nyttelast
i langtidslasttilfellet. Egenlast 0,6 kN/m?2. (Nyttelast reg-
nes ikke samtidig med snolast).

Dimensjonerende last

L U (4,5 KN/m? - 1,6 + 0,6 kN/m? -

q= 1,2) =

7,13 kN/m.
Snoelast er korttidslast, dvs. tabell 23 b kan brukes.
Bjelken er utsatt for fukt og tilherer klimaklasse 3. Kapa-
siteten i tabellen ma multipliseres med 0,75 (NS 3470
pkt. 4.6).
Bjelken 98 mm x 223 mm har kapasiteten 10,92 kN/m -
0,75 = 8,19 kN/m.
Det skal brukes trykkimpregnerte materialer i bal-
kongbjelker.
Tostk. 73 mm x 173 mm har ogsatilstrekkelig kapasitet:
4,89 KN/m - 2 - 0,75 = 7,34 kN/m.

. 3,0 1
Oppleggslasten blir 7,13 kN/m 2 075
Oppleggslengden blir etter tabell 25 b 29 mm.

= 14,3 kN.

Fig. 283
Beregningseksempal
Barabjelke for balkong understottet av soyler

REFERANSER

Bladet er utarbeidet av Paal Jensen, Norsk Treteknisk
Institutt, og redigert av Johan H. Gasbak.
Redaksjonen avsluttet oktober 1981.

Litteratur

Petter Aune. Trekonstruksjoner, Tapir 1975

Nikolai Olsens trykken as



