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Ettertrykk forbudt.
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GENERELT - -

Dette blad gjor rede for de krav som stilles til seppel-
sjakter og sgppelrom. Foruten bestemmelsene i Bygge-
forskriftenes kap. 31, mé en ved planleggingen ta hen-
syn til mulige lokale vedtekter, helseraddets bestemmel-
ser og renovasjonsforholdene.

Bladet tar dessuten sikte p& & vise de mest alminnelige
lesninger for plasering av seppelsjakten og utformingen
av sgppelrommet.

MATERIALER

Rer X (50)

Rerene for soppelsjakten lages vanligvis av spesial-
stopte sementrgr. Det kan ogsé brukes glaserte leir-
rer. Innvendig diameter skal vere 45 cm for bygg med
fire eller flere etasjer. For andre bygg tillates ror med
innv. diameter 40 cm (p. t. ikke handelsvare). For Oslo-
omradet lages rgrene i 75 cm lengde og pass-stykker
med lengder 10, 20, 25 og 50 cm.

Det lages spesielle grenrer for innkastluker, se fig. 213,
detalj A.

For ventilasjonspipe brukes overgangsstykke og rer
av samme materiale som for sjakten, med tverrsnitt
minst 400 cm2. Kravet om at ventilasjonspipe eller over-
gangsstykke skal vare utstyrt med stakeluke pé loft,
vil komme til 4 utgd av de reviderte Byggeforskrifter.

Innkastluker X (50)

Lukene lages av lettmetall og skal ha 3pning med dia-
meter 30 cm. De skal lukke gasstett, og lukkemeka-
nismen skal ha lgst handtak. Lukene skal vaere godkjent
av brannvesenet.

Seppelbeholder

Seppelbeholder utfgres av stalplater pé vinkeljerns ram-
verk. Beholderen m4 vazre rustbeskyttet.

UTFORELSE

Sjakt

Nedkastsjakten bgr oppfares i forbindelse med trappe-
rommene. Sjakten bgr fortrinnsvis plaseres slik at inn-
kastet skjer fra repos.*

Hvis sjakten ligger ved utvendig vegg, mé det stilles
samme krav til isolasjon av sjaktens yttervegg som til
ytterveggene for svrig.

Fig. 211a-c viser forskjellige muligheter for plasering
av sjakten. Nar innkastet skjer fra hovedrepos, ma
en ved planleggingen ta hensyn til plassen for elektriske
installasjoner.

Nederste ror i sjakten stgpes fast i dekket slik at rerets
underkant stikker noen centimeter nedenfor underkant
av dekket. Hensikten er at eventuell fuktighet i sjakten
skal ha avdrypp til seppelbeholder.

* | Oslo skal nedkastsjakten, sa sant teknisk mulig, plaseres ved

yttervegg, og seppelrommet skal ha golv i terrenghsyde med
atkomst direkte fra friluft.
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Fig. 211a Mal 1:50

Sjakt ved yttervegg, innkast fra mellomrepos. Seppelrom, se
fig. 221a.
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Fig. 211b. Mal 1:50
Sjakt ved yttervegg. Innkast fra mellomrepos. Sgppelrom, se
fig. 221b.
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Fig. 211c. Mal 1:50
Innkast fra hovedrepos. Hvis det er tre leiligheter pr. etasje,
bor sikringsskapene komme over innkastluken.

NORGESBYGGFORSKNINGSINSTITUTT, BLINDERN, TLF. 695880



- 02.05.2024 © SINTEF: Ettertrykk forbudt.

Lastet ned av -,

Min.
fe— 45 €M ——a12CM fa—
T T

T

T
i

i

i

L 1]
1] ::
[

[

30cm

L1 Avtrekkskanal
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A— Overgangsror
Detalj A. Grenrér med innkastluke
Mat 1:20
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213 Rgrene monteres neyaktig slik at sjakten far en glatt
innerflate. | fugene brukes en tyktflytende sementvel-
ling. Hoyden pé grenrarene tilpasses om ngdvendig med
pass-stykker slik at stussens urderkant kommer 1 meter
over repos. Dybden av grenrgrets stuss ma stemme med

g avstanden til trappeveggens ytterflate. Rgrene stopes

. inn eller mures inn slik at sjakten far en total vange-

el tykkelse pa minst 12 cm, fig. 213.

214 Over gverste innkastluke skal sjakten ha overgangs-
ror til ventilasjonspipe, se pkt. 112.
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Ventilasjonspipen fores opp til en hgyde av 60 cm over
A taktekkingen. Innmuringen eller -stopingen avsluttes
Q ‘ over loftets bordtak. Ventilasjonspipen avsluttes med
f\\ ) regnhatt og besias med forsinkede stilplater som
el vist pa fig. 214. Eventuelt kan innmuringen eller -stap-
§ |- ingen fortsette helt opp. Pipen beslas da som en vanlig
s I skorsteinspipe.
T 215 | grenrgrenes stuss er det innstgpt stiltrader som festes
I B i & 1 til grer i innkastlukenes karm. Karmen pusses inn.
el oA Murpartiet omkring innkastapningene skal ha vaskbar
3 B overflate.
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Fig. 213. Mal 1:50 ‘
Vertikalsnitt av sappelsjakt.

Fig. 214. Mal 1:20
Detalj av beslag for avtrekiskanal.
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Fig. 221a. Mai 1:100
Utvendjg sappelrom. Seppelsjakt, se fig. 211a.

198 e

. Fig. 221c. Mal 1:100
l © Seppelrom i kjeller med utgang i terrenghoyde.

Fig. 221b. Mal 1:100 '
Seppelrom ved yttervegg. Soppelsjakt, se fig. 211b.
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22 Seppelrom :

221 Under nedkastsjakten skal det vare et rom for sappel. ‘
Rommet ber ligge sa ner utgang som mulig og med lett
og bekvem atkomst.* Hvis sgppelen ma bares opp
trapper, vil det medfgre et betydelig tillegg i temmings-
avgiften. Sgppelrommet ma ikke ha direkte der til
trapperom.

Fig. 221a-d viser eksempler pi utforming av seppel- — i O
rom. L ol

222 Ved planleggingen kan en regne med folgende behov
for seppelkasser:

.1 Ved temming to ganger pr. uke: R i
3 familieleiligheter eller 5 hybelleiligheter pr. kasse [
a1hl AT

.2 Ved temming tre ganger pr. uke: j Y
4 familieleiligheter eller 7 hybelleiligheter pr. kasse :
a1hl - A

Seppelkassenes form og stgrrelse varierer fra sted til : e

sted, og en er som regel bundet til en bestemt type B L

som passer sammen med det system for temming som I ;
er valgt av det stedlige renholdsverk. F -

* 1 Oslo skal seppelrom under nedkastsjakter som ligger inne i G G

bygningen, sa sant teknisk mulig, legges med inngang fra 1. etasje

(repos). Seppelrom i kjeller ma sokes unngatt. Hvis dette likevel

er den eneste mulige lesning, ma treffes spesielle tiltak for & lette Fig. 221d. Mal 1:100
ut- og oppb=ringen (egen inngang til kjeller, trallebane etc.). Seppelrom i kjeller. Utgang gjennom trapperom.

= T
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Seppelrommets storrelse mé tilpasses behovet for sgp-
pelkasser. Rommets dimensjoner bgr for boligbygg
vaere minst:

1,3 x 2,4 m for bygg over fem etasjer

1,0 x 2,0 m for bygg inntil fem etasjer.
Golv og tak i sgppelrom skal utfgres av betong. Vegger
skal utferes av minst !/2-steins mur eller 10 cm betong.
Golv, vegger og tak skal staiglattes med sementmertel.
Dgren skal utferes som brannder 30 og vare selviuk-
kende.
Rommet skal tilfores frisk luft i egen kanal direkte fra
fri luft. Kanalen bgr munne ut ca. 40 cm over sgppel-
rommets golv. lfglge Byggeforskriftene skal tverrsnittet
vere minst 400 cm?, det samme som for avtrekkska-
nalen.
Den nordiske komité for bygningsbestemmelser har
fremmet forslag om folgende ventilasjon av sgppeirom:

Avtrekk: 300 cm?

Friskiuft: 259 av avtrekkskanal

(altsa 75 cm?)

Hensikten med den begrensede frisklufttilfersel er a
skape undertrykk i sjakten, slik at en unngdr vond
fukt nar sjaktderene épnes.
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Vertikalsnitt Horisontalsnitt
Fig. 228a. Mal 1:50
Dansk forslag til standard for sgppelbeholder av betong. Det reg-
nes med 95 dm?® sgppelkasse, men det er ogsa plass til 300 dm?
soppelkasse etter svensk standard.
En beholder som denne bar helst ligge til yttervegg, og den kre-
ver hyppig temming.
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Fig. 228b. Mal 1:100

Svensk rekommendation for seppelrom og seppelnisje. 300 dm®
soppelkasser. Det kreves 90 x 90 cm plass for hver sappelkasse.
Sjaktens senterlinje ma komme 30 cm fra begge vegger i et hjgrne
med rett vinkel. Dorens karmbredde bgr vare ca. 100 cm lysmél,

| soppelrommet forlanges det vanligvis en seppelbe-
holder (silo) av type som skal godkjennes av bygnings-
radet. Beholderen utfgres av stalplater pa vinkeljerns
ramverk, med hellende bunnpiate, opphengslet front-
luke og fast overstykke, se fig. 226. Beholderen til-
passes pa stedet.

Det er en fordel om sgppelrommet har sluk i golvet og
tappekran for spyling av golvet. Sgppelsjakten ma ikke
spyles, da det virker motsatt hensikten. Sjakten skal
vaere torr.

Fig. 228a viser henholdsvis forslag til dansk standard
for prefabrikert sgppelbeholder og svensk byggrekom-
mendasjon for sgppelrom og sgppelnisje.

En ma ta hensyn til behovet for og plassen for sappel-
kasser som nevnt i pkt. 222 og 223.
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Seppelbeholder.
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nar sgppelen skal hentes med kjerre. En mé vaere oppmerksom pd
at nar sgppelkassene skal fylles rett fra sjakten, krever dette
regelmessig tilsyn og utskifting av kassene etter hvert som de blir
fulle.
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