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Karmdetaljer

Olktober 1966

GEMNERELT

Dette blad emhandler montering av derer av tre i
forskjellige veggtyper. :

Derer ma betraktes som prefabrikerte byggeelementer
og bar kemme til byggeplassen monteringsferdige.
Prinsipielt ber det pd byggeplassen bare foregd plasser-
ingsjusteringer, ingen materialjusteringer. Nar derer
leveres til byggeplassen, bar de vare ferdig behandlet,
hengslet og pimontert lis og sluttstykke.

Man mi ogsi regne med at derer og tilbehor med
ferdig overflatebehandling vil komme mer til anvendelse
etter hvert.

Ved montering ma det vazre bestemt hvilken belistning
derene skal ha, slik at arbeidet kan utferes riktig i
forhold til det.
Det mi passes pd at deren kan loftes av hengslene.
Hengseltypene bygger forskjellig ut ifra karmsiden, til
en viss grad kan de ogsi justeres ut eller inn ved
monteringen i karmen. Nair belistningen bygger szrlig
mye ut fra karmsiden, ber det velges hengsler med si
kort stabel at deren kan leftes av under listen. Det
finnes hengsler i handelen med stabellengde pa ca.
10—12 mm.
Det foreligger ny Norsk Standard for innvendige glatte
derer av tre, NS 1130. Standarden gir tre derbredder,
7M, 8M og 9M, alle med samme hoyde, 21M. 1M = 100
mm. Karmtredybden er begrenset til én dimensjon,
92 mm.
Det foreligger ogsd forslag til ny Norsk Standard for
teglstein. Forslaget gir toleransemal for normalformatet
og innfarer modulstein som bygger pd 1M. Modul-
formatet foreslas til 188 mm lengde, 88 mm bredde
og 87 mm hoyde,
De detaljer som vises i dette blad, er prinsipper for
Izsninger som kan bearbeides i flere varianter og
kombinasjoner. | rasjonelt byggeri har det betydning
at man kommer fram til fi varianter av karmdimen-
sjoner og -detaljer med et register av anvendelses-
muligheter uten spesiell tilpasning pd byggeplassen.
Fra et rasjonelt synspunkt er det ogsd naturlig i be-
trakte derelementer i tilknytning til veggkonstruk-
sjoner for & ta hensyn til den innflytelse de har pa
hverandre.
Henvisning: NS 1130 Mal p& innvendige derer av tre.

Glatte derer uten overfals.

NS 755 Vinduer og derer av tre.
Terminologi.

UTF@RELSER

Montering

For monteringen mi det undersskes om golvet er i
vater. Normalt skal underkant terskel ligge i plan med
overkant golvbelegg. Er golvet uteav vater, md terskelen
skoles opp slik at det laveste punkt ligger i hayde
med overkant golvbelegg. Terskelen skoles rett under
karmsidene.

Karmens hengslingsside monteres i lodd og kiles fast.
Under monteringen méi derbladets klaring og anslag
i karmen proves. Karmen mi skoles ved hvert feste.
Skolingen mi ha jevnt anlegg bide mot karm og vegg
slik at karmens stilling i veggen ikke forstyrres ved
festingen,

CDU 62.028.1

112 Karmen ber festes gjennom sidekarmtrzrne pi tre

113

steder, | n=zrheten av gvre og nedre hengsel og pa
midten, i nerheten av sluttstykke, fig. 112. NS's norm
for plassering av hengsler for standardderer er angitt
i fig. 112.

Avstanden mellom festepunktene ber ikke vere mer
enn 1 m. :

Ved karm med sterre bredde enn standardder, f. eks.
to-fleyet dor, mi toppkarmtreet festes pd midten.
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Skissen angir festepunkter for derer med heyde 21M, i henhold
til NS’s norm for plassering av hengsler. Karmer med tre hengsler
kan festes pi midten som vanlige derer fordi det blir liten av-
stand opp til det midterste hengselet. Det tredje hengselet vil
dessuten avstive karmen. Det ber vere et festepunkt i nzrheten
av slutestykket.

Karmfestene mid vere solide nok til & holde karmen
pa plass i veggen uten klosser eller kiler. Skolingen
kan bli stdende i fugene, men skal fugene dyttes, er
det en fordel om den kan tas vekk.

| karmer som skal males, forsenkes festene pa vanlig
mate med dor for & gi plass til kitt og sparkel. | karmer
hveor trestrukturen skal vare synlig, bores forsenkning
for karmfestene. Hullene spunses med tre av samme
slag som i karmen slik at fibrene i spunsen felger fiber-
retningen i karmen. Til spunsing i ferdigmalte karmer
og ogsa i karmer med synlig trestruktur, kan det brukes
ferdige plastknapper som trykkes pa plass, fig. 113 a.
Plastknappene kan limes pd de steder man anser det
nedvendig, f. eks. i skoler.

NORGES BYGGFORSKNINGSINSTITUTT, BLINDERN, TLF. 469880
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Fig. 113 a.
Spunsing av forsenkete festepunkter med plastknapper. Der det
er nedvendig, kan plastknappene limes fast.

Til feste i tre benyttes stift eller treskruer som er til-
strekkelig lange til & gi godt hold i veggen, f. eks.
stift fra nr. 34/100 til 38/125 eller skruer fra nr. 14/100
til 16/125. Til festing i mur, betong og lettbetong
finnes ogsd spesielle bolter og plugger i handelen.
Fig. 113 b viser en gummiekspansjonsbolt. Fig. 113 ¢
viser en spesiell plugg til festing i lettbetong.
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Fig. 113 b, c.
Til festing i mur, betong og lettbetong kan benyttes spesielle
bolter og plugger. b) gummiekspansjonsbolt, ¢) plugg til festing
i lettbetong.

Dytt i monteringsfugene ved innvendige derer er ikke
alltid obligatorisk. En omhyggelig dytting har stor be-
tydning for den lydisolasjon en vanlig der kan gi mellom
to rom. Svenske forssk har vist at man oppnar bedre
lydisolering med mineralull enn med jutedrev. Bruk
av fugemasse bedrer lydiscleringen vesentlig.

De nye byggeforskrifter vil stille spesielle krav om
lydisolering for trapperomsdsrer. Lydisolerende derer
vil bli behandlet i eget Byggdetaljblad.

Karmdetaljer ved trevegger.

Trevegger kan ha tykkelser fra ca. 50 til ca. 140 mm.
Fig. 121 a, b og ¢ viser vanlig plassering av normal-
karmtre i slike vegger.

122

123

Fig. 121 a, b, e.
Mormalkarmtre i forhold til veggtykkelser som vanligvis fore-
kommer.

Ved rasjonelt byggeri ma man vurdere betydningen av
i bruke karmtredybder som tilsvarer veggtykkelsen
for a unnga spesielle tilpasninger under monteringen.
Ved anvendelse av flere forskjellige veggkledninger har
man varierende veggtykkelser i ta hensyn til, slik at
det kan vere vanskelig 4 gjennomfore dette. Arbeidet
med utforinger under belistningen er imidlertid si
tidkrevende at detaljen ved et rasjonelt opplegg baer
studeres.

Fig. 122 a viser en detalj der karmtredybden tilsvarer
stenderdybden. Ved en slik lesning ber det benyttes
justerte stendere. Vanligvis utferes trevegger i leilig-
heter i blokk med ensartet dimensjon pa stenderne
og i smihusbyggeriet ensartet eller i to varianter, av-
hengig av om huset er utfert med frittbzrende tak
eller med innvendig bzrevegg. Til omramming kan
benyttes en list som i tykkelse opptar et visst intervall
av kledningstykkelser. Listen kan settes over monter-
ringsfugen tett inntil kledningen, med fals over kled-
ningen eller med skyggefuge mellom listen og kled-
ningen.

Fig. 122 a, b.
Detaljer med karmtredybde overensstemmende med stender-
dybde. Det forutsettes justert stenderverk.

| visse tilfelle kan derfalsen utferes med los anslagslist,
Det kan gi mulighet til en viss justering av derbladets
anslag i karmen. Anslagslisten monteres etter at karmen
er satt pd plass, fig. 122 b. Prinsippet vil gi mulighet
til at en der kan hengsles om fra side til side ved i
flytte anslagslisten. Det er forutsatt at listen lages pa
fabrikk samtidig med karmen, og at den monteres med
skruer,

Slike karmer egner seg ikke for dorer med terskel.

| enkelte byggesystemer, f. eks. ved "pre-cut” kan det
vazre aktuelt 3 la karmsidene danne stendere i veggen.
Karmen fremstilles da med sider som gir fra golv til
tak. Fig. 123 a og b viser slike detaljer for utfarelse
uten belistning. Karmprofilet utferes med fals for
veggkledningen slik at den opptar et visst intervall
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av kledningstykkelser. Falsen kan freses ut | karmen,
eller dannes ved péforing utenpi karmsiden,

Fig. 123 c viser en detalj uten fals for veggkledning,
for utferelse med eller uten belistning.

Fig. 123 d viser en variant av fig. 123 a. Her er an-
slagslisten utfert av en neoprenlist med rektangulzrc
tverrsnitt som er satt inn i et "svalehale”-spor. Som
figuren viser kan detaljen utfores symetrisk omkring
midten av karmtre-dybden og gi plass til darblad-
tykkelsen til begge sider av neoprenlisten. Daren kan
eventuelt hengsles om fra side til side.

Fig. 123 a, b ¢, d.

Prinsipper der karmsidene danner stendere i veggen. Karmsidene
gir fra golv til tak. Det forutsettes justert stenderverk. d. viser
detal] med anslag av neopren slangelist med rektangulart tverr-
snitt.

Prinsippet for karmtredetaljer i rasjonelt byggeri mi
vare slik at det reduserer monterings- og tilpassings-
arbeidet pd byggeplassen. Fordelen med prinsippet som
er behandlet under post 121, er at det kan opptas
ungyaktigheter og variasjoner i veggtykkelser, men
arbeidet med tilpassingen pi byggeplassen er tidkrev-
ende. Metoden er anvendelig i det konvensjonelle
enkelthus-byggeriet hvor gjentagelsene er begrenset
og veggtykkelsene er variable,

Detaljene under post 122 og 123 reduserer tilpassings-
arbeidet, men krever til gjengjeld stsrre grad av
noyaktighet fra fabrikkenes side. Nir det gjelder derer
der karmsidene danner stendere, vil det sannsynligvis
bare vzre berettiget i et rasjonalisert fabrikasjons-
system, f. eks. "pre-cut”.

Ved montering av derer i yttervegger av tre gjelder
det 4 fi monteringsfugen vind- og vanntett, Det kan
gjores ved i lekte fast en remse av palstfolie rundt

£
A

a

Fig. 125 a, b, c.
Dor i yttervegg som skal ha utlektet stiende panel a) viser
hvordan man lager monteringsfugen vind- og vanntett utvendig
med remser av plastfolie eller papp. b}—<¢) viser hverdan karm-
foringen til en viss grad kan bli justerbar ved i lage dyp not i
karmtreet.
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karmen fer den settes i veggen. Den utvendige vegg-
pappen skal overlappe folien, fig. 125 a. Veggpappen
og folien klemmes med lekte eller panel og danner en
tett beskyttelse av fugen. Pd innvendig side kan fugen
tettes etter samme prinsipp, med remse av platsfolie.
Dersom dampsperresjiktet er plastfolie, kan denne
feres ut og klemmes mot karmen. Ved en slik konstruk-
sjon oppnis bedre tetting mot vind enn om fugen bare
dyttes.

Ved derer i yttervegg er det vanskelig & unnga tilpass-
ing med karmtilsetning p.g.a. de store veggtykkelser,
Til en viss grad kan en karmtilsetning bli justerbar
ved & lage dyp not i karmen og bruke sperret lim-
treplate, kryssfiner eller eventuelle andre’ plater, fig.
125 b, <

Karmdetaljer ved fugete teglsteinsvegger

Til feste for karm i kompakt teglsteinsvegg kan settes
inn spikerslag av tre. Spikerslaget kan mures inn. eller
man kan krase ut i fugen i ca. 70—80 mm dybde og
sldinn en plugg av tert tre, fig. 131aogb. Disse metoder
er imidlertid lite rasjonelle. Festing med gummi-
ekspansjonsbolt er sannsynligvis en enklere metode
forutsatt at det kan bores ut for bolten gjennom karm-
treet etter at karmen er montert.

Murverk som dekkes av karmsider ber utferes med
fylte fuger.

4 ERRREE
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Fig. 131 a, b.
Spikerslag i mur. a) innmurt spikerslag. b) kile i utkraset fuge.
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| fugete teglsteinsvegger ber derkarmer plasseres slik
at belistningen ikke dekker over tilfeldige deler av
skift og stein i det synlige murverket. Dersom belist-
ningen skal vare tettsluttende, bar karmen plasseres
tilbaketrukket i forhold til vegglivet slik at listene
slutter inn mot smyget i veggipningen.

| 1/,-steins vegger vil et normalkarmtre i dybde vare
sa stort at belistningen vil stikke fram foran murlivet,
fig. 132 a. En karmtredybde pd 70—75 mm gir i '/,-
steinsvegger plass nok til anslutning av listverket mot
smyget, tilbaketrukket fra vegglivet, fig. 132 b, En slik
dimensjon vil ogsd kunne brukes for andre vegg-
tykkelser som belistes etter samme prinsipp, samtidig
som den er aktuell for alminnelige lettvegger av tre.
Karmer som skal belistes slik bar alltid dyttes p.g.a.
lydgjennomgang.
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Tettsluttende belistning ved slike vegger stiller store
krav til muringen. Lesninger som er basert pa skygge-
fuger mellom murverk og treverk er smidigere.
1/,-steinsvegger er ofte pusset pi en side, dvs. at vegg-
tykkelsen kan oppta standardkarmen som vist i fig.
132 c.

Forsenket fuge —

e ke = =
H

Fig. 132 a, b, c.
Karm i [s-steins fuget teglvegg for belistning med tettsluttende
list.

Bide av estetiske og rasjonelle grunner kan man ved
fugete teglsteinsvegger overveie montering uten vanlig
belistning, med skyggefuge mellom karm og murverk.
Fig. 133 a viser dette prinsipp hver to aktuelle karm-
tredimensjoner for trevegger kan benyttes. Som av-
dekking av monteringsfugen kan benyttes forsenket
list av ekspandert neopren, neopren vakuumlist eller
gummielastisk fugemasse. Som bunn i monteringsfugen
for fugematerialet, er det hensiktsmessig i sette pa en
tynn list pd utsiden av karmen for den monteres, fig.
133 b.

Forsenket fuge —
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Fig. 133 a, b.

Karm i fuget teglvegg som skal std med synlig skyggefuge mellom
karm og murverk. b) viser piforing til & danne bunn for fuge-
materiale.

Innfering av modulformat for teglstein endrer ikke
prinsippet i detaljlesningene. Det kan bety at det ved
teglsteinsvegger kan finnes lettere anvendelse for de
dimensjoner man kommer fram til ut fra vurderingen
av justert bindingsverk.

134 Fig. 134 viser en detalj for montering av karm i skall-

mur. Blindkarm mellom wvangene monteres fer opp-
muringen og forankres i murverket.

Karmdetaljer ved betongvegger og pussete vegger

Til feste for karm i betongvegger er det vanlig 3 bruke
innstepte spikerslag, fig. 141 a. Det kan ogsd bores
for plugger til feste av karm.

| vegger av lettbetong kan det bores hull for treplugger

a

til karmfeste. Trepluggene ma vere av tort tre og settes
inn med vannfast lim, fig. 141 b. Til festing av karmer
i lettbetong benyttes ogsd spesielle bolter og plugger
som er vist i fig. 113 b og c.
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Fig. 134.
Karm i fuget skallmur av tegl med innmurt blindkarm til feste
av karm.
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Fig. 141 a, b.
a) innstept spikerslag i betong. b) spikersiag i lettbetong. Se
ogsd fig. 113 b, c.
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Fig. 142 a, b. Mil 1:10
Karm | betongvegg eller i pussete vegger. a) for vanlig utenpi-
liggende belistning. b) for utforelse med skyggefuge mellom
karm og vegg.
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142 | betongvegger og pussete vegger kan derkarmer

15

monteres med hengslingssiden i flukt med vegglivet
for vanlig belistning, fig. 142 a. Man kan ogsa for disse
veggtyper overveie en montering som kan std uten
belistning. Det vises da til de detaljprinsipper som er
illustrert i post 13. Ved pussete vegger bar pussen
feres rundt smyget i karmipningen dersom utferelsen
er basert pid skyggefuge mellom karm og vegg, fig.
142 b. Slike lesninger stiller store krav til neyaktighet
ved karmdpningen.

Fig. 15 viser en karmtype som finnes pa markedet.
Karmen leveres ferdig overflatebehandlet og kan be-
nyttes i alle veggtyper. Den forutsetter neyaktig ju-
sterte veggtykkelser,

Snitt A-A

Fig. 15.

Ferdig overflatebehandlet karm. Hjornene er fingerskjstet og
settes sammen i veggen med les pinn gjennom skjoten. Karmen
justeres og festes i veggen ved en spesialskru med nelkel.

Terskler

A gjere bygninger mest mulig tilgjengelige for rulle-
stolsbrukere er et aktuelt spersmidl i planleggingen.
Ut fra den betraktning er det naturlig & utfere inn-
vendige derer uten terskel eller 4 benytte en form pa
terskelen som ikke vil hindre rullestolsbrukere,

152

Fig. 161 a viser normalterskel til innvendige dorer.
Fig. 161 b viser en "rullestolsvennlig” utferelse av
terskel. Den kan vzre laget av neopren.

Foruten disse former for terskler kan det benyttes
fallterskel montert under kanten av derbladet. Det
finnes flere fabrikater som alle gir sine spesielle
monteringsanvisninger.
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Fig. 151 a, b.
a) viser standardterskel til innvendige darer. b) viser en "rulle-
stolsvennlig” utforelse av terskel. Den kan vare laget av neopren.

Fig. 162 a viser forslag til
terskelutferelse til bad.
Fig. 162 b viser en terskelutferelse til bad som ikke
hindrer rullestolsbrukere. Lasningen er basert pi inn-
skuddsgolv med trefiberplater og plastbelegg. Detaljen
medferer at den ufere mi ha god kontroll over rulle-
stolen idet terskelen passeres. Det vil gi en bedre
lesning for ufere om skriningen gjeres slakere, f. eks.
1:10, men det kan medfere sklifare for andre brukere.
Det beste for alle kategorier brukere vil vare om
fallet fordeles jevnt fra terskel over en sterre del av
golvet. Lesningen som fig. 162 b viser er ikke godkjent,
men prinsippet er brukt i invalideleiligheter.
Badegolv i trehus utfert med vanlig pastep og normal
baderomsterskel gir ubrukelige forhold for rullestols-
invalider.
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Fig. 152 a, b. Mal 1:10

a) viser forslag til ny Norsk Standard for terskelutferelse til bad.
b} viser en terskelutferelse til bad som ikke hindrer rullestals-
brukere.



