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Ettertrykk forbudt

— :
(23) Hi 2 ETASJESKILLER AV TRE NBI(23).208
bjelker tre- bjelke- Golv over ventilert kryperom .
| virke lag
Oktober 1974 CDU 69.025.26
GENERELT 1 MATERIALER
Dette blad behandler utforelse av golv med fritt- 11 Trebjelker
baerende trebjelkelag over ventilert kryperom. Hen-
sikten med bladet er & vise eksempler pa den kon- 111 Det bar fortrinnsvis benyttes trebjelker av kvalitet som
struktive utformingen av slike golv og detaljer ved til- tilsvarer kravene i NS 3081 Trebjelker.
slutning til grunnmur og vegger.
112 | et godt ventilert kryperom hvor fuktavgivelse fra
Ventilert kryperom benyttes ved fundamentering uten marken effektivt hindres av en plastfolie, kan uim-
utgravd kjeller og ber vurderes mot alternativet med pregnerte materialer benyttes. Det ma imidlertid
golv lagt direkte pa grunnen, kfr. NBI(13).121, NBI vurderes om ventilasjonen kan bli mindre enn forut-
(23).301.2 og NBI(23).304.3. Under planleggingen bor satt pa grunn av vegetasjon, tilbygg e.l. som stenger
det tas hensyn til en eventuell senere utgraving til for ventildpningene. Tomtens beliggenhet har stor
kjeller, av hensyn til plassering av rarledninger og innvirkning pa ventilasjonen. Kvaliteten av drenerings-
atkomstluke i golvet. arbeidet og utfgrelsen av fundamenteringen for avrig
er ogsd avgjerende for fuktigheten i kryperommet.
Etasjeskilleren forutsettes lagt opp pa en ringmur av Trykkimpregnert trevirke i bjelker, lekter og bord vil
stopt betong eller murverk. Byggeforskriftenes kap. veere en ekstra sikkerhet der ventilasjonen i krype-
42:4 krever at avstanden fra underkant bjelkelag til rommet er redusert til et minimum, kfr. tabell 221 a
grunnen i kryperommet ikke noe sted skal veere lavere i NBIi(16).111.2.
enn 0,3 m. For & kunne inspisere kryperommet ma | distrikter hvor det er fare for angrep av skadeinsekter
imidlertid avstanden vaere minst 0,5 m. som f.eks. husbukk, ma det kun benyttes trykkimpreg-
nert trevirke mot kryperommet, kfr. byggeforskriftenes
For a unnga rateskader i golvet er det helt avgjerende kap. 41.
at fuktigheten i kryperommet holdes pa et tilstrekkelig
lavt niva. Utforelse av kryperom med nedvendig ven- 12  pjatematerialer
tilasjon er beskrevet detaljert i Byggdetaljblad NBI
(16).111.2. 121 Til undergolv kan det benyttes trefiberplater lagt pa
golvbord, frittbeerende sponplater eller kryssfiner-
Med hensyn til varmegkonomi vil det veere fordel- plater. Sponplater ber veere S-merket (Norsk Spon-
aktig & benytte varmeisolasjon med tykkelse tilnger- platekontroll), og av en fuktbestandig type for golv
met lik bjelkeh@yden. | dette bladet er det imidlertid i bad, vaskerom og andre steder utsatt for mye vann-
ogsa vist lesninger med mindre isolasjonstykkelse. sol.
Dette er nedvendig nar ringmuren er fundamentert
med redusert fundamenteringsdybde, dvs. til ikke 122 Til stubbeloft er asbestcementplater og asfaltlimte,
frostfri dybde i telefarlig grunn, som beskrevet i Bygg- vindtette, porgse trefiberplater aktuelt.
detaljblad NBI(16).112.
Folgende Byggdetaljblad har direkte tilknytning til 13 Papp
dette bladet: Til vindtetting under varmeisolasjonen og som sperre-
NBI(16).111.2 Fundamentering. Ringmur med venti- sjikt under bordgolv og parkett kan Impregnert byg-
lert kryperom ningspapp 600 benyttes.
NBI(16).112 Fundamentering. Ringmur med redusert
Lur;;i::)(renntermgsdybde og ventilert 14 Varmeisolasjon
NBI(23) 2012 Lette trebjelkelag. Bakgrunn for dimen- T|I varmensplaslon benyttes elastiske mineralullmatter
) . Lo . i B-kvalitet i form av ruller eller plater.
sjonering. Spikring og vekslinger
NBI(23).202.3 Lette trebjelkelag. Bjelkelagstabeller
Kryssfiner- 15 Stift

NBI(23).701 Undergolv pé& trebjelker.

plater

NBI(23).702 Undergolv pa trebjelkelag. Sponplater

NBI(23).703 Undergolv pa trebjelkelag. Plater pa
forskalingsbord

NBI(43)-serien omhandler golvbelegg, inklusive golv

i baderom.

NORGES BYGGFORSKNINGSINSTITUTT, BLINDERN, TLF

Det ber kun benyttes varmforsinket stift til fastspikring
av lekter og bord pa etasjeskillerens underside.
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Konstruksjonstype

Best egnet er en konstruksjon der stubbeloft, isola-
sjon og undergolv monteres etter at bygget er kommet
under tak. Dersom det ikke brukes prefabrikerte tette
golvelementer, er plattformkonstruksjonen mindre
egnet fordi isolasjonen vanskelig lar seg montere
fra kryperommet.

Varmeisolering

For bjelkelaget legges, ma tykkelsen p& mineralull-
isolasjonen bestemmes. Tykkelsen skal veere tilpasset
ringmurens ventilasjonsapninger som vist i NBI
(16).111.2. Ved redusert fundamenteringsdybde di-
mensjoneres varmeisolasjonen som vist i NBI(16).112.

Tabell 222 viser ngdvendig isolasjonstykkelse ved
ulike varmegjennomgangskoeffisienter for etasje-
skilleren.

Tykkelsen er avrundet til neermeste dimensjon som
er handelsvare.

Tabell 222

Varmegjennomgangskoeffisient Mineralulltykkelse i mm
(k-verdi)

W/m2 °C (kcal/m2h °C)

0,58 (0,50) 75

0,41 (0,35) 100

0,23 (0,20) 200

Varmeisolasjonen begr plasseres helt oppunder under-
golvet slik at ikke kald Iuft kan trenge inn over isola-
sjonen gjennom eventuelle utettheter langs ytterveg-
gene. Fig. 223 viser eksempler pa oppbygging av golv
med ulike isolasjonstykkelser. Lekter eller bord som
understotter stubbeloftet, festes for bjelkene plasseres
pa ringmuren.

Undergolv
Golvbjelke

25mm x 25mm lekter

‘ Wwrzza

200mm mineralull

25mm x 100mm bord
Stubbeloft

—— Forhudningspapp

Vertikalsnitt

Fig. 223 a

Golv med full isolasjonstykkelse

Stubbeloftet kan besta av bord eller plater, se pkt. 25. Forhudnings-
pappen skal klemmes mot bjelkene med lektene. Pappen kan sloyfes
nar det benyttes papirbelagte mineralullplater, og skjotene mellom
disse legges forskjovet i forhold til skjotene i stubbeloftet.
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—— 100mm mineralull

25mm x 25mm lekter

Undergolv
Golvbjelke

'— Forhudningspapp

Stubbeloft

Vertikalsnitt

Fig.223b
Golv med redusert isolasjonstykkelse

Tilslutning til yttervegg

| fig. 231 er opplegg av bjelker pa grunnmur og til-
slutning til yttervegger vist for vanlig enkeltsvillkon-
struksjon. Tetteremser av mineralull bor benyttes mel-
lom svill og grunnmur dersom det senere skal graves
ut til fuli kjeller.

T T Spikerslag stikk-
spikres til bjelkene
Undergolvplater
Plastfolie — Klemlist
Forhudningspapp
Spikerslag —
Bjelkene spikres o | Nl
til stenderne l ‘ ‘ ‘
i r
Obs. isolasjonen { : %
ma fylle hul- 3 o B
rommet helt j
Grunnmursvill ——— I J
Forhudningspapjz_ Stubbeloft
Grunnmurpapp b — 25mm x 25mm

lekter
Ringmur av lettbetong

Bjelke

19 mm bord
mellom bjelkene

Vertikalsnitt

Fig. 231
Vanlig enkeltsvillkonstruksjon der golvbjelkene legges ved siden

av stenderne og spikres til disse pa langveggen
Ved gavilvegg blir lgsningen den samme, men spikerslaget under
platekanten i undergolvet festes til stenderne istedenfor til bjelken.

Ved legging av bjelkelag er det ofte hensiktsmessig
4 benytte en kantbjelke. Fig. 232 a—c viser mulige
losninger.

Istedenfor lgsningen med platestripe under vegg-
svillen kan det legges inn spikerslag til understottelse
av undergolvet ved yttervegger som vist i fig. 231. Man
ma da vaere ekstra omhyggelig med & isolere hul-
rommet mellom spikerslaget og kantbjelken. Spiker-
slaget monteres for veggene reises.
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Golvbord eller
parkett

Forhudningspapp
— Klemlist

Forhudningspapp

Svill = ::4 L = = - = o

Forhudningspapp ‘ ’ ! (

36mm kantbjelke ﬂ \) 1 | > = -

N

Forhudningspapp —+—]
gspapp Stubbeloft

Grunnmurpapp —25mm x 25mm
lekter

48mm x 98mm

trykkimpregnert

grunnmursvill

L— Bjelke

19mm bord
L mellom bjelkene

Ver tikalsnitt

Fig.232a
Lesning med kantbjelke og frittbzerende golvbord eller parkett
Eventuelt kan grunnmursvillen legges pad grunnmurkronen som vist
ifig. 231.

T

Plateskjot
m/not og fjcer

Undergolvplater

Klemlist
Svill

Platestrimmel

Forhudningspapp ——

Forhudningspapp

“— Stubbeloft
25mm x 100mm

bord

Grunnmurpapp

Vertikalsnitt

Fig.232b

Loesning med kantbjelke og undergolv av plater

For & fa understottelse av platekanten ved veggen legges en plate-
stripe med not eller fjeer under veggsvillen for veggen reises. Til-
passing av platebredder gjeres ved en skjot inne pa golvet hvor det
er lettere & feste spikerslag.
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Undergolvplater
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Platestripe
ANANS
| | | |
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URUR
=
|

Forhudningspapp ——]
Forhudningspapp

Grunnmurpapp — Stubbeloft

Vertikalsnitt

Fig.232¢
Losning ved gavivegg for golv tilsvarende fig. 232 b

Vindtetting

For & sikre god vindtetting mé en forhudningspapp
legges pa grunnmuren over grunnmurpappen, slik
at det kan lages en klemt omleggsskjet under veggens
forhudningspapp.

For & hindre luftsirkulasjon og kuldebro ved kantene
av etasjeskilleren er det viktig at mineralullen kiem-
mes godt ut mot kantbjelken og at forhudningspappen
over stubbeloftet fares helt ut til kantene.

Stubbeloft

Stubbeloft kan lages av trepanel, forskalingsbord e.l.
som legges pa tvers mellom bjelkene. Ogsa fuktbe-
standige sponplater eller kryssfinerplater som ellers
benyttes til taktro eller undergolv vil veere egnet.

Stubbeloft av 6 mm asbestcementplater kan brukes
nar det tas hensyn til at vridninger og bevegelser i
golvbjelkene ikke skal kunne odelegge (knekke)
platene. Platene ber derfor legges med en klaring
pa minst 10 mm til bjelkene, samtidig som bredden
pa bordene eller lektene som understotter platene
gjores storre enn det som er vist pa figurene (min.
38 mm opplegg).

Ved bruk av 12,5 mm asfaltlimte, porgse, vindtette tre-
fiberplater kan forhudningspappen over stubbeloftet
sloyfes. Platene skjotes pa tvers av bjelkene med not
og los fjeer, og fastholdes for evrig med klemlister
som vist for stubbeloft med forhudningspapp.

Platene bgr kun benyttes i meget godt ventilerte, torre
kryperom da platene lett kan fa store permanente
krumninger.
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Undergolv

Alle vanlige typer undergolv kan benyttes nar mon-
teringen foregar under tak. Liming av plateskjoter
med not og fjaer forutsetter at temperaturen er minst
10 °C.

Dersom det benyttes vannbestandige plater, kan disse
legges ut og festes midlertidig til bjelkene slik at man
far en arbeidsplattform for reising av veggene.

Sperresjikt over bjelkene

Ved apne golv som frittbeerende parkett eller bord-
golv plasseres en forhudningspapp over bjelkene
som vist pa fig. 232 a.

Nar det brukes undergolv av plater med tette skjater,
kan pappen over bjelkene slgyfes.

Gjennomferinger

Det ma alltid veere anledning til & inspisere krype-
rommet, enten ved adgang gjennom luke i golvet
eller giennom luke i ringmuren. Luke i golvet bor
plasseres i bod eller lignende og isoleres som golvet
for avrig. Se fig. 281.

Rer som fgres gjennom etasjeskilleren, skal ikke festes
til denne. Tetting mellom ror og golvbelegg utferes
enklest med tetningskrage av gummi som ogsa kan
benyttes ved gjennomferingen i stubbeloftet, kfr.
fig. 282. | golv med sluk ma avigpet veere sa fleksibelt
at sluket kan folge med bjelkelaget nar dette krymper,
se for avrig NBI(43).405.3.

Nedfelt loftering
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Vertikalsnitt

Fig. 281
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Fig. 282
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Gjennomfering av ror
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